KOKEMUKSENNE TUTKIMUKSEEN
OSALLISTUMISESTA

Mika oli mielestanne mydnteisinta Terveys 2000 tutkimukseen osallistumisessa ja missa oli
mielesténne eniten puutteita tai ongelmia? Mielipiteenne on meille arvokas kehittddksemme
toimintatapojamme. Voitte vastata nimettdméana.

Tutkimuspéiva Sukupuolenne 1 mies Ikénne vuotta
2 nainen

Mihin vaiheeseen tutkimuksessa liittyi mydnteisin kokemuksenne?
Valitkaa 6 myonteisinta vaihetta tutkimuksessa merkitsemallad ruutuihin arvionne
numeroilla, 1=kaikkein myénteisin — 6 vahiten myodnteisin naista kuudesta.

Haastattelu kotona

Verenpaineen mittaus kotona (kotiin annettu mittari)
Ajanvaraus terveystarkastukseen

IiImoittautuminen ja haastattelu terveystarkastuksen alussa
Hoitajan tekemét tutkimukset terveystarkastuksessa (verenpaine,
sydanfilmi, keuhkojen toimintakoe ym.)

Veri- ja muiden ndytteiden ottaminen

Toimintakyvyn tutkiminen

Ladkarintutkimus

Hammasl&akarin tutkimus

Mielenterveyshaastattelu

Kyselylomakkeisiin vastaaminen

Jokin muu, mika?

Mika teki kokemuksestanne myoénteisen? (voitte rengastaa useita seuraavista
vaihtoehdoista)

1. Kysymyksiin oli helppo vastata

2. Ohijeita oli helppo noudattaa

3. Henkildston kohtelias ja ystavallinen kaytos

4. Henkiloston hyvd ammattitaito

5. Tutkimusten perusteellisuus

6. Teistd oltiin kiinnostuneita ja kohtelu oli yksilollista

7. Saitte kayttdonne paljon tutkimustuloksia

8. Saitte uutta tietoa terveyteenne liittyvista asioista

9. Saitte neuvoja terveytenne tai sairauksienne hoitamiseksi

10. Tutkimusten tulokset selitettiin selkedsti ja riittavasti

11. Odotus/jonotus ajat olivat lyhyita (esim. tutkimuspisteesta toiseen siirryttaessa)

12. Tietonne pysyvat hyvin luottamuksellisina ja salassa

13. Jokin muu, mik&?
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Missa vaiheessa tutkimuksessa oli mielestdnne eniten puutteita, parantamisen varaa ja
kehitettdvaa? Valitkaa 6 eniten parantamista kaipaavaa merkitsemalla ruutuihin
arvionne numeroilla 1=eniten puutteita/kehitettavaa - 6=vahiten puutteita/kehitettavaa
naista kuudesta.

Haastattelu kotona

Verenpaineen mittaus kotona (kotiin annettu mittari)

Ajanvaraus terveystarkastukseen

IImoittautuminen ja haastattelu terveystarkastuksen alussa

Hoitajan tekemét tutkimukset terveystarkastuksessa (verenpaine,
sydanfilmi, keuhkojen toimintakoe ym.)

Veri- ja muiden ndytteiden ottaminen

Toimintakyvyn tutkiminen

Laskarintutkimus

Hammaslaakéarin tutkimus

Mielenterveyshaastattelu

Kyselylomakkeisiin vastaaminen

Jokin muu, mika?

Millaisia olivat puutteet tai hankaluudet tutkimuksessa? (voitte rengastaa useita
seuraavista vaihtoehdoista)

1. Kysymyksiin oli vaikea vastata

2. Ohjeita oli vaikea noudattaa

3. Teité ei kohdeltu ystavéllisesti ja yksilollisesti

4.  Puutteet henkil6ston ammattitaidoissa
5. Tutkimusten pintapuolisuus
6
7
8
9

Ette saaneet uutta tietoa terveyteenne liittyvista asioista
Tutkimusten tuloksia selitettiin riittdmattomasti
Tutkimukset toteutuivat kangerrellen ja hitaasti
. Tutkimuksiin kului liikaa aikaa
10. Pitkat odotusajat ja jonottaminen (esim. tutkimuspisteesta toiseen siirryttdessa)
11. Tutkimusten ja/tai ndytteiden oton kivuliaisuus tai epdmukavuus
12. Epéilette, etté tietonne eivat pysy luottamuksellisina ja salassa
13. Jokin muu, mika?

Mitd muuta haluaisitte kertoa Terveys 2000 tutkimukseen osallistumisesta:

Kiitos palautteesta! Kehitamme sen avulla tygtamme.
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