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KOKEMUKSENNE TUTKIMUKSEEN 

OSALLISTUMISESTA

 

Mikä oli mielestänne myönteisintä Terveys 2000 tutkimukseen osallistumisessa ja missä oli 

mielestänne eniten puutteita tai ongelmia? Mielipiteenne on meille arvokas kehittääksemme 

toimintatapojamme. Voitte vastata nimettömänä. 

 

Tutkimuspäivä ____________  Sukupuolenne 1  mies Ikänne ______ vuotta 

         2  nainen 

 

Mihin vaiheeseen tutkimuksessa liittyi myönteisin kokemuksenne?  

Valitkaa 6 myönteisintä vaihetta tutkimuksessa merkitsemällä ruutuihin arvionne 

numeroilla, 1=kaikkein myönteisin – 6 vähiten myönteisin näistä kuudesta. 
 

 Haastattelu kotona 

 Verenpaineen mittaus kotona (kotiin annettu mittari) 

 Ajanvaraus terveystarkastukseen 

 Ilmoittautuminen ja haastattelu terveystarkastuksen alussa 

 Hoitajan tekemät tutkimukset terveystarkastuksessa (verenpaine, 

sydänfilmi, keuhkojen toimintakoe ym.) 

 Veri- ja muiden näytteiden ottaminen 

 Toimintakyvyn tutkiminen 

 Lääkärintutkimus  

 Hammaslääkärin tutkimus  

 Mielenterveyshaastattelu  

 Kyselylomakkeisiin vastaaminen 

 Jokin muu, mikä?_____________________________________________ 

 

Mikä teki kokemuksestanne myönteisen? (voitte rengastaa useita seuraavista 

vaihtoehdoista) 

1.  Kysymyksiin oli helppo vastata 

2.  Ohjeita oli helppo noudattaa 

3.  Henkilöstön kohtelias ja ystävällinen käytös 

4.  Henkilöstön hyvä ammattitaito  

5.  Tutkimusten perusteellisuus  

6.  Teistä oltiin kiinnostuneita ja kohtelu oli yksilöllistä 

7.  Saitte käyttöönne paljon tutkimustuloksia 

8.  Saitte uutta tietoa terveyteenne liittyvistä asioista  

9.  Saitte neuvoja terveytenne tai sairauksienne hoitamiseksi  

10.  Tutkimusten tulokset selitettiin selkeästi ja riittävästi 

11.  Odotus/jonotus ajat olivat lyhyitä (esim. tutkimuspisteestä toiseen siirryttäessä) 

12.  Tietonne pysyvät hyvin luottamuksellisina ja salassa   

13.  Jokin muu, mikä?_________________________________________  

 

KÄÄNNÄ 



 T2023 

 

Missä vaiheessa tutkimuksessa oli mielestänne eniten puutteita, parantamisen varaa ja 

kehitettävää? Valitkaa 6 eniten parantamista kaipaavaa merkitsemällä ruutuihin 

arvionne numeroilla 1=eniten puutteita/kehitettävää - 6=vähiten puutteita/kehitettävää 

näistä kuudesta. 
 

 Haastattelu kotona 

 Verenpaineen mittaus kotona (kotiin annettu mittari) 

 Ajanvaraus terveystarkastukseen 

 Ilmoittautuminen ja haastattelu terveystarkastuksen alussa 

 Hoitajan tekemät tutkimukset terveystarkastuksessa (verenpaine, 

sydänfilmi, keuhkojen toimintakoe ym.) 

 Veri- ja muiden näytteiden ottaminen  

 Toimintakyvyn tutkiminen 

 Lääkärintutkimus 

 Hammaslääkärin  tutkimus  

 Mielenterveyshaastattelu  

 Kyselylomakkeisiin vastaaminen 

 Jokin muu, mikä?_____________________________________________ 

 

 

Millaisia olivat puutteet tai hankaluudet tutkimuksessa? (voitte rengastaa useita 

seuraavista vaihtoehdoista) 

1.   Kysymyksiin oli vaikea vastata 

2.   Ohjeita oli vaikea noudattaa 

3.   Teitä ei kohdeltu ystävällisesti ja yksilöllisesti 

4.   Puutteet henkilöstön ammattitaidoissa  

5.   Tutkimusten pintapuolisuus 

6.   Ette saaneet uutta tietoa terveyteenne liittyvistä asioista  

7.   Tutkimusten tuloksia selitettiin riittämättömästi 

8.   Tutkimukset toteutuivat kangerrellen ja hitaasti  

9.   Tutkimuksiin kului liikaa aikaa 

10.   Pitkät odotusajat ja jonottaminen (esim. tutkimuspisteestä toiseen siirryttäessä) 

11.   Tutkimusten ja/tai näytteiden oton kivuliaisuus tai epämukavuus 

12.    Epäilette, että tietonne eivät pysy luottamuksellisina ja salassa  

13.   Jokin muu, mikä?_________________________________________ 

 

 

 

Mitä muuta haluaisitte kertoa Terveys 2000 tutkimukseen osallistumisesta: 

 

 

 

 

 

 

 

Kiitos palautteesta! Kehitämme sen avulla työtämme. 


