
Liitetaulukko 1. THL:n sairastavuusindeksin sairausryhmät ja tietolähteet 

Sairausryhmät Tietosisältö Tietolähde  Laatu ja kattavuus  

Syöpäsairaudet Tarkasteluvuoden aikana 

todettujen uusien syöpätapausten 

ilmaantuvuus (lukuun ottamatta 

muita ihosyöpiä kuin melanooma, 

ICD10-koodit C00-96, D06, D09.0-1, 

D30, D32-33, D41-43, D45-D47, D76, 

N87.2) 0-79-vuotiaiden 

ikäryhmässä. 

Syöpärekisteri Suomen Syöpärekisteri on väestöpohjainen ja kansallinen 

rekisteri. 1, 2 

Laatuseloste:  

https://syoparekisteri.fi/tilastot/tilastokuvaus-ja-

laatuselosteet/ 

Muut ihosyövät kuin melanooma jätettiin pois, koska näiden 

aiheuttama kuormitus kuntien terveydenhuollolle on 

pääosin vähäinen. Ihomuutoksen poisto on samalla 

diagnostinen ja hoitava. Lisäksi samat henkilöt saavat 

toistuvia ihosyöpiä, eikä niistä aina tule edes diagnostista 

vahvistusta, jolloin rekisterin kattavuus muiden ihosyöpien 

kuin melanooman kohdalla on todennäköisesti aliarvio. 

Rajoitukset:  

• Indeksi ei huomioi syöpien uusiutumista eikä eri 

syöpätauteihin liittyviä eroja syöpien 

hoidettavuudessa ja syöpäkuolleisuudessa. 

• Keskimääräistä korkeampi syöpäindeksi voi kertoa 

paitsi suuresta syöpäsairastavuudesta ja/tai siitä, 

että alueella on onnistuttu syövän 

varhaisdiagnostiikassa ja hoidossa. 

Sepelvaltimotauti Tarkasteluvuoden aikana 

sairaalahoitoon (ICD 10-koodit 

I20.0, I21-I22) tai kuolemaan 

Sydän- ja verisuonitautien 

rekisteri 

Tietosisältö perustuu Tilastokeskuksen ylläpitämään 

kuolemansyyrekisteriin ja THL:n hoitoilmoitusrekisteriin 3, 4, 5. 

https://syoparekisteri.fi/
https://syoparekisteri.fi/tilastot/tilastokuvaus-ja-laatuselosteet/
https://syoparekisteri.fi/tilastot/tilastokuvaus-ja-laatuselosteet/
https://thl.fi/cvdr
https://thl.fi/cvdr


Sairausryhmät Tietosisältö Tietolähde  Laatu ja kattavuus  

johtaneiden 

sepelvaltimotautitapahtumien 

(ICD10-koodit I20–I25, I46, R96, R98) 

ilmaantuvuus ikäryhmässä 35–79-

vuotiaat. 

Kuolemansyyrekisterin laatu ja kattavuus ovat erinomaisia 

kansainvälisessä vertailussa. Laatuseloste:  

https://www.stat.fi/tilasto/dokumentaatio/ksyyt  

Erikoissairaanhoidon tilastot, laatuseloste: 

https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-

palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh 

Aivoverisuonien 

taudit 

Tarkasteluvuoden aikana 

sairaalahoitoon tai kuolemaan 

johtaneiden 

aivoverenkiertohäiriöiden 

ensikohtausten (ICD10-koodit I60–

I64 paitsi I63.6) ilmaantuvuus 

ikäryhmässä 35–79-vuotiaat. 

Sydän- ja verisuonitautien 

rekisteri 

Tietosisältö perustuu Tilastokeskuksen ylläpitämään 

kuolemansyyrekisteriin ja THL:n hoitoilmoitusrekisteriin 3, 4, 5. 

Kuolemansyyrekisterin laatu ja kattavuus ovat erinomaisia 

kansainvälisessä vertailussa. Laatuseloste:  

https://www.stat.fi/tilasto/dokumentaatio/ksyyt  

Erikoissairaanhoidon tilastot, laatuseloste: 

https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-

palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh 

Tuki- ja 

liikuntaelin-

sairaudet 

Tarkasteluvuoden lopussa 

voimassa olevien tuki- ja 

liikuntaelinten sekä sidekudosten 

sairauksien (ICD10-koodit M00–

M99) vuoksi myönnettyjen 

työkyvyttömyyseläkkeiden 

esiintyvyys ikäryhmässä 16–64-

vuotiaat. 

Suomen 

työeläkkeensaajat -tilasto 

Saatavana: 

https://sotkanet.fi/sotkan

et/fi/haku?q=682 

Suomen työeläkkeensaajat -tilasto, laatuseloste: 

https://www.etk.fi/tutkimus-tilastot-ja-

ennusteet/tilastot/tyoelakkeensaajat/ 

https://www.stat.fi/tilasto/dokumentaatio/ksyyt
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://thl.fi/cvdr
https://thl.fi/cvdr
https://www.stat.fi/tilasto/dokumentaatio/ksyyt
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://www.etk.fi/tutkimus-tilastot-ja-ennusteet/tilastot/tyoelakkeensaajat/
https://www.etk.fi/tutkimus-tilastot-ja-ennusteet/tilastot/tyoelakkeensaajat/
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku?q=682
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku?q=682
https://www.etk.fi/tutkimus-tilastot-ja-ennusteet/tilastot/tyoelakkeensaajat/
https://www.etk.fi/tutkimus-tilastot-ja-ennusteet/tilastot/tyoelakkeensaajat/


Sairausryhmät Tietosisältö Tietolähde  Laatu ja kattavuus  

Mielenterveyden 

häiriöt 

A) Itsemurhat: Tarkasteluvuoden 

aikana itsemurhien ja 

sairaalahoitoon johtaneiden itsensä 

vahingoittamisten (ICD10-koodit 

X60–X84) ilmaantuvuus 

ikäryhmässä 15–79-vuotiaat. 

Kuolemansyytilasto 

Hoitoilmoitusjärjestelmä 

(Hilmo) 

Kuolemansyyrekisterin laatu ja kattavuus ovat erinomaisia 

kansainvälisessä vertailussa. Laatuseloste:  

https://www.stat.fi/tilasto/dokumentaatio/ksyyt  

Hoitoilmoitusrekisterin tietoihin itsemurhayrityksistä tulee 

suhtautua varauksella, sillä kunnittaiset erot voivat osin 

johtua erilaisista käytännöistä kirjattaessa itsensä 

vahingoittamisen takia hoidettujen henkilöiden tietoja 

hoitoilmoitusrekisteriin.  

Erikoissairaanhoidon tilastot, laatuseloste: 

https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-

palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh 

Mielenterveyden 

häiriöt 

B) Psykoosi: Tarkasteluvuoden 

lopussa psykoosin (Kelan 

sairauskoodi 112 ) takia 

myönnettyjen lääkkeiden 

erityiskorvausoikeuksien 

esiintyvyys. 

Tilastotietokanta Kelasto 

Saatavana: 

https://sotkanet.fi/sotkan

et/fi/haku?q=685 

Tilasto lääkkeiden korvausoikeuksista, laatuseloste: 

https://www.kela.fi/tilasto-laakkeiden-korvausoikeuksista-

laatuseloste 

Mielenterveyden 

häiriöt 

C) Työkyvyttömyyseläkkeet: 

Tarkasteluvuoden lopussa 

voimassa olevien mielenterveys- ja 

käyttäytymishäiriöiden (ICD10-

koodit F00 – F99) vuoksi 

myönnettyjen 

työkyvyttömyyseläkkeiden 

esiintyvyys ikäryhmässä 16–64-

vuotiaat. 

Suomen 

työeläkkeensaajat -tilasto 

Saatavana: 

https://sotkanet.fi/sotkan

et/fi/haku?q=3218 

Suomen työeläkkeensaajat -tilasto, laatuseloste: 

https://www.etk.fi/tutkimus-tilastot-ja-

ennusteet/tilastot/tyoelakkeensaajat/ 

https://stat.fi/tilasto/ksyyt
http://thl.fi/hilmo
http://thl.fi/hilmo
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https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://www.kela.fi/kelasto
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https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku?q=685
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https://www.etk.fi/tutkimus-tilastot-ja-ennusteet/tilastot/tyoelakkeensaajat/
https://www.etk.fi/tutkimus-tilastot-ja-ennusteet/tilastot/tyoelakkeensaajat/
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku?q=3218
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku?q=3218
https://www.etk.fi/tutkimus-tilastot-ja-ennusteet/tilastot/tyoelakkeensaajat/
https://www.etk.fi/tutkimus-tilastot-ja-ennusteet/tilastot/tyoelakkeensaajat/


Sairausryhmät Tietosisältö Tietolähde  Laatu ja kattavuus  

Tapaturmat Tarkasteluvuoden aikana 

vammojen tai myrkytysten (ICD 10-

koodit S00-T78) vuoksi sairaalassa 

hoidettujen potilaiden 

hoitojaksojen ilmaantuvuus 

ikäryhmässä 15–79-vuotiaat. 

Hoitoilmoitusjärjestelmä 

(Hilmo) 

Tapaturmat erikoissairaanhoidossa -tilasto, laatuseloste: 

https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/tilastot-

aiheittain/sairastavuus-ja-

tapaturmat/tapaturmat/laatuseloste 

Erikoissairaanhoidon tilastot, laatuseloste: 

https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-

palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh 

Dementia Tarkasteluvuoden lopussa 

Alzheimerin taudin (Kelan 

korvauskoodi 307, lääkkeet 

donepetsiili, rivastigmiini, 

galantamiini tai memantiini) takia 

myönnettyjen lääkkeiden 

erityiskorvausoikeuksien 

esiintyvyys 65 vuotta täyttäneiden 

ikäryhmässä. 

Tilastotietokanta Kelasto Kelan tietoihin Alzheimerin taudin erityiskorvausoikeuksista 

dementian yleisyyden mittarina tulee suhtautua varauksella. 

Keskimääräistä korkeampi dementiaindeksi voi kertoa 

suuresta dementiasairastavuudesta ja/tai siitä, että alueella 

tunnistetaan ja hoidetaan muistisairauksia erityisen 

aktiivisesti. 

Tilasto lääkkeiden korvausoikeuksista, laatuseloste: 

https://www.kela.fi/tilasto-laakkeiden-korvausoikeuksista-

laatuseloste 
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