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Terveydenhoitajan tutkimuslomakkeet

LASTEN TERVEYSSEURANTA

S-vuotiaan lapsen terveystarkastus

1.  Kuntakoodi |__|__ | | (lapsen asuinkunta) 5, Terveystarkastuksen suorittaja

2. Sukupuoli 1 terveydenhoitaja, suorittajakoodi
1 poika N I O
2 tyttd

2 ladkari, suorittajakoodi

3. Henkilotunnus

| A

6. Terveystarkastuksessa oli/olivat

4.  Terveystarkastuksen paivimairi
mukanalapsen kanssa

p p k k v v
1197

1 molemmat vanhemmat
2 aiti
3 isd
4 joku muu, kuka?

TIETOJA PERHEEN JA SUVUN SAIRAUKSISTA

7.  Onko lapsen biologisilla isovanhemmilla koskaan ollut liékéirin toteamaa

SEPELVALTIMOTAUTIA | | 1 pe o oLESTEROLEMIAA

ei kylli ei tietoa ei kylli i tietoa
didin isd (alle 55-vuotiaana) 1 2 3 1 2 3
didin 4iti (alle 65-vuotiaana) 1 2 3 1 2 3
isdn isd (alle 55-vuotiaana) 1 2 3 1 2 3
isén diti (alle 65-vuotiaana) 1 2 3 1 2 3

8.  Onko lapsen biologisella éidilld koskaan ollut lddkérin toteamaa:
ei kylli i tietoa

sepelvaltimotautia 1 2 3
familiaalista hyperkolesterolemiaa 1 2 3
nuoruustyypin diabetesta (tyyppi 1) 1 2 3
aikuistyypin diabetesta (tyyppi 2) 1 2 3
astmaa 1 2 3
heindnuhaa tai muuta allergista nuhaa 1 2 3
atooppista ihottumaa (maitorupi, taiveihottuma) 1 2 3
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9.  Onko lapsen biologisella isilld koskaan ollut lddkérin toteamaa:

ei kylli i tietoa
sepelvaltimotautia (alle 55-vuotiaana) 1 2 3
familiaalista hyperkolesterolemiaa 1 2 3
nuoruustyypin diabetesta (tyyppi 1) 1 2 3
aikuistyypin diabetesta (tyyppi 2) 1 2 3
astmaa 1 2 3
heindnuhaa tai muuta allergista nuhaa 1 2 3
atooppista ihottumaa (maitorupi, taiveihottuma) 1 2 3

LAPSEN TERVEYS, KASVU JA KEHITYS

10. Onko lapsella tilld hetkelli jokin seuraava lddkérin toteama sairaus, vamma tai
kehitysviive ja onko hin ollut sen vuoksi viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana laikérin

hoidossa?
onko liikirin toteama onko ollut liikirin hoidossa
ei kylli ei kylli

astma 1 2 1 2
heindnuha tai muu allerginen nuha 1 2 1 2
allerginen silmdtulehdus 1 2 1 2
atooppinen, allerginen ihottuma 1 2 1 2
ruoka-aineallergia 1 2 1 2
muu allergia, mika? 1 2 1 2
synnynndinen syddnvika 1 2 1 2
muu synnynndinen rakennevika, mikd? 1 ) 1 )
dlyllinen kehitysvammaisuus 1 2 1
CP-litkuntavammaisuus 1 2 1 2
muu kehitysviivastyma tai epdily siitd, mika? 1 ) 1 )
psyykkinen héirié 1 2 1 2
karsastus 1 2 1 2
epilepsia 1 2 1 2
diabetes 1 2 1 2
reuma 1 2 1 2
syopa 1 2 | 2
keliakia 1 2 1 2
joku muu sairaus tai vamma, mik4? 1 ) 1 )

5v 2007LATE14



11. Pituus: | |s]__]cm (1 mm:n tarkkuudella)
Mitattu:
1 maaten
2 seisten
12. Paino: I Isl 1| |ke
13. Padnympérys: || |,]__]cm (1 mm:n tarkkuudella)

14. Verenpaine

1. mittaus /| |mmHg

2. mittaus /| [mmHg

15. Verenpaineen mittauksessa kiytetty mittari:

1 digitaalinen mittari
2 elohopeamittari
3 aneroidimittari

4 joku muu, mika?

16. Verenpainemansetin kumipussin leveys x pituus (cm)

I x|_|_|cem

17. Olkavarren ympérysmitta (5 mm:n tarkkuudella)

18. Pulssi

[ |

| cm

||| ]7/30s

19. Hemoglobiiniarvo (jos mitattu terveystarkastuksessa)

RN N 70

tai hematokriittiarvo (jos mitattu terveystarkastuksessa)

N Y N
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20. Onko ihottumaa:

ei

kylli

kasvoilla
taivealueilla
koko vartalolla

paikallisesti jossain muualla, missd?

21. Onko iholla mustelmia?

1 ei
2 kylla, mutta "normaalin rajoissa”

3 kylld, tavanomaista enemmén tai poikkeavilla alueilla

22. Kehityksen seuranta

ei

kylla,
tieto vanhemmilta

kylli, todettu
terveystarkastuksessa

katsekontakti
vastavuoroinen ilmeikkyys, hymyvaste

reagoi normaalisti kuulodrsykkeisiin

2
2
2

3
3
3

23. Laihinaon tarkkuus LH-taululla

ILMAN LASEJA

SILMALASEILLA

oikea silma
vasen silmi

yhteisnakod

5 I —
|

I O

N P N
I

I O

24. Kaukonion tarkkuus

ILMAN LASEJA

SILMALASEILLA

oikea silmé

vasen silmi

yhteisndkod

I O
N O O
3

I O
N O O
I P I
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

Nion tutkimusmenetelméa

1 LH-testi
2  E-taulu
3 joku muu, mika

Etiisyys, jolta niko tutkittiin

I 3m
2 5m
3 joku muu, mika?

Ovatko vanhemmat epailleet, etti lapsi karsastaa?

1 el
2 kylla

Karsastuksen tutkiminen suoralla peittokokeella

1 eihavaittavissa olevaa karsastusta
2 lapsi vaikuttaa karsastavan hieman tai tulos jda epdvarmaksi
3 lapsen karsastavassa silméssd ndkyy selvi korjaava liike

Karsastuksen tutkiminen Hirschbergin lamppukokeella

1 syntyvé valoheijaste on symmetrinen
2 syntyvé valoheijaste vaikuttaa hieman epdsymmetriselta
3 syntyvé valoheijaste on epdsymmetrinen

Kuulo (audiometriseulonta 20dB):

250Hz 500Hz 1000Hz 2000Hz 3000Hz

4000Hz

ei ei ei ei ei ei
kuule kuulee | kuule kuulee | kuule kuulee | kuule kuulee | kuule kuulee

kuule kuulee

oikea
Korva 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0

1

f‘se“01010101010
orva
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31. LENE 5-vuotiaan tutkimus

TEHTAVAN TULOS KOKONAISARVIO
5.1 Nikohavainto 1 2
5.1.1 LH-taulut 1 2 K
512 karsastus silmidmaaraisesti 1 )
arvioiden
5.1.3 peitinkoe 1 2
5.1.4 valoheijaste 1 2
5.1.5 konvergenssi 1 2
5.2 Kuulohavainto 1 2
5.3 Karkeamotoriikka 1 2
5.3.1 varpailla kdvely 1 2 K
5.3.2 yhdell4 jalalla seisominen 1 2 K
5.3.3 yhdelld jalalla hyppiminen 1 2 K
5.3.4 hernepussin kiinniotto 1 2 K
5.4 Koordinaatiokokeet 1 2
5.4.1 diadokinesia 1 2
5.4.2 sormi— nendnpdi -koe 1 2
5.5 Poikkeavat liikkeet 2
5.6 Tarkkaavaisuus ja 1 2
kayttiytyminen
5.7 Puheen ja kielen
valmiudet 1 2
(Lumiukkotestin tulos)
5.8 Visuaalinen 1 2
hahmottaminen
5.9 Silmé — kasi -yhteistyo 1 2
5.9.1 saksilla leikkaaminen 1 2 K
mallikuvioiden
5.9.2 jéljentdminen 1 2 K
5.9.3 helmien pujottelu 1 2 K
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32. Annettiinko tilli kiynnillid jokin seuraavista rokotuksista?

ei kylli
BCG 1 2
DTaP-IPV-Hib 1 2
MPR 1 2
DTaP-IPV 1 2
dtap 1 2
jokin muu, mik&? 1 2

33. Tyontekijin havaintojen pohjalta syntyvin mahdollisen huolen kirjaaminen

ei huolta lievé huoli selvi huoli
A = huoli lapsen fyysisestd terveydentilasta 0 1 2
B= huoli lapsen psykososiaalisesta 0 1 )
kehityksestd ja terveydestd
C= huolta lapsen hoitoon ja kasvatukseen 0 1 )
liittyen
D = huoli lapsen perhetilanteesta 0 1 2
E= huoli lapsen ja vanhemman valisesti 0 1 )
vuorovaikutuksesta

34. Onko lapsen asioissa yviimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana oltu yhteydessi seuraavien

tahojen kanssa:

ei kylli mistii syysti
neuvolaldédkari/terveyskeskusladkéri 1 2
puheterapeutti 1 2
fysioterapeutti 1 2
ravitsemusterapeutti 1 2
hammaslddkari tai suuhygienisti 1 2
silmaladkari 1 2
korvaldékari 1 2
lastenneurologi 1 2
lastentautien erikoisladkari 1 2
lastenpsykiatri 1 2
psykologi 1 2
perhetyontekija 1 2
sosiaalityontekija 1 2
perheneuvola 1 2
joku muu taho, mika? 1 2
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35. Tiamin terveystarkastuksen perusteella varattu aika/ tehty liihete/oltu yhteydessi:

ei kylli mistii syysti
uuteen terveystarkastukseen 1 )
terveydenhoitajan vastaanotolle
neuvolaldékarille/terveyskeskusladkarille 1 2
laboratorioon 1 2
puheterapeutille 1 2
fysioterapeutille 1 2
ravitsemusterapeutille 1 2
psykologille 1 2
hammaslédédkarille/suuhygienistille 1 2
perhetyontekijélle 1 2
sosiaalityontekijélle 1 2
perheneuvolaan 1 2
paivdhoitoon 1 2

1 2

johonkin muualle, mihin?

36. Oliko terveystarkastustilanteessa jotain erityistd huomioitavaa?
(esimerkiksi lapsen vireystila tai ympéristostd aiheutuneet hdiridtekijét jne.)

37. Terveystarkastukseen lapsen/perheen kanssa kiytetty aika:

| | | | minuuttia

38. Terveystarkastukseen yhteensi kaytetty aika (kirjaaminen ym.):

| || | minuuttia

5v 2007LATE14




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


