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Anvisning för användning av diagnoskoder för dokumentation av covid-19-
virusinfektion   

 

Den här anvisningen ersätter de anvisningar för dokumentation av covid-19-diagnoser som meddelats hälso- och 
sjukvården den 27 februari 2020 och den 30 mars 2020 samt munhälsovården den 2 april 2020. 

Den förnyade anvisningen för dokumentation av diagnoser motsvarar nuvarande testpraxis och testmetoder. I 
uppdateringen av anvisningarna har diagnoskoderna U08.9, U09.9 och U10.9, vilka togs i bruk i december 2020, 
lagts till.  

Diagnosinformationen används för att följa epidemiläget och därför är det ytterst viktigt att använda korrekta 
diagnoskoder. Om koderna inte finns i det datasystem som används, ska den egna verksamhetsenhetens IT-
förvaltning kontaktas.  

Anvisningarna om diagnoskoder och dokumentation har grupperats enligt följande:  

• Tabell för val av rätt diagnos  
• Akut covid-19-virusinfektion 
• Exponering och uteslutande av covid-19-virusinfektion 
• Följdtillstånd efter covid-19-virusinfektion  
• Motsvarigheter mellan ICD-10-diagnoser och ICPC-2-besöksorsaker  
• Covid-19-virusinfektion inom munhälsovården 
  

Vi ber er distribuera anvisningen till den hälso- och sjukvårdspersonal som gör journalanteckningar.  
 
Tabell för val av rätt diagnos 

 Patientens 
symtom  

 Patientens 
anamnes  Laboratorieresultat   ICD-10-diagnos  

Symtomen passar 
för covid-19-
infektion  

   PCR + eller antigentest +  U07.1  
PCR -, antigentest -, antikropp +  U07.2  
PCR -, antigentest -, antikropp -   Annan lämplig diagnos 

eller U07.2 *  
Ej undersökt  U07.2  

Inga symtom eller 
symtomen tyder 
inte på covid-19-
infektion  

Sannolik 
exponering  

PCR + eller antigentest +  U07.1  
PCR -, antigentest -, antikropp +  R76.0  
PCR -, antigentest -, antikropp -  
eller laboratorieprov har inte tagits  

Z20.8  

Ingen exponering  
PCR + eller antigentest +  U07.1  
PCR -, antigentest -, antikropp +  R76.0  
PCR -, antigentest -, antikropp -  Z11.5  

* Diagnos U07.2 kan användas om anamnesen, den kliniska bilden och andra fynd hos en patient med symtom 
enligt infektionsläkarens bedömning klart tyder på akut covid-19-virusinfektion, även om resultaten från PCR- och 
antigenundersökningen är negativa.   
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 Akut covid-19-virusinfektion  
 
1. Vid dokumentation av en covid-19-virusinfektion som verifierats med nukleinsyrapåvisning 

(PCR) eller antigentest ska ICD-10-diagnoskod användas   
U07.1 COVID-19, virus påvisat  
• Det rekommenderas att diagnosens säkerhetsgrad dokumenteras som Sannolik eller 

säker.  
   
2. ICD-10-diagnoskoden vid misstänkt covid-19-virusinfektion är   

U07.2 Misstänkt COVID-19-infektion, virus ej påvisat  
• Diagnosen U07.2 används om läkaren anser att en covid-19-infektion är sannolik på 

basis av patientens anamnes och symtombild, men sjukdomsalstraren inte har utretts 
med PCR- eller antigenundersökning eller svar på dem inte har fåtts.  

• Diagnosen U07.2 kan också användas om anamnesen, den kliniska bilden och andra 
fynd hos en patient med symtom enligt infektionsläkarens bedömning tydligt tyder på 
akut covid-19-virusinfektion, även om resultatet av PCR- eller antigenundersökningen 
är negativt.  

 
Om covid-19-prover tas av patienten och svaren visar att det inte är fråga om en covid-19-infektion, 
används därefter annan lämplig diagnoskod.  
 
Under perioder då en patient är intagen på en vårdavdelning inom den specialiserade sjukvården 
rekommenderas det att som huvuddiagnos använda en diagnos enligt patientens sjukdomsbild för att 
beskriva infektionens svårighetsgrad och patientens helhetssituation, och som bidiagnos diagnosen 
U07.1 eller U07.2 för covid-19, t.ex.  

• Huvuddiagnos J12.8 Annan specificerad viruspneumoni, bidiagnos U07.1 COVID-19, 
virus påvisat  

• Huvuddiagnos J96.0 Akut respiratorisk insufficiens,  
bidiagnos U07.1 COVID-19, virus påvisat.  
   

3. Diagnosen som beskriver inflammatoriska syndrom i flera organsystem i samband med covid-
19-virusinfektion är   

U10.9 Multisystemiskt inflammatoriskt syndrom associerat med COVID-19, ospecificerad 
• Diagnosen ställs inom den specialiserade sjukvården. Den innehåller cytokinstorm, ett 

syndrom som liknar Kawasakis sjukdom och ett inflammatoriskt syndrom i flera 
organsystem hos barn (PIMS eller MIS-C), vilka har ett tidsmässigt samband med covid-
19-virusinfektion.  

• Diagnosen innehåller inte Mukokutant lymfkörtelsyndrom (Kawasaki), vars ICD-10-kod 
är M30.3.  
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Exponering och uteslutande av covid-19-virusinfektion 

4. Vid vård av symptomfria personer som med säkerhet eller stor sannolikhet har exponerats för 
covid-19-virusinfektion används ICD-10-koden   

Z20.8 Kontakt med och exponering för annan smittsam sjukdom.  
  

5. Om patienten genomgår laboratorieundersökningar i screeningsyfte för uteslutande av covid-
19-virusinfektion eller i samband med symtom som tyder på annan sjukdom används ICD-10-
koden  

Z11.5 Riktad hälsokontroll avseende andra virussjukdomar eller   
• Om en PCR- eller antigenundersökning som tagits i screeningsyfte är positiv, används 

ICD-10-koden U07.1 COVID-19, virus påvisat.  
• Om covid-19-antikroppar konstateras i prov som tagits i screeningsyfte från 

symtomfria patienter, används ICD-10-koden R76.0 Förhöjd antikroppstiter.  
 

Följdtillstånd efter covid-19-virusinfektion  

6. U08.9 COVID-19 i den egna sjukhistorien, ospecificerad  
• Koden kan användas för att uttrycka en tidigare insjuknad, verifierad eller sannolik 

covid-19-virusinfektion som påverkar hälsotillståndet, men personen har inte längre 
symtom på akut covid-19-virusinfektion.  

• Diagnos U08.9 används för att beskriva en persons hälsotillstånd, men det är inte fråga 
om en aktuell sjukdom eller skada. Personen har inte längre några symtom, men 
besöket har samband med tidigare insjuknad covid-19.  

• Koden ska inte användas i dödsattesterna som omedelbar eller underliggande 
dödsorsak.  
 

7. U09.9 Postinfektiöst tillstånd efter COVID-19, ospecificerad  
• Tilläggskoden kan användas för att beskriva personens hälsoproblem som har 

samband med en covid-19-virusinfektion. Koden används inte när en person för 
närvarande har en akut covid-19-virusinfektion.  

• Diagnosen U09.9 används parallellt med den andra diagnoskoden som 
tilläggsdiagnos då patienten inte längre har symtom på akut covid-19-virusinfektion. 
En sådan diagnos kan till exempel vara R43.0 Anosmi.   
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Motsvarigheter mellan ICD-10-diagnoserna och ICPC 2-besöksorsakerna  

ICD-10-diagnos   Besöksorsak enligt ICPC 2-klassificeringen  
U07.1  COVID-19, virus påvisat  R83  Infektion i andningsorganen, annan  
U07.2  Misstänkt COVID-19-infektion, virus ej 

påvisat  
R83  Infektion i andningsorganen, annan  

Z20.8  Kontakt med och exponering för annan 
smittsam sjukdom  

A23  Riskfaktor, ospecificerad  

Z11.5  Riktad hälsokontroll avseende andra 
virussjukdomar  

A33  Generella och ospecifika, 
Mikrobiologiskt/annat immunologiskt prov  

R76.0  Förhöjd antikroppstiter  A91  Avvikande undersökningsfynd, annan  
U08.9  
  

COVID-19 i den egna sjukhistorien, 
ospecificerad  

Lämplig kod för besöksorsak används, till exempel 
symtomkod.  

U09.9  Postinfektiöst tillstånd efter COVID-19, 
ospecificerad  

Lämplig kod för besöksorsak används, till exempel 
symtomkod.  

U10.9  Multisystemiskt inflammatoriskt syndrom 
associerat med COVID-19, ospecificerad 

Lämplig kod för besöksorsak används, till exempel 
symtomkod. 

 
Läkarna ska i första hand använda ICD-10-koder och skötarna ICPC 2-koder.    
 
Dokumentation av covid-19-virusinfektion inom munhälsovården 

Inom munhälsovården besöker en patient med covid-19-virusinfektion mottagningen främst av någon 
annan orsak än covid-19-virusinfektionen (till exempel på grund av tandinflammation) och därför 
används koderna oftast som bidiagnos. 
 
Det finns två ICD-10-diagnoskoder för en covid-19-virusinfektion:  

 
U07.1 COVID-19, virus påvisat och 
U07.2 Misstänkt COVID-19-infektion, virus ej påvisat. 
 

Vid behandling av symptomfria personer som med säkerhet eller stor sannolikhet exponerats för covid-
19-virusinfektion används ICD-10-koden Z20.8 Kontakt med och exponering för annan smittsam 
sjukdom. 

 
Närmare anvisningar om användningen av dessa diagnoser finns i punkterna 1, 2 och 4 ovan. De andra 
koderna för covid-19-infektion används enligt de allmänna anvisningarna ovan. 

 
Mer information: sotetiedonhallinta@thl.fi 
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