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Bruksanvisning för blanketten Samtycke 
till samarbete mellan elevhälsotjänsterna

Elevhälsotjänsterna omfattar skol- och elevhälsovården och kurator- och psykologtjäns-
ter. Kundernas sekretessbelagda uppgifter i olika register kan överlämnas mellan elev-
hälsotjänsterna endast med stöd av lag eller kundens/vårdnadshavarens samtycke.

Gör så här:

• Begär samtycke av eleven/studeranden. Om en minderårig inte själv kan sköta sitt 
elevhälsoärende begärs samtycket av vårdnadshavaren.* Det räcker med samtycke av 
en vårdnadshavare. 

• Ange aktören som du representerar som den som begärt samtycket och den som 
handlägger samtycket på blanketten, t.ex. kuratortjänster.

• Lägg till eleven/studerandens namn och personbeteckning.
• Ange i samtycket det specificerade elevhälsoärendet som kräver samarbete mellan 

tjänsterna. Samtycket berör endast detta ärende och information angående det. 
• Kryssa i den elevhälsotjänst som du arbetar i. Kryssa dessutom i de elevhälsotjänster-

na som behövs för att sköta ärendet, vars samarbete eleven/studeranden eller vård-
nadshavaren är redo att ge sitt samtycke till. Ofta behövs alla elevhälsotjänsterna för 
att sköta ärendet. 

• Berätta för kunden att
 – samtycket möjliggör överlämnandet av uppgifterna både muntligt och skriftligt. 
 – samtycket gäller så länge som det tar att sköta elevhälsoärendet i fråga. 
 – undertecknad när som helst kan återkalla sitt samtycke för en tjänsts eller alla 

tjänsters del. Återkallelsen sker genom att meddela aktören som beviljat sam-
tycket, som informerar detta till de övriga aktörerna.

 – eleven/studeranden eller vårdnadshavaren informeras om vilka experter som 
sköter ärendet och vilka uppgifter man har överlämnat. 

• Begär att den som beviljar samtycket antecknar datum, underskrift och namnför-
tydligande samt kryssar i informationen om det är fråga om en elev/studerande eller 
vårdnadshavare.

• Se till att det undertecknade samtycket skannas och sparas i kund- eller patientjour-
nalen enligt organisationens förhållningsregel. 

• Samtycken som getts, återkallelser av samtycken samt överlämnade och erhållna 
uppgifter antecknas ändamålsenligt i kund- och patientjournalerna.

*Utvärdering av en minderårigs beslutsförmåga inom hälso- och sjukvården (THL.fi)  
https://thl.fi/sv/web/barn-unga-och-familjer/social-och-halsovardstjanster/elev-och-stu-
derandevard/utvardering-av-en-minderarigs-beslutsformaga-inom-halso-och-sjukvarden
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