
1 Smittspårning av annan tuberkulos genomförs om exsudat från infektionshärden är färgningspositivt och aerosolbildning av exsudat förekommer.
2 Smittsamhetstiden bestäms enligt hur länge patienten har luftvägssymtom, om detta är oklart så räknas de föregående tre månaderna som smittsamhetstid.
3 Den behandlande läkaren fastställer smittsamhetstiden.
4 Smittsamhetstiden bestäms enligt hur länge patienten har luftvägssymtom, om detta är oklart så räknas den föregående månaden som smittsamhetstid.
5 Exponeringsutrymme på cirka 60m² (”klassrum”) eller mindre.
6 T.ex. återupplivning, intubation, bronkoskopi och obduktion utan lämpliga andningsskydd (FFP2/FFP3). Vid färgningsnegativa fall (liten risk för smitta) bedöms 
behovet av smittspårning från fall till fall.
7  Personer under 35 år och personer oberoende av ålder som har en sjukdom eller genomgår en läkemedelsbehandling som ökar risken för att insjukna 
(se tabell De viktigaste sjukdomarna och läkemedelsbehandlingarna som ökar risken för att insjukna i tuberkulos och bild Genomförande av undersökningar, 
uppföljning och bedömning och behandling av LTBI hos personer som utsatts för exponering).

PATIENT MED TUBERKULOS

Lungtuberkulos¹

Stor risk för smitta² 
● färgningspositiv
● färgningsnegativ och 
  kavern i thx rtg-bilder3 

Liten risk för smitta4 

● färgningsnegativ 

Smittkällan söks 
● patienten är < 16 år 
● enligt övervägande om 
   patienten är 16–35 år

Under 7 år sammanlagt
> 8h exponerade5

Övriga ≥ 7 år sammanlagt 
> 40h exponerade5 

Bor i samma 
familjekrets

 Deltagit i riskåtgärd6

Under 7 år 
sammanlagt 

> 40h exponerade5

Den smittsamme 
behandlas

Vid behov den övriga 
närmaste kretsen

 

Exponerade undersöks
Insjuknade behandlas

Behovet av behandling av LTBI bedöms7

Bor i samma familjekrets
 

Bild. Utredningsgången vid smittspårning


