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Källa: THL 2019, Anvisningar för difterifall 

Bild 3. Spårning, skydd och uppföljning av personer som 
exponerats för difteri. 

Ge anvisningar om uppföljning av symtom under 10 dygn från senaste exponeringstillfälle 

Ta ett svalgprov, även difteriodlingsprov från huden vid hudsymtom 

Inled behandling med antimikrobiella läkemedel direkt efter provtagningen i 7 dygn 

En person som har varit i närkontakt med en person som är sjuk i difteri med en bakteriestam 
som producerar toxin under de 10 dygnen före sjukdomen bröt ut 

Corynebakteriestam som 
producerar toxin i odlingsprov 

Agera som vid bekräftade fall 

Odlingsprovet är negativt eller innehåller 
corynebakteriestam som inte producerar 
toxin 

Kontrollera och komplettera vid behov vaccinationsskyddet med ett vaccin som innehå ler difteritoxoid 
• 1 boosterdos till alla utom de som tidigare har fått en komplett difterivaccinationsserie och det 

är mindre än 12 månader sedan senaste vaccination 


