
Misstanke om rabiesexponering i Finland
• Ett vilt djur vid östgränsen, särskilt den sydöstra gränsen, biter, nafsar eller slickar på slemhinnor eller

skadad hud.
• Veterinären misstänker rabies hos ett djur som mindre än 6 månader före exponeringstillfället har

importerats till Finland från ett område där rabies förekommer och djuret biter, nafsar eller slickar på
slemhinnor eller skadad hud.

• En fladdermus biter, nafsar eller river en människa.
• Rabiesvaccinbete kommer i kontakt med skadad hud eller slemhinnor.
• En person som undersöker ett djur eller en människa med misstänkt eller konstaterad rabies, råkar ut

för en nålsticks- eller snittolycka.

Har den exponerade personen tidigare fått  
en fullständig vaccinationsserie mot rabies?
• Förebyggande vaccinationsserie: 2 doser
• Vaccinationsserie efter exponering: 4–5

doser

Ja
Reducerad vaccinationsserie1

• Injektioner dag 0 och 3

Nej

Det är fråga om
• Saliv eller rabiesvaccinbete som kommit

i kontakt med slemhinnor eller skadad hud
• Ett bett som gått igenom huden
• En fladdermus som bitit, nafsat eller rivit

en människa
• Nålsticks- eller snittolycka

Det är fråga om en skråma eller ett skavsår 
utan blödning som uppstått av att ett djur 
nafsat på bar hud

Har det exponerade området rengjorts på 
lämpligt sätt2 efter exponeringen?

Ja Nej

Immunglobulin och  
vaccinationsserie  
med 4 injektioner1, 3, 4

• Injektioner dag
0, 3, 7 och 14

Immunglobulin och 
vaccinationsserie  
med 5 injektioner3

• Injektioner dag
0, 3, 7, 14 och 28

Har det exponerade området rengjorts på 
lämpligt sätt2 efter exponeringen?

Ja Nej

Vaccinationsserie  
med 4 injektioner1, 3

• Injektioner dag
0, 3, 7 och 14

Vaccinationsserie  
med 5 injektioner1, 3

• Injektioner dag
0, 3, 7, 14 och 28

1Alltid immunglobulin och vaccinationsserie med 5 injektioner för personer med allvarlig immunbrist (t.ex. organtransplantationspatienter eller 
personer med aids).
2Vid hudexponering tvättas området alltid först med vatten och tvål i 15 minuter och rengörs därefter med 70-procentig alkohol (handdesinfek-
tion): vid exponering på slemhinnor sköljs kontaminerade områden med rikligt med vatten i 15 minuter.
3Man kan överväga att avsluta vaccinationsserien om det exponerande djuret är en hund, katt eller frett som 10 dygn efter exponeringstillfället 
är symtomfri eller om en laboratorieundersökning bekräftar att djuret inte hade rabies.
4Om personen inte har fått immunglobulin ges en femte vaccindos.
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