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Uppfoljning av hybridstrategin - lagesrapport 8.7.2020

Effekterna av Finlands hybridstrategi for bekdmpning av coronavirusepidemin foljs upp med hjalp av
epidemiologiska, medicinska och funktionella parametrar. Enligt regeringens principbeslut den 6 maj strdvar man
efter att forhindra att viruset sprids i samhallet, trygga halso- och sjukvardens barkraft och skydda i synnerhet
manniskor som hor till riskgrupperna. Malet &r att vid behov kunna reagera pa eventuella forandringar i

epidemildget genom att folja upp mangsidiga parametrar.

SHM och THL gér en gang i veckan en lagesbeddmning av epidemildget bade nationellt och regionalt.
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Graf 1. PG den 6vre raden visas antalet konstaterade fall av covid-19 per dag och kalendervecka. PG den nedre raden
visas antalet analyserade prov per dag och andelen positiva prov av testade prov per dag. Strecken visar det glidande
medelvdrdet fér antalet konstaterade sjukdomsfall och antalet analyserade prov under sju dagar.
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Nationell lagesbedomning

Baserat pa parametrarna ar covid-19-epidemilaget lugnt i Finland. Under den senaste uppféljningsveckan (vecka
27, tidsperioden 29 juni-5 juli) anmaldes 39 nya fall till registret 6ver smittsamma sjukdomar. Antalet fall har

minskat ndgot jamfort med de tva foregaende veckorna.

Incidensen av nya fall vecka 27 var 0,7 fall per 100 000 invanare. Ingen storre variation konstaterades i antalet fall

jamfort med de tva foregdende veckorna (Tabell 1).

Laboratoriernas virustestningskapacitet ar for narvarande éver 13 000 prov per dag. Social- och
halsovardsministeriets mal pa en testningskapacitet pa 10 000 prov per dag har 6verskridits. Under den senaste
uppféljningsveckan gjordes ndgot farre coronavirustester an under tva foregaende veckor. Andelen positiva covid-

19-fall av testade prov har minskat lite.

Tabell 1. Tabellen visar antalet konstaterade covid-19-fall, incidensen per 100 000 invénare, antalet tester, antalet
tester per 100 000 invdnare samt andelen positiva fall av testade prov under uppféliningsperioder pd tre veckor.
Uppgifterna om konstaterade sjukdomsfall och antalet prov kan édndras i och med att uppgifterna kompletteras och
korrigeras retroaktivt.

Vecka Tidsperiod | Fallav Incidens Antal tester Antal tester Andelen
/100 000 invanare /100 000 sjukdomsfall av
invanare testade prov (%)
25 15.6-21.6 48 0,9 12 024 217 0,4
26 22.6-28.6 59 1,1 13506 244 0,4
27 29.6-5.7 39 0,7 17777 321 0,2

Utifran uppgifterna i registret uppskattas virusets smittsamhetstal med 90 % sannolikhet vara 0,80-1,25. Talet har
stigit nagot jamfort med de féregaende veckorna. | fraga om patienter som vardas pa sjukhus har man i HUS-
omradets uppgifter registrerat fler personer i sjukhusvard &n i verkligheten, vilket for sin del kan ha paverkat det
storre smittsamhetstalet. Antalet rapporterade fall ar dock fortfarande litet, och epidemin har stabiliserats pa den

nuvarande laga nivan.

Fram till den 8 juli 2020 har man konstaterat sammanlagt 7 265 fall i Finland. 329 dodsfall relaterade till sjukdomen
har rapporterats. Uppskattningsvis 6 800 personer har tillfrisknat, vilket dr 6ver 90 procent av alla konstaterade
smittfall. Uppskattningen grundar sig pa en uppféljning av konstaterade fall under tre veckor (21 dygn). Personer
som saknar annan uppféljningsinformation i samband med sjukdomen efter tre veckor fran konstaterad infektion
raknas ha tillfrisknat. Uppskattningen ar stérre vid en tvaveckorsuppféljning (cirka 6 850 tillfrisknade) och mindre

vid en fyraveckorsuppfoljning (cirka 6 750 tillfrisknade).
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Sammanlagt 19 patienter vardades pa sjukhus. For narvarande far tva patienter intensivvard. Antalet patienter som

vardas pa sjukhus har minskat klart sedan april och maj, men har stabiliserats under de senaste veckorna. Man

uppskattar att antalet nya vardperioder inom sjukhusvarden och intensivvarden blir nadgot stérre dn den prognos

som grundade sig pa forra veckans sjunkande siffror.

Eftersom epidemilaget ar lugnt for ndrvarande, har man tills vidare fran och med den 11 juni upphort att publicera

veckorapporten for intensivvarden. Tidigare rapporter: Information om covid-19-epidemin och nationell

lagesrapport for intensivvarden (KYS).

Nationell ssmmanfattning (Tabell 2)

Tabell 2. Tabellen visar hur coronavirusléget har férédndrats med hjdlp av olika parametrar samt tre
uppfoliningsperioder och tidpunkter. Féréndringen illustrerar hur ldget har férdndrats jamfért med foregdende vecka
eller tidpunkt. Den senaste uppfoliningsperioden dr inramad i tabellen (till hoger). Uppgifterna om antalet
konstaterade sjukdomsfall och antalet prov kan éndras i och med att uppgifterna kompletteras och korrigeras

retroaktivt.

Epidemiologiska parametrar

Incidens av konstaterade fall (fall
/100 000 invanare)

Smittsamhetstal

Uppskattat antal tillfrisknade

Forverkligade

Antalet patienter som vardas
pa akutsjukhus, totalt

- varav inom intensivvarden
Avlidna, totalt
Prognoser

Nya vardperioder pa akutsjukhus
for den kommande veckan

Nya vardperioder inom
akutvarden
for den kommande veckan

Funktionella parametrar Vecka 25
15-21.6.2020 (rv)

Antal tester per vecka
/100 000 invanare

Andel sjukdomsfall
av testade prov (%)

Vecka 25 Forandring Vecka 26
15-21.6.2020 (V) 22-28.6.2020
0,9 +0,2 4 1,1
0,40-0,75 0,65-0,90
24.6.2020 Forandring 1.7.2020
6600 +100 6 700

1.7.2020

Forandring

Medicinska parametrar 24.6.2020
(™)

22 +2 24

2 24 0
327 +14 328
6-16 11-22
1-4 2-5

Forandring Vecka 26
22-28.6.2020
217 +27 1 244
0,4 % +0 0,4 %

Forandring

(~y)

0,44

Forandring
+100 +

Forandring
(™)

-5¢

+24

+14

Forandring

(™)

+77 2

-0,24

Vecka 27
29.6-5.7.2020

0,7

0,80-1,25
8.7.2020

6 800

8.7.2020

19
329

14-28

2-6

Vecka 27
29.6-5.7.2020

321

0,2 %
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Regional lagesbedomning

Under den senaste uppféljningsperioden (29 juni-5 juli) var epidemilédget lugnt i nastan alla sjukvardsdistrikt.

Incidensen av fall per vecka minskade eller holls pa samma niva i de flesta omraden (18/21).

Inga nya fall konstaterades i 16/21 sjukvardsdistrikt under den senaste uppféljningsperioden. Incidensen 6kade i

tre omraden, och i alla dessa konstaterades farre an fem nya fall.

Den nationella incidensen av fall under den senaste uppféljningsperioden var 0,7 fall/100 000 invanare. En storre
incidens an detta konstaterades i fyra omraden under vecka 27: Helsingfors och Nylands, Egentliga Finlands,

Lapplands och Kymmenedalens sjukvardsdistrikt.

| forhallande till befolkningen har flest coronavirustester under den senaste uppféljningsveckan gjorts i Lansi-Pohja
sjukvardsdistrikt (825 tester/100 000 invanare/vecka) och farst i Norra Savolax sjukvardsdistrikt (80 tester/100 000

invanare/vecka).

I universitetssjukhusens specialupptagningsomraden &r situationen med sjukhusvard av covid-19 lugn. Under den
senaste uppfoljningsperioden (vecka 27, 29 juni-5 juli) rapporterades inga patienter som behdvde intensivvard. For

narvarande behdver tva patienter intensivvard.
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Antal konstaterade fall av covid-19 per sjukvardsdistrikt
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Graf 2. Grafen visar incidensen av konstaterade covid-19-fall under tvd foregéende uppféliningsperioder pé sju dagar
(tidsperioden 29 juni-5 juli jimfért med perioden 22-28 juni) per sjukvdrdsdistrikt (SVD) och i férhédllande till
invdnarantalet i omrdadet (fall per 100 000 invdnare). Riktningen och fdrgen pa pilen berdttar om incidensen har
minskat (gron) eller kat (réd). Om incidensen har hdéllits oféréindrad visas det i grafen som en grén pilspets.
Sjukvardsdistrikten har ordnats efter incidens under den senaste uppféliningsperioden. Fordréjningar i
rapporteringen kan pdverka siffrorna sdrskilt for den senaste uppféljningsperioden.
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Tabell 3. | tabellen visas antalet nya covid-19-fall och incidensen (antal fall/100 000 invénare) per sjukvd@rdsdistrikt
under de tvd senaste hela kalenderveckorna. Antalet fall presenteras i fallande ordning enligt den senaste
uppféljningsveckan, siffrorna i tabellen till véinster. Till héger visas den regionala incidensen. Integritetsskyddet har
beaktats i registreringen av antalet fall. Exempelvis 1-4 fall antecknas i statistiken som <5,

Sjukvardsdistrikt Nya konstaterade fall

(SvD) Vecka 26 Vecka 27 Vecka 26 Vecka 27
Helsingfors och Nylands SVD 38 2,2

Egentliga Finlands SVD 15 <5 3,1 0,8
Lapplands SVD 0 <5 0,0 1,7
Kymmenedalens SVD <5 <5 0,6 1,2
Centrala Tavastlands SVD 0 <5 0,0 0,6
Aland <5 0 3,3 0,0
Lansi-Pohja SVD <5 0 3,3 0,0
Satakunta SVD <5 0 0,5 0,0
Norra Osterbottens SVD <5 0 0,2 0,0
Soédra Karelens SVD 0 0 0,0 0,0
Syd-Osterbottens SVD 0 0 0,0 0,0
Sdédra Savolax SVD 0 0 0,0 0,0
Ostra Savolax SVD 0 0 0,0 0,0
Kajanalands SVD 0 0 0,0 0,0
Mellersta Osterbottens SVD 0 0 0,0 0,0
Mellersta Finlands SVD 0 0 0,0 0,0
Paijat-Hame SVD 0 0 0,0 0,0
Birkalands SVD 0 0 0,0 0,0
Norra Karelens SVD 0 0 0,0 0,0
Norra Savolax SVD 0 0 0,0 0,0
Vasa SVD 0 0 0,0 0,0
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Tabell 4. Tabellen visar antalet covid-19-prov som anmadlts av laboratorier per sjukvardsdistrikt (SVD) under de tva
senaste uppfoljningsveckorna. Till vdnster visas antalet analyserade prov per provtagningsdatum. Till héger visas
antalet prov i férhallande till befolkningen (prov/100 000 invdnare). Siffrorna presenteras i sjunkande ordning efter
antal prov per sjukvdrdsdistrikt i forhdllande till befolkningen.

Sjukvardsdistrikt Antal analyserade prov per Antal prov i forhallande till
(SVD) provtagningsdatum befolkningen
(prov/100 000 invanare)
Vecka 26 Vecka 27 Vecka 26 Vecka 27
22.6-28.6 29.6-5.7 22.6-28.6 29.6-5.7

Lansi-Pohja SVD 430 498 712 825
Aland 180 191 601 638
Lapplands SVD 389 604 332 516
Helsingfors och Nylands SVD 5732 8212 337 483
Mellersta Osterbottens SVD 214 325 276 420
Satakunta SVD 918 907 424 419
Kajanalands SVD 148 254 205 351
Norra Osterbottens SVD 878 1260 214 307
Egentliga Finlands SVD 946 1339 196 277
Ostra Savolax SVD 153 103 380 256
Birkalands SVD 1149 1277 213 237
Syd-Osterbottens SVD 320 437 166 226
Kymmenedalens SVD 250 337 152 205
Centrala Tavastlands SVD 240 316 140 185
Norra Karelens SVD 278 294 169 179
Mellersta Finlands SVD 330 421 131 167
Vasa SVD 215 279 127 164
Sédra Savolax SVD 109 140 110 142
Sodra Karelens SVD 177 173 139 135
Paijat-Hame SVD 232 215 110 102
Norra Savolax SVD 218 195 89 80
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Incidens av konstaterade fall av covid-19 per sjukvardsdistrikt

Incidens av konstaterade fall av COVID-19
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Graf 3. Grafen visar incidensen av nya covid-19-fall (fall/100 000 invdnare/vecka) per sjukvardsdistrikt (SVD) under
perioder pd sju dagar. Antalet konstaterade fall under respektive period pd sju dagar réknas samman och det totala
antalet sétts i relation till invénarantalet i omrdadet.
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