Vad har uppnatts genom vaccination?

Fordelarna med vaccination? Varfor vaccinerar vi? Varfor har vi ett nationellt
vaccinationsprogram?




| den har presentationen

e Fordelar med vaccinationer

* Vilka sjukdomar har vi bekampat och vilka bekampar vi
fortfarande med vaccination?

* Hur harvilyckats?
* Andra viktiga saker, globalt perspektiv
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Varfor vaccinerar vi? Varfor har vi ett nationellt
vaccinationsprogram? 1/4

Vaccinationerna ar efter mat och rent vatten en av de viktigaste
faktorerna som paverkar halsan pa global niva

Vaccinationen ar en av de mest kostnadseffektiva forebyggande
atgarderna for att beframja halsa och uppratthalla den

Fordelarna med omfattande vaccinationer syns bade pa individ- och
befolkningsniva

Vaccinationerna ar inte bara viktiga for den enskilda individen utan
aven for hela samhallet
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Varfor vaccinerar vi? Varfor har vi ett nationellt
vaccinationsprogram?

Tidigare var infektionssjukdomar den huvudsakliga dodsorsaken
bland barn aven i Finland

Sjukdomarna hade, och har fortfarande, konsekvenser oberoende av
dern

a
Sjukdomen kan i sig vara allvarlig eller leda till svara foljdsjukdomar
som kan medfora bestaende skador eller rentav leda till doden

Vaccinationerna gor att den enskilda individen undviker onodig
smarta och lidande

Alla manniskoliv ar ovarderliga och darfor ar ocksa ett val genomfort
vaccinationsprogram ytterst vardefullt
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Varfor vaccinerar vi? Varfor har vi ett nationellt
vaccinationsprogram? 1/2

Vaccinationsprogrammet finansieras med statliga budgetmedel

Centraliserad vaccinupphandling och -distribution ger ekonomiska
fordelar som minskar totalkostnaderna och darmed gynnar folkhalsan

Vaccinationerna ar gratis i alla aldersgrupper

—>Med stod av expertbedomningar erbjuds alla, eller i fraga om vissa sjukdomar
personer isarskilda riskgrupper, jamlikt en mojlighet att vaccinera sig

- Minskar ojamlikheten jamfort med en situation dar alla sjalv ska betala sina
vaccinationer

—>Avgiftsfriheten forbattrar vaccinationstackningen
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Varfor vaccinerar vi? Varfor har vi ett nationellt
vaccinationsprogram? 2/2

* Om sjukdomen inte forekommer i omgivningen, och antalet mottagliga
personer ar lagt, minskar risken for att sjukdomsalstraren ska spridas

* Devaccinerade skyddar indirekt dem
* som t.ex. pa grund av alder eller kontraindikation inte har kunnat vaccineras

e som t.ex. pa grund av en underliggande sjukdom eller dess behandling ar
sarskilt mottagliga for sjukdomen

* Ocksa den vaccinerades eget skydd forstarks genom denna s.k.
flockimmunitet
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Varfor har vi ett nationellt vaccinationsprogram
och vad har vi uppnatt med vaccinationerna?

* Tack vare det nationella vaccinationsprogrammet har manga infektioner
och smittsamma sjukdomar, och dartill hérande foljdsjukdomar, skador
och dodsfall, forsvunnit helt eller nastan helt fran vart land

* Vaccinationerna sparar resurser inom halso- och sjukvarden

* En minskad sjukdomsborda leder till stora besparingar, forsiktig
uppskattning mer an 100 000 000 euro / ar
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Stelkramp

Difteri

Kikhosta

Polio

Hib-sjukdomar
MPR-sjukdomar
Rotavirusinfektion
Pneumokockinfektion
Vattkoppor
Papillomvirus/forstadier till
cancer och cancerformer

Nagra viktiga resultati
bekampningen av sjukdomar



Hur har stelkramp bekampats forr?

* Grundvaccinationer pa radgivningen for barn
* DTwP (gamla trippelvaccinet) sedan ar 1957
* Nuvarande kombinationsvaccin for barn och unga fran och med 2005

 Sedan 1960-talet T-vaccin for man i militaren, senare dT-vaccin, och nufortiden
dtap-vaccin om det har gatt mer an 5 ar sedan den senaste boosterdosen

* dT-vaccinet harvaritibruk sedan 1989
* Noggrann behandling av smutsiga sar

* Boosterdoser har bl.a. getts till resenarer, och vid behov har skyddet forstarkts i
samband med olycksfall och vard av smutsiga sar

* Boosterdoser administrerades tidigare oftare till fullvuxna an i dag
 Tidsintervallen for boosterdoser for vuxna andrades ar 2018



Hur bekampas stelkramp i dag?

Smabarn och ungdomar

Smabarn far vaccin mot tetanussom
en del av det femvalenta vaccinet vid
3,50ch 12 manaders alder

Fyrvalent vaccin (DTaP-IPV) ges som
booster vid fyra ars alder

Ungdomar far dtap-vaccin mot difteri,
tetanus och kikhosta vid 14-15 ars
alder

Pixabay.com

Tetanusbooster for fullvuxna

25-aringar far dtap-vaccin

45- ja 65-aringar far dT-vaccin

Over 65-aringar far dT-vaccin med 10 ars
intervaller

Vid olycksfall dar sar som utgor hog
tetanusrisk uppkommit ges en tetanus
boosterdos, om det gatt over 10 ar sedan
foregaende vaccination

Pixabay.com

Pixabay.com
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Vad fororsakar tetanus? Var far man smittan?

» Tetanus fororsakas av giftet (toxinet) som bakterien Clostridium tetani utséndrar
* Symtomen borjar da nervgiftet kommer in i nervcellerna/vavnaden

* Tetanusbakterien ar allman i hela varden
» Bakterien forekommer i djurens tarm och i myllan, speciellti odlingsjord
* Bakteriens sporer overlever ijorden och trivs pa de flesta ytor

« Smittan kan komma in via t.ex. sar eller sondrig hud som smutsats av mylla,
eller via bett fran djur
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Situationer som utgor en stor -

teta nussmitto riSk Tetanusbakterien trivs i
syrefattig miljo

\_

Sar eller brannskada som fordrar kirurgiskt ingrepp, eller da det
forekommer mycket nekrotisk vavnad

Sar med ett frammande foremal

Smutsigt sticksar, speciellt sadant som ar kontaminerat med mylla,
avforing eller sand
- s N

Sar som ar inflammerade

Booet benbrott Rengor saret och ta vid behov bort dod hud
PPELbENDIO Uppskatta behovet avimmunoglobulin

Forfrysning (risk for nekros) Uppskatta behovet av vaccination

Sar efter bett av djur
\_ /
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Vad ar tetanus?

* Symtomen borjar nagra dagar eller veckor efter smittan

* Nervgiftet som produceras av tetanusbakterien
» fororsakar rastloshet, feber, huvudvark och stel nacke
 aven kaken stelnar i forsta fasen: [ast kake och stelnad grimas
* sjukdomen framskrider med smartsamma kramper och
forlamningssymtom
« Sjukdomen ar svar att varda:
e Tetanusimmunoglobulin, behandling som lindrar symtomen, akutvard

 Trots att prognosen ar bra for patienten som far intensivvard dor anda 1-2
av tio patienter

« Aven om man 6verlevt féljer flera manaders konvalescens
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Varfor ar det viktigt att uppratthalla
vaccinationsskyddet for att forhindra tetanus?

* Vaccinationen kan inte hindra smittan, men vaccinet lar kroppen att

eliminera giftet som tetanusbakteriens producerat

 Efter vaccinationen bildas antikroppar som neutraliserar giftet och hindrar toxinet fran att
komma ini nervcellerna/ nervsystemet

« Om giftet redan "fastnat” i nervsystemet kan antikropparna inte neutralisera giftet eller
hindra dess verkningar

* Tetanustoxin ar ett mycket kraftigt gift och redan en mycket liten mangd ar farlig.

* Grundserien och boosterdoserna behovs for att uppratthalla en
tillracklig antikroppsniva

* Genomgangen sjukdom skyddar inte mot ny tetanussmitta, aven den som
genomgatt sjukdomen behover forstarkningsdoser
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Noggrann rengoring av saret, immunoglobulin och
uppdatering av vaccinskyddet ar viktigt

« Basta sattet att skydda sig mot tetanus ar att uppratthalla ett bra
vaccinationsskydd och ta val hand om alla sar

* Noggrann rengoring av saret och avlagsnande av eventuell dod hud ar viktigt
* Vaccinationsskyddet bor vara i kraft och vid behov skall man ta forstarkningsdos

« Speciellt om saret ar smutsigt eller om saret utgor en hog risk for tetanus bor
behovet av tetanusimmunoglobulin dvervagas

* Se Tetanusprofylax anvisningar for olycksfall
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https://thl.fi/sv/web/vaccinationer/vaccin/vacciner-mot-difteri-stelkramp-kikhosta-polio-och-hib/tetanusprofylax-anvisningar-for-olycksfall

Stelkramp ar mycket ovanligt i Finland - orsakar
fortfarande dodsfall ute i varden

e Stelkramp hos nyfodda forekommer inte |

2 2 2 A
a \
N

http://phil.cdc.gov/phil/home.asp

Finland:

@D thi

Goda hygienforhallanden bland
foderskor och nyfodda

De flesta av foderskorna har fatt
tetanusvaccinationer. Antikropparna
som barnet fatt fran modern skyddar
barnet.

Fore vaccinationerna inleddes i
Finland forekom dussintals fall varje
ar

Numera har vi ungefar ett fall per ar

Det finns fallbeskrivningar av t.ex.
aldre personer vars motstandskraft
varit nedsatt och/eller vars
vaccinationsskydd inte langre varit i
kraft.

Viktigt att komma ihag att
kontrollera vaccinationsskyddet
hos dem som har fatt ett sar eller en
hudspricka, hos aldre, resenar osv.
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Difteri

En allmanfarlig och allvarlig smittsam
sjukdom som orsakas av en bakterie

Smitta forutsatter nara kontakt med en
difteripatient eller en bakteriebarare

Smittar via slem fran nasan, saliv eller
sarsekret

Behandlas med antibiotika. | svara fall
kravs ett antitoxin d.v.s. antikroppar. |
Europa har det varit brist pa antitoxin.

Vaccinationer ger ett bra skydd mot
allvarliga former av sjukdomen

Den ovaccinerade riskerar att utveckla
en allvarlig sjukdom och do

@D thi

Bild: http: //phll cdc gov/phll/home asp

Difteri i svalget: kraftig inflammation i
svalg och tonsillerna. Vavnadsskador
och halssvullnad forsvarar andningen.

Bakterien producerar toxin som kan
absorberas via slemhinnorna till
blodomloppet. Det kan ocksa leda till
skador pa hjartat, nervsystemet och
njurarna.

| vastlanderna dor 5-10 % av
difteripatienterna
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Bekampningen av difteri - tidigare och i dag

* Difteri forekom pa 1940-talet allmant bland barn i hela Europa

* Bland de ovaccinerade som insjuknade fick 10 % komplikationer och en
tredjedel avdem avled

* Omfattande vaccinationer utrotade difterinii-landerna pa 1960-talet

| Finland inleddes omfattande vaccinationer med ett enskilt difterivaccin (D) pa 1940-talet

Inom militaren fortsatte D-vaccinationerna fram till 1970-talet, fran ar 1989 dT-vaccin ochi
dag dtap-vaccin om det gatt mer an 5 ar sedan senaste boosterdos

Grundvaccinet DTwP infordes ar 1957 for barn.
Ar 1989 togs dT-vaccinet in i vaccinationsprogrammet for 11-13 ringar samt for vuxna

Ar 2005 togs det femvalenta vaccinet (DTaP-IPV-Hib) samt det fyrvalenta vaccinet (DTaP-IPV)
for barn in i vaccinationsprogrammet

| dag ges dtap-vaccinialdern 14-15 ar och 25 ar
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Difterin utrotades genom omfattande vaccinationer

20000 * Under 1990-talet blev difteri vanligare i Nord- och
18000 - FEEIE K Centralasien (Ukraina, Ryssland osv.) och spred sig
16000 - \ﬂ som en epidemi med tiotusentals fall
— 4000 . 0 o [—e
T 2000 - * Forekom ocksa i Finland
@ 0000 7 * 14 fall av difteri 1993-2001, i storsta delen av fallen
= 8000 . o
B 000 - kom smittan fran Ryssland
4000 * Tvaavdeinsjuknade avled
2000
0 —W * Ar 2015 upptacktes en difteriinfektion i Finland (inga
1917 1837 195 187 1997

allvarliga symtom) som ursprungligen kom fran

) A utlandet (patienten hade fotts utomlands)
Forekomsten av difteri i Finland 1917-2012.
Kalla: Medicinalstyrelsen och det riksomfattande registret 6ver * | Europa finns det fortfarande sporadiska fall hos

smittsamma sjukdomar ovaccinerade personer. Fallen har lett till déden pa

e e grund av brist pa antitoxin eller for att antitoxinet inte
| borjan av 1960-talet hade har hunnit fram i tid

omfattande vaccinationer utrotat
endemisk difteri i Finland
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Vaccinationerna spelar fortfarande en viktig roll
vid bekampning av difteri

* De antikroppar som vaccinationen framkallar neutraliserar toxinet som bakteriens
producerar

* Vaccinationen forhindrar allvarliga sjukdomsformer, men férhindrar inte helt
svalgbararskap

* Ocksa en vaccinerad kan vid ankomst fran ett endemiskt omrade bara pa difteribakterien
* Inte heller genomgangen difteri forhindrar ny smitta eller svalgbararskap
* Engrundserie + boosterdoser behovs fortfarande

* Kontrollera att en person som ska daka pa en resa har skyddet i kraft, och komplettera vid
behov grundserien eller ge boosterdos
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Polio 1/2

Poliovirus ar mycket smittsamt

Smittar via luftvagarna eller kontaminerad mat
och dryck, forokar sig i tarmsystemet

Hos mer an 90 % ar sjukdomen symtomfri, en
del har allmansymtom

Viruset skadar de delar som ansvarar for
muskelfunktionen i det centrala nervsystemet.
<1 9% far snabbt framskridande
forlamningssymtom.

Skador i andningscentrum eller muskelsvaghet
kan medfora andningssvarigheter

Halften aterstalls och blir helt eller ndstan
symtomfria. 60-90 % far postpoliosyndrom

D thi

Bild: http://phil.cdc.gov/phil/home.asp
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Polio 2/2

Allmanfarlig och anmalningspliktig smittsam sjukdom

Jarnlunga for behandling av
Avdelning for behandling med poliopatienter

jarnlunga, Kalifornien 1953.
Bild : http://phil.cdc.gov/phil/lhome.asp
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Polio utrotades i Finland genom heltackande
vaccinationer

900 —
800
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600 —
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400

Fall

Massvaccinationer

300
1960-1961

200

Vaccinationerna

100 .
borjade 1957

1917 1937 | 1957 19??-’ K 15;9?
Ar

Forekomsten av polio i Finland 1917-2012.

Det senaste fallet i Finland patraffades 1985

Kalla: Riksomfattande registret over smittsamma

sjukdomar

http://www.thl.fi/sv/web/infektionssjukdomar

Polio utrotades | Finland redan
under 1960-talet

En liten polioepidemi med 10 fall i
mitten av 1980-talet

Vaccinationerna med OPV (sockerbit)
omfattade ca 95 % av befolkningen

IPV-vaccinet byttes mot ett effektivare
vaccin

Efter det haringa fall av polio med
forlamningssymtom konstaterats i
Finland
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Vaccinationerna fortfarande viktiga for att
bekampa polio

Vaccinet forhindrar effektivt sjukdom med forlamningssymtom, men skyddar inte
helt mot smitta

T.ex. katastrofer, krig och andra omstandigheter nar vaccination inte kan utforas
normalt > poliovirus kan cirkulera [ange bland befolkningen innan ett fall av
forlamningssymtom hos en ovaccinerad konstateras

Grundvaccinationsserien ar fortfarande viktig for alla sa lange som polio
forekommer nagonstans i varlden
For narvarande galler WHO:s sarskilda rekommendation:

* Boosterdos mot polio, om personen reser till ett land, eller kommer fran land
dar risken for polio ar stor (0ver 4 veckors vistelse) och om det gatt mer an 12
manader sedan foregaende poliovaccination.

 Landerna finns listade i Resenarens halsoguide (pa finska).
e Mera information http://www.thl.fi/sv/web/vaccinationer/vaccin/poliovaccin
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http://www.thl.fi/sv/web/vaccinationer/vaccin/poliovaccin

Allvarliga Hib-sjukdomar - bekampningen forr
och nu

 Allvarliga, invasiva hemofilussjukdomar som t.ex.
 hjarnhinneinflammation (meningit),
 kraftig inflammation kring struplocket (epiglottit)
» generaliserad inflammation i kroppen (sepsis)

var fortfarande vanliga i borjan av 1980-talet, framfor allt hos smabarn under fem
ars alder

* En omfattande Hib-vaccinstudie genomfordes innan vaccinet togs med i
vaccinationsprogrammet for smabarn 1993

* |dagskyddas barnen med femvalent vaccin och i vissa undantagsfall anvands ett
enskilt Hib-vaccin

e Forutom att forhindra allvarlig sjukdom minskar vaccinationerna ocksa
svalgbararskap av bakterien Haemophilus influenzae typ b



Allvarliga Hib-sjukdomar under kontroll genom

vaccination

(-4 -yUotiaat
515 -yyotiaat

Fall

Hib -rokotusten
aloittaminen 1986

T e —— ]
! !
1977 1982 1987 1992 1997 2002 2007 2012

Ar
Forekomsten av infektioner orsakade av bakterien
Haemophilus influenzae typ b i Finland bland
barnialdern 0-15 ar 1977-2012.
Kalla: H. Peltola, A. Takala, J. Eskola och det

riksomfattande registret for smittsamma
sjukdomar
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Genom omfattande vaccinationer har
sjukdomarna nastan helt kunnat
utrotasi Finland

Hib-sepsis

Bild: http://phil.cdc.gov/phil/home.asp
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Vaccinationerna far inte avta

Hib-sjukdomar har inte forsvunnit fran varlden

Den vuxna befolkningen i en vis alder har inte omfattats av Hib-vaccinationerna i
Finland

Ocksa en vuxen kan bara pa smitta eller insjukna

De som har ett bristfalligt skydd pa grund av aldern, en underliggande sjukdom eller
behandlingen av en underliggande sjukdom (patienter med bortopererad mjalte,
personer med immunbrist) och ovaccinerade ar i fara

Ar2013 holl t. ex. ett ca tvadrigt ovaccinerat barn pa att mista livet p& grund av
struplocksinflammation

Vid infektionssjukdomar kan de forsta symtomen vara vilseledande

* Kontrollera och registrera vaccinationsstatus

 Fraga alltid om vaccinationerna har getts i enlighet med
vaccinationsprogrammet/eller om det finns brister i vaccinationerna



Massling, roda hund och
passjuka ar inte endast ofarliga
barnsjukdomar

Bilder: http://phil.cdc.gov/phil/home.asp
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Roda hund (Rubella)

e Sjukdom med hudutslag som orsakas

av virus och sprids via droppsmitta * Vaccin mot roda hund anvands

framfor allt for att forhindra

* Inkubationstiden ar 14-21 dygn sjukdomen under graviditeten

- Symtomen pdminner om lindriga * Roda hund orsakar fosterskador
forkylningssymtom (feber, irriterade framfor allt om sjukdomen intraffar
slemhinnor, forstorade lymfkortlar) under den forsta trimestern
och snabbt 6vergaende utslag * Kongenitalt rubellasyndrom: svar

+  Kan ocksé vara asymtomatisk utvecklingsstorning, horselskada,

hjartfel, synskada

Roda hund kan orsaka missfall eller
barnet kan vara dott vid fodseln

* Foljdsjukdomar av roda hund ar bl.a. .
trombocytopeni (lagt antal
blodplattar), ledinflammation och

hjarninflammation * Fore vaccinationer foddes flera barn
. . et e som fatt bestaende skador av roda
* Detfinns inga specifika lakemedel hund
mot viruset

* Vaccinet ger ett utmarkt och
langvarigt skydd mot sjukdomen
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Passjuka (parotit)

» Spottkortelinflammation som orsakas av virus och latt overfors genom droppsmitta
via luftvagarna

* Inkubationstiden ar 14-21 dygn
* Symtom: svullnad i bagge kinderna, feber, huvudvark, irritabilitet, muskelvark.

* Foljdsjukdomar ar
* hjarnhinneinflammation hos upp till var tredje patient
* hjarninflammation

* testikelinflammation pa ena eller bagge sidorna. Efter puberteten ar risken for
testikelinflammation storre och forekommer hos upp till 30-40 % av patienterna.
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Massling

Virusinfektion som smittar mycket latt genom kontakt- och
droppsmitta och via luften

Symtom i luftvagarna, feber, 6gonrodnad, utslag
Inkubationstiden ar vanligen 9-11 dygn, kan variera mellan 7 och 21 dygn

Forknippad med bade lindrigare och allvarliga foljdsjukdomar:
e Mellanoreinflammation hos 5-15 %
* Bronkit eller lunginflammation

 Cirka 1 fall av hjarninflammation per 1 000-2 000 patienter: relativt hog
dodlighet, en del far bestaende skador

* SSPE =subakut skleroserande panencefalit: en sallsynt, allvarlig sen
komplikation, som efter flera ars fordrojning via funktionsnedsattning
leder till doden

Massling ar en vanlig dodsorsak hos smabarn i u-lander

o e o (X J (X J [ [ [ J Bild:
Aven ii-lander rapporteras dodsfall i samband med epidemier https://phil.cdc.gov/ph

il/lhome.asp
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Hur har MPR-sjukdomar bekampats?

e Fran enskilda vaccin till MPR-vaccinationer:

* Enskilt vaccin mot roda hund till 11-13-ariga flickor och rubella seronegativa
kvinnor som fott barn 1975-1987

* MPR-vaccin till rubella seronegativa kvinnor som fott barn 1988-1993

 Varnpliktiga vaccinerades i Finland med ett vaccin som inneholl inaktiverade
passjukevirus 1960-1985 och med MPR-vaccin 1986-2000 och sedan ar 2012
rekommenderats vaccination om vaccinationsskyddet ar bristfalligt

* Ett enskilt vaccin mot massling gavs pa radgivningen till ettaringar 1975-1981

- Ar 1982 togs MPR-vaccinet med i vaccinationsprogrammet
* Programmet med tva MPR-doser till smabarn anda fran borjan
* Ocksa catch up-vaccinationer for skolbarn

* Vid sjukvardslaroanstalterna, om immuniteten mot MPR-sjukdomarna var
bristfallig
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MPR-sjukdomarna och deras foljdsjukdomar
utrotades i Finland

« Endemisk smitta av massling, roda hund och passjuka utrotades i
Finland som forsta land i varlden under 1990-talet

« Samtidigt utrotades ocksa MPR-relaterade foljdsjukdomar:
* luftvagsinfektioner: oroninflammation, lunginflammation
 feberkramper och kramper,

* hjarnhinneinflammation och hjarninflammation

« dodsfall
o SSPE: fore vaccinationerna 1 fall/ar ocksa i Finland

 kongenitalt rubella-(roda hund)syndrom hos nyfodda
* testikelinflammationer forknippade med passjukan
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MPR-sjukdomarna maste fortfarande bekampas 1/2

* Enstordel av befolkningen har ett skydd mot MPR-sjukdomarna,
eftersom de har haft sjukdomarna i barndomen innan de omfattande
vaccinationerna inleddes

* Hos personer fodda i slutet av 1960-talet och borjan av 1970-talet kan
skyddet vara bristfalligt och det kan handa att de inte heller har haft
sjukdomarna

 Barnialdern 12 manader(-18 manader) och 6 ar far vaccinet som en del
av det nationella vaccinationsprogrammet

* MPR-vaccinet ar gratis ocksa for vuxna

 Om personen inte har fatt tva vaccindoser och inte har haft
sjukdomarna, ska vaccinationsskyddet kompletteras
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MPR-sjukdomarna har varit under kontroll i
Finland under en langre tid

MPR-vaccinationstackningen bland barn har varit mycket hog, men det
forekommer regionala skillnader i vaccinationstackningen

Sjukdomslaget ar fortsattningsvis relativt lugnt i Finland

Under 2000-talet har det vanligen endast forekommit 0-5 slumpmassiga MPR-
sjukdomsfall per ar som harstammat fran utlandet

 T.ex.endast tva kongenitala rubellasyndrom: modrar fodda utomlands och infektion under
graviditet har sitt ursprung fran utlandet

» Passjuka féorekommer dven bara sporadiskt

* lallmanhet har masslingsfallen forblivit isolerade sjukdomsfall. Masslingssituationen i Europa
aterspegladesi Finland t.ex. 2011 och 2017-2018, men smittkedjan har varit kort.

Redan ett enda fall av massling leder till effektiva utredningar och nodvandiga
bekampningsatgarder
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Roda hund (Rubella) i Finland pa 2000-talet

e Ettfall avroda hund ar 2021 hos en
ovaccinerad vuxen

* Under hela 2000-talet har det sammanlagt
konstaterats endast 15 fall av roda hund,
10 varav 4 forekom hos barn och 11 hos vuxna

* Hostva av barnen konstaterades
kongenitalt rubellasyndrom da modern
haft roda hund under graviditeten

Vihurirokkotapaukset vuosina 2000-2021

* Avdefem fallen ar 2015 arbetade fyra pa

o = N W~ U N 0 W

samma arbetsplats
I . I I I « R&da hund har blivit sallsynt i varlden tack
2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 Va re ett mkaet effe ktin VaCCin
Ar Tartuntatautirekisteri, THL 2022 * | WHO-Europaomradet rapporterades endast

101 fall ar 2021 och 226 fall ar2022
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Masslingsfalli Finland pa 2000-talet

Tuhkarokkotapaukset vuosina 2001-2021 e Ar2011 omfattande epidemier i Europa.
" Den storsta i Frankrike, i Finland 27 fall
35 » Korta infektionskedjor som involverar barn i icke-
30 vaccinationsalder
25 * Den forsta MPR-vaccinationen rekommenderas sa
20 tidigt som vid 12 manaders alder
N * Mellan aren 2017-2019 forekom utbredda

10

5

epidemier i Europa fram till 2020-ars
N _ coronakontrollatgarder
2001 2003 2005 2007 2009 VZL:):;SI 2013 2015 2017 2019 2021 o tusenta lS fall i flera europeiska lénder

e Tartuntatenrestern, THE 2022 « ensmittkedjan i Ostra Finland och i Birkaland efter
resor till Italien
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ionen

-Europeiskareg

, mer an 82 500 fall, 72 dodsfall

WHO

o

Ar 2018
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Risken for masslingsutbrott 6kar om vaccinationstackningen ar for lag under en langre tid

Vaccinationstackningen ar 2017
Forsta dosen av mésslingsvaccinet

Coverage of first dose of measles- -
and rubella-containing vaccine, 2017

£

i

Bl 0-84%
[ 85-94%
[ 95-99%

[] Notincluded

. Luxembourg
N e

Source: WHO/UNICEF Estimates of National Immunization Coverage Produced 06 Feb 2019 using ECDC map maker: https://emma.ecdc.europa.eu
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Masslingsfall ar 2018

 Vaccinationstackningen for de foregaende
20-25 aren paverkar situationen

Notification rate of measles (per million),
January 2018-December 2018

B o
0.01-0.99
[ 1.00-9.99
I 10.00-19.99
Bl >20.00

i

[1 Not included

. Luxembourg
S Malta

Produced 06 Feb 2019 using ECDC map maker: https://emma.ecdc.europa.eu
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Coronakontrollatgarderna forhindrade ocksa
masslingen, men den har redan kommit tillbaka

d:gﬂ«

Surveillance Atlas of Infectious Diseases
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MPR-sjukdomarna maste fortfarande bekampas
2/2

o Effekterna av coronakontrollatgarder haller pa att forsvinna

o Sarskilt turismen mojliggor snabb overforing av sjukdomsalstrare fran
en plats till en annan. Runt om i varlden har manga smabarn inte fatt

masslingvaccinationer.

« Bekdmpningsatgirderna far inte minska. MPR-bekdampningen ar
viktig for oss alla. Man maste uppmarksamma vaccinations-
tackningen

» Epidemier kan forkomma inom sadana omraden dar MPR-
vaccinationstackningen inte har varit tillrackligt hog.

& thi 7.2.2024



Rotavirusinfektion

« Sjukdomen smittar mycket latt. | avforingen fran en person med rotavirusinfektion
finns upp till 100 miljarder virus per gram. Virus utsondras i avforingen upp till en
vecka efter att symtomen upphort.

* Innanvaccinationerna inleddes inom det nationella vaccinationsprogrammet
orsakade det mycket smittsamma rotaviruset diarréepidemier, primart under
varvintern och varen i Finland

« Nastan alla barn insjuknade vanligen fore tre ars alder och senast vid fem ars
alder, antingen i kraftig diarré som ledde till sjukhusvard eller i en lindrigare
virussjukdom

* Rotavirusinfektionerna medforde arligen en stor sjukdomsborda:
* tusentals vardperioder pa sjukhus och besok pa halsovardscentralen

e tusentals rotavirusinfektioner som vardas hemma och fororsakar franvaro fran arbetet bland
foraldrarna

PV a N
iy
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Rotavirusvaccinet togs in i det nationella
vaccmatlonsprogrammet ar 2009 - Vad har vi

uppnatt"
Effekten och sakerheten av rotavirusvaccinationer overvakas genom

registerstudier

 Antalet fall av alla akuta diarrésjukdomar som forutsatt vard pa vardavdelning minskade med
halften bland barn yngre an ett ar redan under den forsta rotavirussasongen

 Antalet rotavirusfall som kravde sjukhusvard eller poliklinikbesok minskade med 80 % aret efter
implementeringen av vaccinationerna jamfort med situationen innan

* Vaccinationstackningen ar for narvarande cirka 93%

* De senaste aren har det bland vaccinerade barn under 2 ar forekommit mindre dn 10 fall av
rotavirussjukdom som kravt sjukhusvard. Vaccinet effekt att forebygga rotavirussjukdom
som kravt sjukhusvard har varit over 98 %.

« Over hélften av barnen under 5 &r som drabbades av rotavirus har varit ovaccinerade
* Vaccinationen av spadbarn minskar forekomsten av rotavirussjukdom bland hela befolkningen

@D thi



Pneumokocksjukdomarnas

sjukdomsbordan fore vaccinationerna

* Pneumokockbakterierna har orsakat en betydande mangd allvarliga infektioner.
Innan vaccinet togs med i programmet for smabarn forekom arligen
* ca 50 fall av hjarnhinneinflammation och ca 700 fall av sepsis, varav ca 100 gallde barn under 5 ar

 Den stora sjukdomsbordan ar ”dold”, alla allvarliga fall som lett till sjukhusvard kan
inte diagnostiseras med laboratorieprov

* Pneumokocker orsakar ocksa lunginflammation, bihaleinflammation och

mellandroninflammation
* mer an 10000 fall av lunginflammation, varav 2 500 bland barn under 5 ar

* 30000 fall av mellanoreinflammation hos smabarn



PCV-vaccinet togs in i programmet for
smabarn ar 2010 - Vad har vi uppnatt’

» |dagar paborjar redan ca 96 % av barnen vaccinationsserien
» Effekten och sakerheten av pneumokockvaccinationer dvervakas genom registerstudier
* PCV-vaccinet ar mycket effektivt mot allvarliga infektioner
 Vaccinet forhindrar ocksa svalgbararskap och ger flockimmunitet

* Vaccinering har utrotat allvarliga sjukdomar orsakade av pneumokocktyper
som ingar i vaccinet, aven i dldre aldersgrupper

* Allvarliga pneumokocksjukdomar hos sma barn har minskat avsevart, forst med ca
80 % och ar 2019 med ca 75 %, jamfort med perioden fore vaccinationerna borjade

« Coronakontrollatgarder bidrog ocksa till en minskad forekomst av
pneumokocksjukdomar, men effekterna av koronakontrollatgarder har redan
forsvunnit

@D thi



PCV vaccinationer och flockimmunitet

* De ovaccinerade riskerar att bli sjuka

o Substitutionsfenomenet och andra faktorer bidrar till forekomsten av
pneumokocksjukdomar

 Substitution (replacement) av pneumokocktyper som ingar i vaccinet med
andra pneumokocktyper har varit lag hos barn

* Hos vuxna, sarskilt de over 65 ar, har ersattande pneumokocktyper varit
vanligare an hos barn

* Mer information pa THL:s webbplats (pa finska): Vakavan
pneumokokkitaudin (IPD) ilmaantuvuus Suomessa serotyyppi- ja
ikaryhmittain

@D thi


https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/pneumokokkikonjugaattirokotteen-vaikuttavuuden-arviointi/vakavan-pneumokokkitaudin-ipd-ilmaantuvuus-suomessa-serotyyppi-ja-ikaryhmittain

Fordelarna med vaccinatio

n mot vattkoppor

* Vaccinationerna mot vattkoppor infordes for barn i programmet

hosten 2017

 Tva vaccindoser har konstaterats ge ett 93-procentigt skydd mot alla

vattkoppssmittor och ett nastan 100-
* Vaccinationerna har minskat vattkop

orocentigt skydd mot svara fall
nssmittor och infektioner och

samtidigt har behovet av sjukhusvarcd

avsevart minskat

* Nedgangen i antalet besok som gjorts inom halsovarden pa grund av
vattkoppssjukdomen syns mycket tydligt, och ar ett tecken visar pa
att viruscirkulationen minskat tack vare vaccinationsprogrammet

7.2.2024



Vattkopporna bekampas med barnvaccinationer

Incidens av laboratoriebekraftade vattkoppor i
olika aldersgrupper mellan aren 2010-2019

Laboratoriovarmistetun vesirokkoviruksen
ilmaantuvuus lapsilla ja pienten lasten vanhempien
ikaryhmissa vuosina 2010-2019
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Lahde: Tartuntatautirekisteri, THL 2020

Den svarta kurvan for barn i
aldern 0 till 4 ar visar en
tydlig minskning av
incidensen redan ar2017

Den ovre ljusblaa kurvan
visar incidensen hos
personerialdern 5till 9 ar
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HPV-vaccinet skyddar mot cancer och allvarliga
skador som orsakas av papillomvirus

HPV-vaccin skyddar fran flera
cancertyper

Canceri
livmoder-
halsen

Canceri
vulva

Canceri
slidan

Canceri
andtarms-

Cancer
inom hals-
omradet

Cancer
inom huvud-
omradet

Cancer i
penis

oppningen

Institutet for
halsa och valfard

@D thi

Pa sidan HPV dvs. vaccin mot papillomvirus (THL:s
webbplats) finns information om cancertyper
orsakade av papillomvirus och fordelarna med
HPV-vaccination

Vaccinet mot HPV forebygger sarskilt effektivt
cancer i livmoderhalsen och dess forstadier

Vaccinationer kan ocksa forhindra vissa andra
cancerformer

Tack vare HPV-vaccinationerna kommer allt farre

| framtiden att insjukna och d6 i ovannamnda
cancertyper

Samtidigt behover allt farre personer stora
operationer samt stral- och cellgiftbehandlingar

7.2.2024


https://thl.fi/sv/teman/infektionssjukdomar-och-vaccinationer/vaccin-a-o/hpv-dvs.-vaccin-mot-papillomvirus

Vaccinationerna
skyddar halsan
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Betydande brister i vaccinationsskyddet
- det finns enrisk att den livshotande sjukdomen kommer att diagnostiseras for sent

* Detar viktigt att vagleda foraldrar:

« Foraldrar ska alltid beratta for sjukvardare, sjukskoterska eller lakare om vilka bristerna det
finnsi vaccinationsskyddet, speciellt om ett barn med otillrackligt skydd visar tecken pa en
infektion som leder till att halso- och sjukvarden kontakts, eller till att barnet fors till
mottagningen eller akutmottagningen

« Foraldrar bor kdnna till symtomen pa sjukdomar som kan férebyggas med vaccination och for
vilka barnet saknar vaccinationsskydd

» Foraldrarna bor veta vad de ska gora om de misstanker att barnet insjuknat i en sjukdom som
kan forebyggas med vaccination

* Betydande brister i vaccinationsskyddet hor till de kritiska uppgifterna som
bor dokumenteras som ofullstandigt vaccinationsskydd i den elektroniska
journalen

* Dennainformation bor uppdateras om barnets vaccinationsskydd kompletteras

@ t hl. 7.2.2024



Globalt perspektiv pa vaccination 1/2

Dodsfallen bland modrarnas och nyfodda pa grund av stelkramp har
minskat avsevart

« 25000 neonatala dodsfall ar 2018
* 88 %:s minskning jamfort med ar 2000

Antalet poliofall har minskat med mer an 99% sedan slutet av 1980-

talet

* Viddentiden ca. 350000 falli 125 endemiska lander jamfort med till ex. 6
rapporterade fall ar 2021

A andra sidan har manga inte fatt férsta dosen av méasslingsvaccin

* 19 miljoner barn vaccinerades inte ar 2019

« 22 miljoner barn vaccinerades inte ar 2022

Coronaperioden har paverkat genomforandet av vaccinationer © UNICEF/NYHQ2011-2454/Sokol
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Globalt perspektiv pa vaccination 2/2

 WHO har uppskattat att vaccinationer forhindrar 3,5 till 5 miljoner dodsfall
varje ar
* Enbart vaccinationer mot difteri, stelkramp, kikhosta och massling har
forhindrat de flesta av dess dodsfall

» Spadbarn skyddas ocksa fran dodliga rotavirusinfektioner och
pneumokocksjukdomar

 HPV-vaccinationerna forhindrar cancer

* Vaccinationer kan forhindra upp till 0,5 miljoner dodsfall som
orsakas av antimikrobiell resistens

© UNICEF/NYHQ2001-0636/

Shehzad Noorani
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Infektionssjukdomar kan utrotas genom

vaccination

A map showing the latest number of WPV1 and cVDPV cases in each affected country

Global WPV1 & cVDPV Cases?, Previous 12 Months?
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Det skulle vara mojligt att
utrota polio pa samma satt
som smittkopporna
tidigare utrotades

Pa Polioeradication.org
webbplatsen kan du se
poliosituationen

Infektionssjukdomar
aterkommer latt, t.ex.
under krig och katastrofer

Infektionssjukdomar
kanner inga granser!
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https://polioeradication.org/polio-today/polio-now/

Smittkoppor utrotades globalt genom
vaccinationer

* Dodade miljoner manniskor
varje ar och invalidiserade

« Manga fler drabbades

* Detsista fallet av smittkoppor
forekom ar 1977

TR

Bilder: http://phil.cdc.gov/phil/home.asp
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Smittkoppor ar en sjukdom som utrotats genom
vaccination

* Bild av ett vaccinerat barn som
forblivit friskt trots att hen varit
| samma klass som det
smittkopps-drabbade
ovaccinerade barnet

* Vaccinationen lonar sig!

 Att |ata vaccinera sitt barn ar ett
av de viktigaste besluten som
en foralder kan fatta for att
beframja barnets halsa

@ thl 7.2.2024
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