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Varfor lonar det sig
att ta HPV-vaccin?

Tuija Leino, MD, doc.
Forskningsprofessor

Webbinarium 14.5.2025

HPV-vaccinet
skyddar mot
papillomviruset,




HPV i vaccinationsprogrammet i olika lander

WHO 2020
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90%

of women identified with cervical
disease receive treatment
(90% of women with precancer
treated, and 90% of women
with invasive cancer
managed).
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- Fram till 1/2024 har 140 lander inkluderat det i programmet. 90% 70 A’

of girls fully vclcclnul d of women are screen
wﬂh HP\nr vaccine by wwth high-performance

- Malet ar att 90 % vaccineras, 70 % screenas atminstone nar o 15 e bvb,mge
de ar 35 ar och 45 ar, 90 % far behandling




Cancer orsakade av infektioner hos kvinnor i Europa 2020

Other agents
(3.9%)

Hepatitis B virus
(2.79%)

Hepatitis C virus
(6.3%)

HPV
Helicobacter pylori (55.2%)
(32%)
Total attributable cases: 140 000
Data source: Methodology described in “Global burden of cancer attributable to infections in 2018: a worldwide incidence analysis;
de Martel C, Georges D, Bray F, Ferlay |, Clifford GM; Lancet Glob Health, 2020" applied to 2020 cancer incidence estimates, Infernatianal Agency for Research an Cancer
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HPV-vaccin skyddar fran flera
cancertyper
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Institutet for
halsa och valfard

Orsaksandelar

Svalg 30 % > 70 %
Gomtonsill 70 %

Mun 1%

Penis 50 %

Slida 80 %

Yttre konsdelar ~60 %

Livmoderhals 100 %

Analdppning 90 %




Ar det erbjudna vaccinet
tillrackligt bra?

hl
"'



Tva vaccin erbjuds i programmet

Bade 2vHPV- och 9vHPV-vaccinen innehaller L1-protein av HPV-typerna
HPV16/18 med hog cancerrisk.

HPV31/33/45/52/58 och en dosspecifik HPV16/18-antisgenmangd lades till i
9VHPV-vaccinet som kom ut pa marknaden senare.

9vHPV-vaccinet innehaller ocksa typerna HPV6/11 som orsakar kondylom
2vHPV-vaccinet har korsskydd atminstone for typerna HPV31/33/45
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HPV58: 1% Muut: 4 %

HPVS%: 2%
HPV@I:}!%%%E 3 HPV-tyypin suoja
' N 4vHPV-rokotesuoja

[ 4vHPV-ristisuoja
B 2vHPV-rokotesuoja
[ 2vHPV-ristisuoja
I 9vHPV-rokotesuoja
[ Muu

HPV45:7 %

HPV18: 19 %
HPV16: 62 %

| andra cancerformer
ar andelen
HPV16 mycket hogre!

Andelen HPV-typer vid livmoderhalscancer enligt skydd av tva-, fyr- och niovalenta vacciner (2vHPV,
4vHPV och 9vHPV)
duo18595.pdf



https://www.duodecimlehti.fi/xmedia/duo/duo18595.pdf

Modellerad minskning av olika HPV-typer under de narmaste artiondena
nar vaccinets effekt ar 95 %, 80 % eller 50 % med olika program och
tackning.
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Vanska S m.fl. Vaccination With Moderate Coverage Eradicates Oncogenic Human Papillomaviruses If a Gender-Neutral
Strategy Is Applied, JID 2020, https://doi.org/10.1093/infdis/jiaa099
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Aldersgrupp som
foremal
for vaccinationer?

Skydda dig

mot cancer - ta

HPV-

vaccinet

Genom att
vaccinera dig
skyddar du dig
mot manga olika
cancerformer.

Om du Inte har fatt HPV-
vaccinet | grundskolan
Onar det sig att ta det
nu. Du far det gratis frin
studerandehiilsovirden.

thl.fi/hpv-vaccin



I légStad ieéldern Prevalens av hogrisk-HPV-typer i Finland
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HPV VACCINE SCHEDULE & DOSES

Don’t wait to vaccinate. The American Cancer Society recommends that boys and girls get the HPV vaccine
starting at age 9. Age matters. When you vaccinate your child on time, you give them the best protection

from HPV cancers. In fact, HPV cancer prevention decreases the longer you wait to vaccinate.
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ONTIME
AGE 9-12
2 Doses
6-12 months apart
Begin at age 9 years old for
a better immune response.
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LATE
AGES 13-14

2 Doses
6-12 months apart

CDC, USA
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CRITICAL

AGES 15-26
3 Doses
1st dose at visit one

2nd dose 1-2 months later
3rd dose 6 months after 1st dose

| Finland i slutet av
gymnasiet/yrkesskolan!
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duo18595.pdf

Kohdunkaulasyovan kumulatiivinen
ilmaantuvuus 100 000 henkil6d kohden
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Lei m.fl. HPV Vaccination and the Risk of Invasive Cervical Cancer. NEJM 2020 Oct 1;383(14):1340-1348.
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Allvarliga forstadier CIN3

The effects of the national HPV vaccination programme in

England, UK, on cervical cancer and grade 3 cervical

: O o . 4000+
intraepithelial neoplasia incidence: a register-based

observational study
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The HPV vaccine is recommended
for all girls to prevent

WHO:s ; : :

rekommendation Celrv 38‘ Calcer ‘ater Il “fe.
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Sammanfattning
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HPV-vaccinationerna skyddar mot flera HPV-typer och flera olika typer av cancer.

Det skydd som HPV-vaccinationerna ger ar langvarigt och det bista resultatet uppnas
genom vaccination av unga. Basta effekten i lagstadiealdern.

Det vaccin som anvands nu fungerar bra — tills vidare fortsatter programmet med 2
doser for att sékerstélla langtidsskyddet

HPV-vaccinationer av pojkar skyddar dem sjalva mot cancerformer orsakade av HPV
och ar viktiga tor att forhindra HPV-viruscirkulationen bland befolkningen.

En hog vaccinationstackning underlattar och forenklar screeningen av
livmoderhalscancer i framtiden och ar darfor ocksa till fordel for halso- och
sjykvardssystemet.
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DON'T LET
CERVICAL CANCER

Tack!

'S TIME TO END CERVICAL CANCE
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