Huolehdithan kasiesi

puhtaudesta

- suojaat itseasi ja muita taudinaiheuttajilta

Pese katesi vedelld ja saippualla tai
kayta kasihuuhdetta.

Kadet kannattaa pesta vedella ja saippualla,
kun ne ovat likaiset ja aina WC-kaynnin jalkeen.

Puhdista kadet seuraavissa tilanteissa:

Kun olet kdynyt Kun tulet potilas- Jos osallistut haavan
WC:ssa tai koskenut paikalle tai potilas- hoitoon, ennen
virtsapulloon tai huoneeseen ja kun haavasidoksiin
WC-tuoliin. lahdet sielta. koskemista ja sidosten
vaihdon jalkeen.

Kun olet niistanyt, Ennen kuin Jos kasittelet virtsaka-
yskinyt tai aivastanut. alat syoda. tetria, ennen ja jalkeen

katetriin koskemisen.

Terveyden ja
thl.fi/kasienpesuohje hyvinvoinnin laitos



