Tutkimusaineiston siirto THL Biopankkiin

(Julkaistu Virallisessa lehdessa numero 13/2018 (31.1.2018) seka useissa paikallisissa sanomalehdissa)

Oletteko osallistunut seuraaviin Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) tai sen edeltdjan
Kansanterveyslaitoksen (KTL) tutkimuksiin?

Diabetes- tutkimusaineistot naytekokoelma
(Sisaltda DIME-, IDDMGEN-, T1D-GEN-, YA-, YA-EPID- JA FUSBIOPS -Tutkimukset)

Tutkimusaineisto on keratty 1986-2013 eri puolilta Suomea. Nailla tutkimuksilla on selvitetty
diabeteksen eri muotoihin vaikuttavia ymparistotekijoita seka kartoitettu diabeteksen perinnéllista
taustaa. Tutkimuksiin on osallistunut diabeetikoita ja heidan perheenjaseniaan, seka kontrollihenkilgita.
Naiden henkiloiden elinoloista ja elintavoista, muista ymparistoolosuhteista ja -tekijoista, sairauksista ja
niiden riskitekijoista on keratty tietoa mm. kyselylomakkein ja erilaisin mittauksin. Taustatietojen lisaksi
kaikilta tutkimukseen osallistuneilta on keratty verinaytteita. FUSBIOPS-tutkimuksen yhteydessa otettiin
myos kudosnaytteet.

THL perusti 10.3.2014 biopankin, jonne tutkimusaineiston ndytteet ja naytteisiin liittyvat tiedot siirretdan
biopankkilain 13 & mukaisesti. THL Biopankissa naytteita ja tietoja tullaan jatkossa kayttamaan uusiin
kansanterveydellisiin tutkimuksiin. Tutkimuksissa voidaan tarvita myos Teita koskevia sosiaali- tai
terveydenhuollon kerdaamia tietoja potilasrekistereista, THL:n lakisaateisista rekistereista,
Tilastokeskuksesta, Kansanelakelaitoksen rekistereista tai muista biopankkitutkimukselle hyodyllisista
rekistereista.

Biopankkitoiminnan tavoitteena on l6ytaa vaeston terveytta edistavia ja sairauksia ehkaisevia keinoja
yhteisty0ssa alan toimijoiden kanssa. Biopankissa olevia naytteita ja tietoja ei luovuteta muuhun kuin
biopankkitutkimukseen. Naytteiden ja tietojen kasittely perustuu biopankkilakiin, mika parantaa
tietoturvaa, kaytettavyytta seka kansalaisten mahdollisuutta saada tietoa naytteiden ja tietojen
tutkimuskaytosta. Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin Koordinoiva eettinen toimikunta on
puoltanut ndytekokoelmien siirtoa THL Biopankkiin (15.12.2015).

Biopankkilain mukaan naytteet ja tiedot voidaan siirtaa biopankkiin, jos ette kiella siirtoa. Mikali
hyvaksytte siirron, Teidan ei tarvitse tehda mitaan. Mikali haluatte kieltaa siirron tai haluatte
lisatietoja, olkaa yhteydessa THL Biopankkiin 3.4.2018 mennessa sahkopostitse
(diabetesaineistot@thl.fi), kirjeitse (THL Biopankki, THL, PL 30, 00271 Helsinki) tai puhelimitse (029 524
6078, arkisin klo 9-15). Voitte my0s tulostaa postitettavan kieltolomakkeen THL Biopankin verkkosivuilta
www.thl.fi/biopankki. Voitte koska tahansa myohemminkin kieltad naytteiden ja tietojen kayton THL
Biopankissa ilmoittamalla siita kirjallisesti THL Biopankkiin.

Lisatietoja THL Biopankista, ndaytteenantajan oikeuksista ja biopankkitutkimuksesta:
www.thl.fi/biopankki tai ottamalla yhteys biopankkiin.
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