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Eurooppalainen terveystietoalue (EHDS) ja kansalaisen uusi 
oikeus tuottaa tietoa 

• Annetaan kansalaiselle mahdollisuus hallita omia terveystietojaan ja helpotetaan tiedonvaihtoa 
terveydenhuollon tarjoamista varten EU:ssa.

• Kansalaiselle tulee mm. uusi oikeus lisätä omia tietojaan sähköiseen potilaskertomukseensa 
(artikla 5)

• Mitä tietoa kansalainen voi lisätä?
• EHDS-asetus ei määrittele tarkkaa listaa lisättävistä tiedoista. Tarkoituksena on kuitenkin 

antaa potilaille mahdollisuus täydentää  prioriteettitietoluokkien tietoja, joita ovat esimerkiksi 
potilastietojen yhteenvedot ja lääkitystiedot. Jokainen EU-maa voi itse päättää, mitä tietoja 
kansalaiset voivat lisätä.

→ Tähän työhön tarvitaan terveydenhuollon ammattilaisia ja kehittäjiä mukaan!
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Kansalainen tuottaa tietoa sähköisten terveystietojen käyttöpalvelussa

14.10.2025



Mitä tietoja kansalainen voisi lisätä sähköiseen 
potilaskertomukseen

Hyvinvointialueyhteistyössä on selvitetty aiemmin tarpeita potilaan tuottamalle tiedolle:

• Hoidon seurannan tietorakenteet projektissa 6/23 keskusteltu hyvinvointialueiden kanssa 
omahoidon tiedoista ja tärkeiksi koettu mm. 
• lääkkeiden käyttö (määrätyt lääkkeet), omat mittaukset (esim. verensokeri, paino, verenpaino), potilaan 

vointitieto, toimintakykytieto (38 vastaajaa).

• Kanta-palveluiden työpajat hyvinvointialueiden kanssa kevät 2024, jossa aiheena OmaKanta 
sovellus palvelumuotoilu (15 HVA): 
• Esitiedot, rokotukset, päiväkirjat, allergiat, PROM, oirearviot, ruokavalio, tieto tupakoinnista ja alkoholista. 

• Laaturekisterin tarpeita: 
• pituus, paino, BMI, vyötärönympärys,  tieto tupakoinnista + päihteistä, verenpaine, verensokeri 

4



Keskustele omassa organisaatiossasi mitä tietoja tarvitaan 
kansalaisen tuottamana? 
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• Mitä tietoja tarvitaan hoitoon hakeutuessa tai palvelunantajan pyynnöstä hoidon 
eri vaiheissa?

• Tarvitaanko jotain muuta tietoa sen lisäksi mitä aiemmissa selvityksissä 
hyvinvointialueiden tarpeista on saatu?

• Valmistaudu hyödyntämään työpajassa omassa organisaatiossasi tunnistettuja 
tarpeita.



Kiitos – jatketaan keskustelua työpajassa
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