
ختان البنات والنساء )الطهور أو الطهارة( أي 
تشويه الأعضاء التناسلية للإناث

ختان البنات والنساء  ) الطهور أو الطهارة ( يعني إزالة الأعضاء الجنسية الخارجية 
أو الإضرار بها دون وجود سبب طبي لذلك.

ختان البنات يتعلق بالخلفية الثقافية وغالبًا ما تكون 
في الخلفية رغبة بحماية الطفل.  كما أن الأسباب 
الاجتماعية والأخلاقية تؤثر على استمرار التقليد. 

من الممكن من خلال ذلك ربط البنت بثقافتها 
وعائلتها. ينتهك ختان البنات العديد من حقوق 
الإنسان وهو جريمة في فنلندا. كما أن الختان 
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 )الطهور أو الطهارة(
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الذي يتم إجراؤه في الخارج يُعتبر جريمة، إذا 
كانت الضحية تُقيم في فنلندا بشكل دائم. هناك 

أشكال مختلفة لختان البنات والنساء. من الممكن 
إجراؤه كثقب صغير أو شق صغير في الأعضاء 

التناسلية، وفي أشكال الختان  الاكثر تطرفًا من 
الممكن إزالة الأعضاء التناسلية الخارجية بشكل 

arabia

https://thl.fi/fgm
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أي تشويه الأعضاء التناسلية للإناث

كلي تقريبًا. لا توجد أي فائدة للختان بالنسبة 
للصحة. يُسبب في العادة أضرار صحية 
كنزيف الدم والالتهابات والألم والمشاكل 

النفسية.

المساعدة متوفرة بخصوص 
الأضرار التي يُسببها الختان.

العملية الجراحية للفتح

من الممكن فتح الشفرتين الذين تم إغلاقهما 	•
بالختان. الفتح يُسهّل من الأوجاع المتعلقة 
بالدورة الشهرية أو التبول أو الجماع أو 

الولادة.

يتم إجراء عملية الفتح في العادة تحت 	•
التخدير. من الممكن إجراؤها أيضًا أثناء 

فترة الحمل.

العملية الجراحية التعديلية

يتم السعي من خلال العملية الجراحية 	•
التعديلية لاستعادة البنية والوظيفة الطبيعية 

للأعضاء التناسلية الخارجية للمرأة.

يتم إجراء العملية الجراحية التعديلية في 	•
العادة تحت التنويم )التخدير الكلي(.

من الممكن في فنلندا إجراء العملية الجراحية 	•
للتعديل لدى الرعاية الصحية العامة. يتم 

إجراء العملية الجراحية للتعديل في وحدة 
الجراحة التجميلية في مستشفى هلسنكي 

.)HUS( وأووسيما

التقليد الذي يُسبب ضرر صحي يُعتبر جريمة. 
فلنوقف هذا التقليد معًا!

المساعدة مُتاحة
إذا كنت تشعرين بتهديد التعرض للختان، 

فتواصلي مع الشرطة 112 أو إبلغي الأمر إلى 
شخص مهني للرعاية الاجتماعية أو الصحية أو 

للمعلم أو لشخص مهني آخر

 نولّّالينيا الخط الساخن او خط الصفر
nollalinja.fi/en أو اتصل 080 005 005

البيوت الآمنة
nollalinja.fi/en/

shelters-for-victims-of-domestic-violence

African Care: africancare.fi

The Finnish League for Human Rights:  
ihmisoikeusliitto.fi/english

معلومات إضافية
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THL Work against violence 
thl.fi/vakivalta
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