
Excision des femmes c’est à dire 
mutilation génitale féminine
L’excision des filles et des femmes (mutilation) signifie 
l’ablation des organes génitaux externes ou leur mutilation 
sans motif médical.

L’excision des filles est liée à la culture 
et en général, elle repose sur le souhait 
de protéger l’enfant.   Aussi les raisons 
sociales et morales ont un impact sur 
la continuation de la tradition.  Cette 
tradition peut témoigner du souhait de 
souder la fille à sa propre culture et à sa 
famille. L’excision des filles viole plusieurs 

droits humains et représente un crime en 
Finlande.  L’excision qui a été réalisée à 
l’étranger constitue un crime, si la victime 
réside en permanence en Finlande. Il 
existe diverses formes d’excision des filles 
et des femmes.  Elle a pu être réalisée 
sous forme de petite piqûre ou d’incision 
sur les organes génitaux, dans les cas 
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plus radicaux, les organes génitaux 
ont pu être entièrement ablatis. 
L’excision n’a aucun impact positif pour 
la santé. Généralement, elle cause 
des problèmes de santé, comme 
des hémorragies, des infections, des 
douleurs et des problèmes psychiques. 

Une aide est disponible pour les 
problèmes dûs à l’excision.

Chirurgie d’ouverture
•	 Les lèvres de la vulve fermées au 

moyen de l’excision peuvent être 
rouvertes.  Cette ouverture apaise 
les troubles liés à la menstruation, 
pour uriner, pour avoir des rapports 
sexuels et pour accoucher.

•	 L’opération d’ouverture se fait 
généralement sous anesthésie.  Elle 
peut également être réalisée pendant 
la grossesse.

Chirurgie plastique
•	 La chirurgie plastique vise à rétablir 

la structure et le fonctionnement 
normaux des organes génitaux 
féminins externes. 

•	 La chirurgie plastique se fait générale-
ment sous anesthésie. 

•	 En Finlande, la chirurgie plastique est 
généralement réalisée par les soins de 
santé publique. La chirurgie plastique 
est réalisée á l’unité de chirurgie 
plastique de l’hôpital HUS. 

La tradition cause des problèmes de 
santé et constitue un crime.  Ensemble, 
metton fin à la tradition !

VOUS POUVEZ OBTENIR DE L’AIDE
Si vous expérimentez une menace 
d’excision, veuillez contacter la police au 
112 ou parlez-en à un professionnel des 
services de soins sociaux et sanitaires, à 
l’enseignant ou à un professionnel.

Nollalinja: 
nollalinja.fi ou appelez le 080 005 005

Refuges: 
nollalinja.fi/en/
shelters-for-victims-of-domestic-violence

African Care: africancare.fi

The Finnish League for Human Rights: 
ihmisoikeusliitto.fi/english

En savoir plus
thl.fi/fgm
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