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Tavoitteet

— Tarjota Suomen sairaaloille yhteiset maaritelméat ja menetelmat C.
difficile -infektioiden seurantaan, mik& mahdollistaa sairaalaan
oman esiintyvyyden vertailun muiden sairaaloiden kanssa

— Tunnistaa vakavat tautitapaukset

— Tunnistaa epidemiat eli havaita merkittava lisdantyminen C. difficile
-infektioiden ilmaantuvuudessa tiettyna ajanjaksona huomioimalla
taustaesiintyvyys

— Arvioida sairaala- ja avohoitosyntyisten C. difficile -infektioiden
osuutta
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SIRO - C. difficile -infektioiden seuranta

*  Menetelmét
— Kaikki akuuttisairaalan osastot
— Laboratoriopohjainen tapausten etsinta

— C. difficile -infektion tapausmaaritelma, uusinta, vakava infektio ja
alkupera (oma sairaala, toinen hoitolaitos, avohoito)

— Kerattavat tiedot: sairaala, hetu, sairaalantulo- ja infektiopaiva,
osasto/erikoisalakoodi, alkupera, mikrobiologinen menetelma,
vakavan infektion kriteerit

— QOsastojen- ja erikoisalojen hoitopaivat

&
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Kriteeri 1: ripuliulosteet* tai toksinen megakoolon JA

positiivinen C. difficile -toksiinitesti (antigeenivasta-ainetesti tai
sytotoksiinimaaritys) TAI ulosteviljelyssa toksiinia (toksiini A ja/tai B) tuottavan
C. difficile -kannan kasvu

Kriteeri 2. pseudomembranoottinen koliitti kolonoskopiassa

Kriteeri 3: C. difficile -infektiolle tyypillinen histopatologia kolonoskopiassa,
kolektomiassa tai ruumiinavauksessa otetussa kudosnaytteessa

*laboratorioléydoksiin perustuva seuranta: astianmydtainen ulostenayte;
potilaan kliinisiin oireisiin perustuva seuranta: >3 |0ysaa ulostekertaa
vuorokaudessa

Edella mainitusta maaritelmasta suljetaan pois:
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oireeton paotilas, jolla C. difficile -positiivinen ulosteviljely
oireeton paotilas, jolla C. difficile -positiivinen toksiinitesti
vastasyntyneet

ripuli, jolle hoitava laakari todennut muun syyn

uusinnat



Saman potilaan kaksi C. difficile -infektioepisodia katsotaan erillisiksi,
jos ne ilmenevat yli 2 kuukauden valein; episodi, joka ilmenee 2
kuukauden sisalla ensimmaisesta (ts. oireiden palaaminen alle 2
kuukauden sisalla hoidon paattymisesta), katsotaan ensimmaisen
uusinnaksi.

Uusinta voi olla joko saman kannan aiheuttama relapsi tai uuden
kannan aiheuttama uusintainfektio.

— Kaytannossa naita kahta mekanismia ei ole mahdollista erottaa
toisistaan eli termia 'uusinta’ kaytetaan molemmista.
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Vakavan C. difficile -infektion tapausmaaritelma

- Vakavana tapauksena voidaan pitaa potilasta:
— Joka on otettu tehohoitoon C. difficile -infektion vuoksi esim. shokin
hoito,
— TAl jolle on tehty kolektomia megakoolonin, perforaation tai
toistuvan koliitin vuoksi,
— TAl joka on otettu uudelleen sairaalahoitoon C. difficile -infektion
vuoksi,

— TAl joka kuolee 30 vuorokauden sisalla C. difficile -
infektiodiagnoosista, jos kuolema liittyy C. difficile -infektioon
(peruskuolemansyy tai myotavaikuttava).

&
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Hoitoon liittyva (alkupera ko. sairaala):

— C. difficile -infektio potilaalla, jonka oireet ovat alkaneet vahintaan
72 tunnin jalkeen sairaalaan sisdanotosta tai 4 viikon sisélla
edellisesta uloskirjoituksesta.

Hoitoon liittyva (alkupera toinen hoitolaitos):

— C. difficile -infektio sairaalapotilaalla 72 tunnin sisalla sisaanotosta
tai avopotilaalla

— JA edeltava sairaalahoitojakso tai polikliininen hoito (dialyysi,
paivakirurgia, polikliininen hoito, suonensisainen laakitys) 4
edeltavan viikon sisalla.

Avohoidossa saatu:

— C. difficile -infektio avopotilaalla tai sairaalapotilaalla 72 tunnin
sisalla sisdanotosta

— JA el edeltdvaa sairaalahoitojaksoa tai polikliinista hoitoa 4
edeltavan viikon sisalla.

Epéaselva:
— Tapaukset joita ei voida sovittaa edellda mainittuihin maaritelmiing ‘
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SIRO - C. difficile -infektioiden seuranta

- Tietojen analysointi
— Yleinen ilmaantuvuus per 1000 potilashoitopaivaa
— Sairaalasyntyisten ilmaantuvuus per 1000 potilashoitopaivaa

— Vallitsevuus sairaalan tulleilla potilailla per 100 sisaankirjoitettua
potilasta

— Vakavien infektioiden osuus (%)
— Tapauskuolleisuus (%)

- Palaute suljetuilla www-sivuilla

- Kantojen lahettaminen THL:&an jatkotutkimuksiin
— Vakavat infektiot ja pitkittyneet epidemiatilanteet

&
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5.1 Kerittivit tiedot potilaista, joilla on tedettn C. difficile -infektio

[Imoituslomakkeelle kijataan henkilétiedot ja tiedot C. difficile -infektiosta kaikista potilaista, jeilla
todetaan C. difficile -infektio. Jokaisesta potilaasta tivtetian vksi ilmoituslomake. Saman potilaan uu-
sintainfektioita el ilmoiteta.

. difficile -infektion ilmoituslomakkeen kentiit:

1-Sairaalan nimi

Esim. HYES, TAYS, PHES, Jorvi

2-Nlmoituksen viite

Lomakkeet on leimattu jucksevalla numerosarjalla

3-Henkilstunnus

Potilaan koko henkilétunnus. Mikali henkilstunnusta ei ole tiedossa, merkitdéin syntymaaika (esim. 170157)
4-Potilaan nimi

Merkitaan, jos potilaan henkildtunnus ei ole tiedossa

5-Sukupuoli

Potilaan sukupuoli

f-Saapumispiivi sairaalaan

Potilaan sisdankirjoituspaiva sairaalahoitojaksclle, jonka aikana C. difficile -infektio on ilmennyt tai
saanut alkunsa (esim. 250598). Sairaalaan uudelleen sisddnotetulla potilaalla se saraalahoitojakso tai
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poliklinikkakiynti, johon infektio yhdistetain eli jolloin se on saanut alkunsa. Sairaalahoitoon johta-
neessa avohoidon infektiossa ko. hoitojakson sisainkirjoituspaiva

T-Infektiopiivimiiri

Infektion alkamispiiva on ensimmémen oirepfivi. Jos titd tietoa ei ole saatavilla, merkitain mikrobio-
logisen niytteen ottopaivi

S-Infektion alkuperi

Ko. sairaala, mum hoitolaites, avohoito tai epselva. Jos potilas on ollut useammassa hoitolaitoksessa,
valitaan se laitos, jossa potilas on ollut pisimpaan ennen sairastumistaan.

9-Osastokoodi

Sairaalan kiyttim3 tunnus osastolle, jossa mfektio on dmennyt tal saanut alkunsa. Sairaalaan uudelleen
sisddnotetulla potilaalla se osasto, jonka toimintaan infektio yhdistetddn eli jossa se on saamut alkunsa.
Sairaalahoitoon johtaneessa avohoidon infektiossa ko. hoitojakson tai ndytteenoton osasto.
10-Erikoisala

Potilaan saamaa hoitoa kuvaava HILMO-lnokituksen mukainen erikoisala (lute 1), jolla infektio on
ilmennyt tai saanut alkunsa. Sairaalaan undelleen sisadnotetulla potilaalla se erikoisala, jonka toimin-
taan infektio yhdistetdiin eli jolla se on saanut alkunsa. Sairaalaheitoon johtaneessa avehoidon infekti-
ossa ko. hoitojakson tai ndytteenoton erikoisala.

11-C. difficile -infektion Eriteerit

Wahintdan yksi vaihtoehdoista (1-3): 1) ripuliulesteet tai toksinen megakoolon ja positiivinen toksiini-
testi tai sytotoksiinimaritys, 2) psendomembranoottinen koliith ja‘tai 3) positiivinen histologia skopi-
assa. kolektomiassa tal roumiimavauksessa otetussa niytteessa

12-Mikrobiologinen menetelmi

Useampi kwin yksi vathtoehto mahdollinen (1-3): 1) toksinitesti (toksimeja oscittava antigeenitesti tal
toksiinigeeneja tunnistava PCE-testi), 2) sytotoksiinimagritys ja‘tai 3) viljely

KL nro 3162: Clostridium difficile, toksiinin oseitus ulosteesta

KL nro 3494: Clostridium difficile, viljely ulosteesta

KL nro 4296 Clostridium difficile, antigeeni

HUSLAB nro 8947: Clastridium difficile. vilielv ia toksiinin osoitus ulosteesta

13-Vakava infektio

Vakavassa infektiossa vihintdan yksi vathtoehdoista (1-4): 1) tehohoito, 2) kolektomia®, 3) uudelleen
sisddnotto ja'tai 4) kuolema 30 vuorokanden sisilla C. difficile -infektiodiagnoosista, jos kuolema Inttyy
. difficile -infektioon (peruskuclemansyy tai my&tavaikuttava)

*Kyseeseen tulevat kelektomiatoimenpiteet:

JFB96 muu chut tai paksusuolen poisto

JFHOO kolektomia, ileumin liitos perdsucleen

JFH10 kolektomia, ohutsuoliavanne

JFH20 proktokolektomia, lleostomia

JFH33 proktokolektomia, ilecanostomia, 1leostomia

JFH40 proktokolektomia ja avannesailion teko \

JEHS6 muu paksusuolen poisto

14-Lisatietoja
Esimerkiksi tyypitystulos sairaalan omaan kayttoén, jos valmiina



Yleisimpia ongelmakohtia ja epaselvyyksia

- Sairaalaan saapumispaivamaara
 Infektiopaivamaara

+ Osastokoodi

 Infektion alkupera

+ Uudelleen sisaanotto sairaalaan

- Epaselvyydet johtuvat usein edella mainittujen kohtien
epaloogisista yhdistelmista
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Saapumispaivamaaraksi tulisi merkita sen hoitojakson
alkamispaivamaara, johon C. difficile -infektion alkupera
liitetaan

Mikali infektion alkupera on toisessa hoitolaitoksessa tai
avohoidossa, saapumispaivamaaraksi merkitaan
seurantasairaalan hoitojakson alkamispaivamaara
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Infektiopaivamaaraksi merkitaan oireiden
alkamispaivamaara

Mikali oireiden alkamisaika on epaselva,
Infektiopaivamaaraksi merkitdan naytteenottopaivamaara

Jalkimmaisessa tapauksessa ilmoitusta usein selventaisi
lisatietoihin tehty merkinta, etta kyseessa
naytteenottopaivamaara
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Osastokoodiksi merkitadn sen osaston koodi, johon C.
difficile -infektion alkupera liitetaan

Mikali infektio on peraisin muusta hoitolaitoksesta tai
avohoidosta, osastoksi merkitdan seurantasairaalan
hoitojakson osasto

Potilaan siirtyessa sairaalassa toiselle osastolle tai potilaan
saapuessa uudelleen sairaalaan, merkitaan siis aiemman
osaston osastokoodi ja kyseisen hoitojakson
alkamispaivamaara, mikali C. difficile -infektion katsotaan
liittyvan alempaan hoitojaksoon
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C. difficile -infektion alkupera on usein epaselva, johtuen
taudin epaselvasta itamisajasta

Infektion alkuperaksi tulisikin merkita se hoitolaitos (tal
avohoito), josta infektio todennakdisimmin on peraisin

Talloin merkitaan infektion alkuperaksi se hoitolaitos, jossa
potilas on infektiota edeltaneen kuukauden aikana ollut
eniten hoidossa tal josta infektion jostakin muusta syysta
erityisesti epailladn olevan peraisin
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Uudelleen sairaalaan sisaanotetuilla tarkoitetaan C. difficile
-infektion takia uudelleen sairaalaan sisaanotettuja potilaita

Positiivista C. difficile -naytetta ei tarvitse olla otettu
sairaalaan sisaanotettaessa, mutta tulosyyn on oltava
Infektioon sopiva (tulotekstissa maininta ripulista)

Uudelleen sairaalaan sisaanotetuilla El tasséa tarkoiteta
potilaita, jotka on otettu uudelleen sisdan sairaalaan
jostakin C. difficilen ulkopuolisesta syysta
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Epaselvyydet johtuvat usein siitd, ettd infektiopaivamaara ja
saapumispaivamaara seka infektion alkupera vaikuttavat
yhteensopimattomilta saadun tiedon valossa

Usein my0s paivamaarien ja vakavan infektion kriteerin
"Uudelleen sairaalan sisaanotto” valilla vaikuttaa olevan
ongelmia

Monet epaselvyyksista olisivat ratkaistavissa ilman
yhteydenottoa, mikali lisatietoihin kirjattaisiin esimerkiksi
naytteenottopaivamaara, edeltavan hoitojakson alkamis- ja
loppumispaivamaarat tai muita selventavia tietoja

-
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2 S 'NFEKTIOILMOITUS/CLOSTRIDIUM DIFFICILE -INF EKTIOT
1. Sairaalan nimi

S Sairaalainfektio-ohjelma
2. limoituk sen viite 2344 Kansanterveyslaitos
Henkil6- ’a 2. Henkilctunnus (tsi syntymésika) 4. Potilean nimi{jos henkilctunnus puutteellinen) 5. Sukupucli
sairaalatiedot | A Mige
6. Saspume pvmsairsaban 7. Infektiopym
6.1.2015 8.1.2015
Infektion 8. Infektion akuperd (yks ivsintoehdoista)
alkupera 1 Sama sairaala
Osado 9. Osas tokoodi{sarsalan oma tunnus )
ASIS Akuutti sisatautihoito
Enkoisala 10. Erikcis ala { HILMO-ludkitus )
10P PAIVYSTYSSISATAUDIT
Tyyppi 1 Nonhy pervirulentti
C. difficile - 11. C. difficile -infektion kriteerit {v&hinti&n yks i v sintoehdoists)
infektion 2 Pseudomembranocttinen koliitti
kriteerit

Mikrobiologinen 12 Mircbiologinen menetelmé (us esmpikuin yks i v sitoehto mehdelinen)

meneteima 1 Toksiinitesti

Vakava 13. Viskava infektio (vahintdsn yksi vahtoehdok ta)

infektio 3 Uudelleen sisa@anotto sairaalahoitoon C. difficile -nfektion vuoksi
Kommentteja

|»
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Pakolliset tiedot -
Clostridium difficile -infektiot

- Salraalan nimi/numero
 |Imoituksen viite eli juokseva numero
» Henkiloétunnus

» Sukupuoli

 Infektiopaiva

 Infektion alkupera

* Erikoisala

C. difficile -infektion kriteerit
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Virheet jJa huomiot -
Clostridium difficile -infektiot

* Virheet:
— Jos jokin pakollinen tieto puuttuu
— jos infektiopaiva on tulevaisuudessa eli suurempi kuin nykypaiva

* Huomiot:
— jos erikoisala ei ole virallisen HILMO-erikoisalakoodiston mukainen
— jos paivamaarakenttien jarjestysjarkevyystarkistus ei toteudu
sairaalaan saapumispaiva <= infektiopaiva

TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS v

SIRO / www-raportit




Kuittausviestl Clostridium difficile -
Infektioiden Ilmoituksista

Subject: SIRO-kuittausviesti infektioilmoituksista
From: Sairaalainfektio-ohjelman latausohjelma <...>

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
Sairaalainfektio-ohjelma (SIRO)

lImoitustiedoston lataus tietokantaan

Pvm: 02.09.2015
Tiedosto: 999991506C.xml

Clostridium difficile -infektiot:

Sairaala Sair.inf.pvm Juokseva nro lim.tunnus
99999 18.06.2015 7958 55635
99999 20.06.2015 8115 55636
99999 01.06.2015 7930 55637

Yhteenveto ladatuista ilmoituksista:

- Veriviljelypositiiviset infektiot: O kpl
- Leikkausalueen infektiot: O kpl
- Clostridium difficile -infektiot: 3 kpl
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Tiedosto: 99999 C.xml: vuosi ja kuukausi

Lista SIRO-tietokantaan ladatuista ilmoituksista
— sairaalan numero
— Infektiopaiva
— Juokseva numero (sairaalan/SAl:n antama numero)
— ilmoituksen tunnus (viitenumero SIRO-tietokannassa)
Yhteenveto ilmoitusten lukumaarasta

Mahdolliset huomiot

— Infektiopaiva 20.11.2013 edeltaa saapumispaivaa
21.11.2013; ilmoitus: tyyppi="c.difficile", juokseva numero=167,
sairaala=99999, inf.pym=20.11.2013, ilm_tns(SIRO)=55463

Mahdolliset virheet

-
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INFEKTIOTAUDIT

Ajankohtaista Taudit ja mikrobit Sewranta ja epidemiat  Laboratoriotoiminta Ohject ja saadokset Koulutus  Yhteystiedot

ETUSIVU > AIHEET » INFEKTIOTAUDIT : SEURANTAJAEPIDEMIAT » HOITOOM LUTTYVAT INFEKTIOT = RAPORTIT

Raportit on tehty yhteenvetotietokannasta, joka koostuu kaikkien osallistuvien sairaaloiden

seurantatiedoista ja johon sairaalat voivat verrata omia esiintymislukujaan. MUUALLA VERKOSSA

Annual Epidemiclogical Report 2013
Veriviljelypositiiviset hoitoon liittyvit infektiot g Bl
Surveillance of surgical site infections

« Veriviljelypositiviset sairaalainfektiot vuosina 2011 i
in Europe 2010-2011

« Veriviljelypositiiviset zairaalainfektiot vuosina 1999-2011
Point prevalence survey of healthcare-

Veriviljelypositiviset sairaalainfektiot vuosina 1999-2006 Aeenenicdini=ehansland

+ Blododlingspositiva sjukhusinfektioner 1998-2006 (pdf} Sammanfattning antimicrobisl use in European acute

care hospitals 2011-2012
+ Nosocomial blocdstream infections in Finnish acute care hospitals 1993-2008 (pdf)

Summary Point prevalence survey of healthcare-

associated infections and

Leikkausalueen infektiot antimicrobial use in European

long-term care facilities. April-May

¢ Leikkausalueen infektiot ortopediassa 2011
2013

» Leikkausalueen infektiot ortopediassa 1999-2011

» Leikkausalueen infektiot ortopediassa 1999-2005
+ Infektioneri operationsomradet inom ortopedin 1999-2005 (pdf) Sammanfattning

+ Surgical site infections in orthopedics, 1999-2005 (pdf) Summary

Clostridium difficile-infektiot

+ Clostridium difficile-infektiot vuonna 2013

+ Clostridium difficile infektiot 2008-2013 \
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Www-raportit:
C. difficile —infektiot

- Hakuehdot:
— Aika (koko aika, vuosi tai kuukausi)
— Sairaala (kaikki sairaalat tai oma sairaala)
— Erikoisala (el rajausta tai tietty erikoisala)

Alka Sairaala Erikoisala
| Aka | | sairaala | | Erkoisala =

Clostridium difficile infektiot

Aika: Aika Sairaala: Sairaala Erikoisala: Erikeisala

Aika Sairaala Erikoisala
| 2014 | |sairaala || Sisataudit (10) =

Clostridium difficile infektiot

Aika: 2014 Sairaala: Sairaala Erikoisala: Sisataudit (10)
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C. difficile: Yleinen ilmaantuvuus

Sairaaloita | Potilaiden maard  Infekticiden maard | Hoitopdivid | Infektioiden [km. per 1000 HP

Sairaala | 19 5700 6037 12034103 0,51

C. difficile: Vakavien infektioiden ilmaantuvuus

Potilaiden maard Infekticiden mAaard | Hoitopdivid | Infektioiden [km. per 1000 HP

Sairaala| 241 243 12034103 0,02

C. difficile: Sairaalasyntyisten ilmaantuvuus

Potilaiden maara | Infektioiden maara Hoitopaivia [nfekticiden |[km. per 1000 HP

Sairaala| 4247 4431 12034103 0.3r
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C. difficile: Vallitsevuus sairaalaan tulleilla potilailla

Paotilaiden maara | Infekticiden m3ara Alkaneita hoitojaksoja | Infektioiden Ikm. per 1000 alkanutta hoitojaksoa

Sairaala 1417 1480 4119 428 0,36

C. difficile: Seuraukset

Makavat infektiot Vakavat infektiot ilman uudelleen sisdanottoa

Infektioiden maard | Vakavien infektioiden osuus (%)  Infektioiden maara | Vakavien infektioiden osuus (%)

Sairaala 844 139 243 4.0

Tehohoito Kolektomia Uudelleen sis33notto Kuolema

Infektioiden mA&ard  Infektion osuus (%) | Infektioiden mAArs | Infektion osuus (%)  Infekfioiden mA3ard | |nfektion osuus (%) | Infektioiden mAAr3 Infektion osuus (%)

Sairaala a7 0.6 il 02 621 102 207 34
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INFEKTIOTAUDIT

Ajankohtaista Teudit ja mikrobit Seurants jo epidemint Laboratoriotoi mints Ohjest ja sdadokset Foulutus

SEURANTA 1A EFIDEMIAT HOITO0M LINTTY VAT BIFERTIOT

ETUSRA ANHEET ¥ »

» 5 INFERTIOTAUDIT

. " = -
HOMTOON LIFrYVAT INEEKTIOT Hoitoon liittyvat infektiot

Toimintstaat jo -perisatest H Hoitoon littyvis infelticita seurataan Suomessa valtakunnellisest ssirsslainfektio-ohjeima SIR0n puitt=issa. Ohjelma on ollut
toiminnassa vuodests 1353 |Shtien ja siihen csallistuvat tllé hetkelld kaiklki suomalsiset yliopistosairaslat seks ose muists

Foordinastio ja toimints } sairaaloista. 5|R0sss sewnstran osan tyypillisimmists hoftoon lifttyists infektioista, joills on huomattavs kensantereeydellinen
meriatys.

Seuramtakdsikiat js mESrisimEt

= fHinETLs mesn ? | SIR0-seurannan tavaitteens on auttan saimalaits torfjumaan hoitoon ittyvid infeldoits. SIRD kehittad infekticiden seurantna ja

leoloan tietoa niiden esfintymisests ooallistuvissa sairsaloizsa. Ohjelmean osallistuvat sairsslat voivat verrats omia

Reparit } esiintywyyslukujasn muiden seimsloiden vastsaviin. Osellistunis cairsaloits edustavst chjelmazss saimaloiden kiytSnnon
torjuntatydstd vastasvat eri ammattiryhmis edustmoet henkildc hygiznishoitsjet, infektiolEakarit, klimiset mikrabickogit,

Julkaisut » sairaslamikrobiologit ja kirurgic

Exctranst ) Chjelman keskeiset tavoittest

h iedat 3 s hoitoon liittyvien infelticiden shidizy

®  seurannan ja siiben liittyvin pelauttesn kehittSminen
Ohjeits teremydenhucllolle
! L »  yhiesiset masritelmst ja menetelmat seeantaan
Prevalenssitutkimus 2011 » s esiimbpoyyslukuje saimaloiden kiyttdon

s  yhteisis torfjuntschjeits ja suosituksin

s seiralsepidemiaselvityioset \

™ oulutus ju kurssitoimints \ ,
L] tutkimus .
SIRO 28.10



