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Hoitoon liittyvät infektiot:  
SIRO-seuranta 

Osa 1 

Sairaalainfektio-ohjelma (SIRO) 

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 



SIRO-seuranta 

• Yleinen toiminta ja tavoitteet 

• Seurantaosiot: veriviljelypositiiviset, Clostridium 
difficile ja leikkausalueen infektiot 

– Tavoitteet 

– Menetelmät: tapausmääritelmät, tapausten etsintä ja 
ilmoittaminen 

– Kuittausviestit 

– Tarkistusraportit 

– Seurantaraportit 
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SIRO - toiminta ja tavoitteet 

• Hoitoon liittyvien infektioiden ehkäisy 

– Seurannan kehittäminen 

• Yhteiset seurantamääritelmät ja -menetelmät 

• Esiintyvyyslukuja sairaaloiden käyttöön  

– Yhteisiä torjuntaohjeita ja suosituksia 

– Sairaalaepidemiaselvitykset 

– Koulutus ja kurssitoiminta 

– Tutkimus 

– Muu toiminta 

• Mikrobilääkeresistenssin ja -kulutuksen seuranta 

• Valmiustoiminta 
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SIRO - yhteistyötahoja 

• SIRO-sairaalat 

– Hygieniahoitajat, infektiolääkärit, mikrobiologit ja kirurgit 

• THL/infektiotautien torjuntayksikkö 

– SIRO-tiimi: infektiolääkäri/epidemiologi, hygienia/tutkimushoitaja 
ja it-suunnittelija 

– Tartuntatautirekisteri 

– Ruoka- ja vesivälitteisten epidemioiden epäilyilmoitusjärjestelmä 

• THL/asiantuntijalaboratoriot, HILMO, AvoHILMO, RAI, CHESS, 
FinOHTA jne 

• Muita tahoja 

– Työterveyslaitos, Fimea 

– Sairaaloille atk-työkaluja kehittävä yritys: Neotide, SAI-ohjelma 
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SIRO - periaatteet 

• Yhteistyö  ja vapaaehtoisuus 

• Luottamuksellisuus 

– Sairaaloille mahdollisuus verrata omaa toimintaansa toisiin 
sairaaloihin - ulkopuolinen sairaaloiden välinen vertailu ei ole 
mahdollista 

– Kaltaisvertailu (benchmarking, ranking) 

• Ajantasainen palaute 

– Tiedonkeruu sähköisessä muodossa 

– Internetpohjainen tietokanta 

– Vuosiraportit: sairaalakohtainen ja yhteenvetotiedot 

• Joustavuus 

– Erilliset seurantaosiot 



SIRO - seurantaosiot 
1. Veriviljelypositiiviset infektiot: 4 > 18 sairaalaa 

Syyskuu 1998- 

– Sairaalan kaikki somaattiset erikoisalat ja potilasryhmät 

2. Leikkausalueen infektiot: 4 > 16 sairaalaa 10 leikkaustyyppiä 

1999-  

– Koronaarikirurgia, lonkan ja polven tekonivelleikkaukset sekä ja reisiluun yläosan 

murtumat 

2003- 

– Umpilisäkkeen poisto, rintarauhaskirurgia, keisarinleikkaus ja kohdunpoisto 

2008- 

– Laminektomia ja selkärangan luudutusleikkaukset 

3. Clostridium difficile -infektiot: 17 sairaalaa 

2008- 

– Sairaalan kaikki somaattiset erikoisalat ja potilasryhmät 

4. Prevalenssitutkimukset 

– 2005 kaikki somaattiset erikoisalat paitsi lastentaudit: 30 akuuttisairaalaa 

– 2008-2009 6 x kaikissa vastasyntyneiden teho- ja valvontayksiköissä (n=24)  

– 2009- pitkäaikaishoitolaitokset: EU:n ESAC/HALT-projektit ja RAI-laitokset 

– 2011 Euroopan prevalenssitutkimus (ECDC-PPS): 59 akuuttisairaalaa 

– 2016 ECDC-PPS 
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