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Hankkeen tavoitteet, menetelma ja
aineisto

e Tavoite: ymmartaa mitka asiat vaikuttavat poikien rokotushalukkuuteen? Miten
yhteison asenteet ja koulun kaytanndt vaikuttavat siihen? Millaisilla
viestinnallisilla keinoilla voidaan tavoittaa nuoria rokotuksiin liittyen?

« Menetelma: nopea etnografinen arviointi (REA) — rynma- ja yksilohaastattelut,
havainnointi, muistiinpanot

« Kohderyhma: 15-19-vuotiaat pojat, 4 oppilaitosta (2 lukiota ja 2 ammattikoulua).
Haastatteluihin osallistui yhteensa 56 toisen asteen koulutuksessa olevaa
nuorta seka 5 oppilaitoksen terveydenhoitajaa

o Aineistonkeruu: maalis-huhtikuu 2023
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Keskeisia syita HPV-
rokotushalukkuuden taustalla

Rokotushalukkuuteen vaikuttavat asiat:

Esteet:
- Vahainen tai virheellinen tieto HPV-rokotteesta, esim. "tyttdjen juttu”

- Yleiset rokotuksiin liittyvat huolet ja pelot

Edistavat tekijat:
- Luotettava tieto ja selkea viestinta
- Mydnteinen/neutraali suhtautuminen muihin rokotuksiin

- Kiinnostus omaa terveytta kohtaan
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Terveydenhoitajien nakemyksia poikien
HPV-rokotuksista

« Terveydenhoitajilla epaselvyytta toisen asteen rokotusmahdollisuuksista
« HPV rokotukseen liittyy oletus, etta se on jo otettu peruskoulussa

« Terveydenhoitajat joutuvat priorisoimaan aiheita, joita kasitellaan vastaanotolla
eika rokotuksista aina ehdi keskustella

« Tiedonsiirtoon ja kirjaamiseen liittyvat haasteet; ei tietoa onko saanut
rokotuksen, jos on muuttanut toiselta alueelta/toisesta maasta
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Yhteison ja koulun vaikutus

 Tietoa lahipiiriin kuuluvien naisten kokemuksista, esim. tyttoystavat, siskot

« Perheelld edelleen suuri vaikutus kasityksiin ja asenteisiin, mutta myds vastuu
rokotukseen menemisesta ("aiti tekee ajanvarauksen”)

« Urheilevien poikien valmentajien nakemykset voivat vaikuttaa rokotuksen
ottamiseen ("en halua ottaa rokotusta ennen tarkeaa pelid”)

« Ammattikoulut vs. lukiot: eroavaisuuksia terveystiedon opettamisessa,
terveydenhoitajien saatavuudessa ja koulun henkildkunnan suhtautumisessa ->
asenteet poikiin vaikuttivat viestinnan savyyn ja aktiivisuuteen
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Nuorten omat nakemykset toimivasta
rokotusviestinnasta

Julisteet koulun kaytaville ja vessoihin

Rokotuspaiva koulussa kaikille, matala kynnys menna itse rokotettavaksi

Selkea viestinta, mutta riittavasti aikaa tehda oma paatos. Ei tuputtamistal

Tieto tutulta aikuiselta (opettaja, terveydenhoitaja)
Ei toivottua:
* Somekampanjat nuorille (ei uskottavia, ohitetaan heti)

« Viranomaisten, kuten THL:n nakyvyys somessa koettiin epaluontevaksi. Viestit ohitetaan, estetaan tai
jatetaan huomiotta

* Some edustaa “vapaa-aikaa”
* Mieluummin nuorten tuntema henkilo, eika ingen gammal tant
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Terveydenhoitajien nakemyksia toimivasta
viestinnasta ja materiaaleista

Oppilaat ohittavat usein Wilma-viestit, mutta niilla voidaan silti tavoittaa
huoltajia

Toivotaan etenkin poikiin liittyvaa lisatietoa HPV:sta

HPV-viikko tai teemapaiva koulussa, jossa mukana asiantuntija. Mahdollisuus
ottaa rokotus tai tarkistaa, onko rokotukset otettu

THL:n tukimateriaalit kouluille (julisteet, infolaput)
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Yhteenveto tuloksista ja ehdotuksia
HPV-rokotusviestinnan suunnitteluun

Rokotushalukkuuteen vaikuttavat tekijat:

« Tiedon puute ja vaarat mielikuvat yleisia. Aiempi "tyttojen juttu" -viestinta elaa yha

» Perhe, erityisesti aidit, vaikuttavat rokotusasenteisiin

» Mahdollisuus ottaa rokote helposti koulussa madaltaa kynnysta

» Koulun ilmapiiri, henkildkunnan asenteet ja opetussisallot muokkaavat suhtautumista
Suosituksia viestinnan kehittamiseen:

« Kohdennetaan viestintaa useille ryhmille: oppilaille, huoltajille ja henkildkunnalle + huomiocidaan myos
valmentajat/vapaa aika

* Viestinta kouluymparistossa: julisteet, vessoihin sijoitetut infolaput, infotilaisuudet
* Harkintaa someviestintaan
« Painotetaan rokotteen sukupuolineutraaliutta ja sen hyodtyja kaikille

I_i‘ttebtloja hankkeesta: Harma, V, et al .(2024) Toisen asteen oppilaitoksissa olevien poikien HPV-rokotuskattavuuden vahvistaminen
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