
Kuva 1.	 Toiminta ihmisen rabiesaltistusepäilyssä – Suomessa	 tapahtunut altistus 

Rabiesaltistusepäily Suomessa 
• Luonnonvarainen eläin itärajalla, erityisesti kaakkoisrajalla, puree tai näykkäisee, tai nuolaisee rikkinäistä 

limakalvoa tai	 ihoa. 
• Eläinlääkäri epäilee rabiesta eläimellä, joka on tuotu Suomeen rabieksen esiintymisalueelta alle 6 kk:n 

kuluessa ennen altistumishetkeä ja eläin puree tai näykkäisee tai nuolaisee limakalvoa tai rikkinäistä ihoa. 
• Lepakko puree, näykkäisee tai raapaisee. 
• Rabiessyöttirokotetta joutuu rikkinäiselle iholle tai limakalvolle. 
• Henkilölle, joka tutkii eläintä tai ihmistä, jolla epäillään tai on todettu rabiestartunta, sattuu neulanpisto-

tai viiltotapaturma. 

Kyllä 

Ei 

Onko altistunut henkilö saanut aiemmin täyden 
rabiesrokotussarjan? 
• Ennaltaehkäisevä rokotussarja: 2 annosta 
• Altistumisen	 jälkeinen rokotussarja: 4-5 annosta 

Kevennetty 
rokotussarja1 

• Pistokset 

päivinä 0 ja 3 
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Kyseessä on 
• Syljen tai rabiessyöttirokotteen joutuminen 

limakalvolle tai rikkoutuneelle iholle 
• Ihon läpäisevä purema 
• Lepakon purema, näykkäisy tai raapaisu 
• Neulanpisto- tai viiltotapaturma 

Onko altistunut alue puhdistettu 
asianmukaisesti2 

altistuksen jälkeen? 

Kyseessä on paljaan ihon 
näykkäisystä johtuva naarmu	 tai 
hankauma, joka ei vuoda verta 

Onko altistunut alue puhdistettu 
asianmukaisesti2 

altistuksen 
jälkeen? 

Kyllä EiEiKyllä 

Immunoglobuliini 
ja 4 pistoksen 
rokotussarja1,3,4 

• Pistokset päivinä 

0,	 3,	 7 ja 14 

Immunoglobuliini 
ja 5 pistoksen 
rokotussarja3 

• Pistokset päivinä 

0,	 3,	 7,	 14 ja 28 

5	 pistoksen 
rokotussarja1,3 

• Pistokset 
päivinä 0,	 3,	 7, 
14 ja 28 

4	 pistoksen 
rokotussarja1,3 

• Pistokset 
päivinä 0,	 3,	 7, 
ja 14 

1 
Syvästi immuunipuutteiselle (esim. elinsiirto- tai AIDS-vaiheessa oleva potilas) aina immunoglobuliini 

ja 5	 pistoksen rokotussarja
2 
Ihoaltistuksessa pesu ensin vedellä ja saippualla 15 minuutin ajan, sen jälkeen puhdistus 70 % 
alkoholilla (käsihuuhde);	 limakalvoaltistuksessa likaantuneiden alueiden huuhtelu runsaalla vedellä 15 
minuutin ajan.
3 
Rokotussarjan lopettamista voidaan harkita, mikäli altistanut eläin on koira	 tai kissa	 tai fretti ja	 se on 

oireeton 10 vrk altistuksen jälkeen tai laboratoriotutkimuksessa varmistuu, ettei eläimellä ollut 
rabiesta. -
4 
Mikäli immunoglobuliini on jäänyt antamatta, annetaan 5. rokoteannos 




