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Pyynto osallistua hengitystievirustartuntojen otosseurantaan

Sinulla on oireita, joiden aiheuttaja voi olla influenssavirus tai jokin muu hengitystietulehduksen aiheuttava virus
tai bakteeri. Ihmiset saavat influenssan yleensa talvella, mutta joskus myos syksylla tai kevaalla. Influenssa voi
muistuttaa tavallista flunssaa. Joskus se voi myos olla vakava tauti. Virus tarttuu yskimalla tai kdsien kautta.

Influenssavirukset muuttuvat nopeasti. Siksi viruksia ja niiden leviamista tutkitaan koko ajan. Viruksia tutkii
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL).

Pyydamme sinua mukaan tahan hengitystievirustartuntojen otosseurantaan. Virusten leviamista tutkitaan
ottamalla ihmisilta naytteita nendsta. Otosseurantaan osallistuminen on vapaaehtoista ja voit kieltaytya siita.

Nadytteenotto ei satu. Sinulta otetaan nylontikulla nenasta hieman limaa. Kun nayte on otettu, sinulta ja
vanhemmaltasi kysytaan terveyteesi liittyvia tietoja. Tiedot pidetdan salassa.

Sinusta otettu nayte tutkitaan THL:n laboratoriossa. Sinua hoidetaan omassa hoitopaikassasi. Sinne ldhetetaan
myohemmin tieto siitd, oliko ndytteessa influenssaviruksia tai muita taudinaiheuttajia.

Laakari tai hoitaja vastaa mielellaan kysymyksiisi.
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