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Pyynto osallistua hengitystievirustartuntojen otosseurantaan

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) pyytda Teitd osallistumaan hengitystievirustartuntojen otosseurantaan.
Tartuntatautien otosseuranta on yksi THL:n tartuntatautilaissa (1227/2016) sdddetyista tehtévista.
Hengitystievirustartuntojen otosseurannan tavoitteena on seurata influenssan ja muiden
hengitystievirustartuntojen aiheuttamia infektioita Suomessa seka tutkia niiden, erityisesti influenssa- ja
SARS-CoV-2 -virusten, ominaisuuksia.

Jos paatatte osallistua seurantaan, Teitd pyydetdan allekirjoittamaan seuraavalla sivulla oleva suostumus.
Voitte kieltdytya osallistumasta seurantaan, keskeyttdd osallistumisenne tai peruuttaa suostumuksenne syyta
ilmoittamatta milloin tahansa ilman, etta se vaikuttaa oikeuteenne saada tarvitsemaanne hoitoa.

Otosseurannassa Teiltd otetaan nylontikulla ndyte nendsta. Naytteenotto voi tuntua epadmukavalta ja aiheuttaa
lievaa kipua tai kirvelyd, mutta yleensa se on nopeasti ohi. Naytteen ottamisen lisdksi taytetdan lahete, johon
merkitdan henkilttiedot ja terveydentilaan liittyvid taustatietoja. Tartuntatautilain perusteella THL:ll4 on oikeus
yhdistda nayte- ja taustatiedot valtakunnallisten henkilérekisterien tietoihin. Tietoja kdytetd&dn tartuntatautien
seurantaan, torjuntaan, viranomaistoimintaan, tilastointiin ja tutkimukseen kansallisesti sekd kansainvalisten
sopimusten ja sddddsten mukaisessa yhteistydssa. Maailman terveysjarjestd (WHO) kayttad tietoja antaessaan
suosituksen vuosittaisen influenssarokotteen koostumuksesta.

Henkilotietojanne kasitellddn luottamuksellisesti, eikd niitd julkisteta missdan yhteydessa. Suoria
henkildtunnisteitanne (nimi ja syntymaaika tai henkilétunnus) ei luovuteta THL:n ja ndytteenotosta vastanneen
terveydenhuollon toimintayksikdn ulkopuolelle. Tietoja siilytetddn ja kiasitelldédn toistaiseksi.

Osallistumisesta ei tule Teille varsinaista henkilékohtaista hydtya. Osallistuminen on Teille maksutonta.
Naytteen ottavalla terveydenhuollon yksik6lla on potilasvakuutus, joka kattaa potilasvahinkolain mukaiset
vahingot.

Ndyte tutkitaan THL:n laboratoriossa. Influenssa- ja SARS_CoV-2 -virusten lisdksi ndytteestd voidaan tutkia
muiden virusten ja bakteerien, myos talld hetkelld tuntemattomien, esiintymistd hengitysteissa ja naiden
mikrobien ominaisuuksia. THL voi luovuttaa ndytteesta eristettyja mikrobikantoja ja mikrobien geenituotteita
muihin tutkimuslaboratorioihin. Naissa tapauksissa THL ei luovuta Teitd yksil6ivid tunnistetietoja. Koska
tuloksen saaminen kestda joitakin paivia, ei sitd voida kayttad tehtdessa Teidan hoitoanne koskevia paatoksia.
Tuloksesta THL ilmoittaa hoitopaikkaanne, jolloin saadaan tietoa paikkakunnalla liikkeelld olevista
taudinaiheuttajista.

Influenssavirukset aiheuttavat epidemioita vuosittain pddasiassa marraskuun ja huhtikuun valisend aikana.
Influenssavirusten aiheuttama tauti vaihtelee lievastd hengitystieinfektiosta vakavaan sairaalahoitoa vaativaan
tautiin. Influenssavirukset muuntuvat nopeasti, ja siksi niiden aiheuttamien tartuntojen maara ja vakavuus voi
vaihdella paljon eri vuosina. Talvikausina kiertdd myd6s runsaasti muita hengitystieinfektioita aiheuttavia
mikrobeja, joista moni esiintyy samanaikaisesti influenssan kanssa.

Tarkempia tietoja saatte tutkimuksesta ndytteenotosta vastaavan terveydenhuollon yksikon ldakarilta tai
hoitajalta sekd THL:st&.
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SUOSTUMUSASIAKIRJA: Hengitystievirustartuntojen otosseurantaan

Suostumus:

Olen saanut hengitystievirustartuntojen otosseurantaa koskevan tiedotteen ja lukenut sen. Terveydenhuollon
toimintayksikon henkildokunta on myds suullisesti kertonut minulle otosseurannan tarkoituksen ja
toimenpiteet. Minulla on ollut mahdollisuus tehda otosseurantaa koskevia kysymyksia ja olen tietoinen, ettd
osallistumiseni on vapaaehtoista ja voin vetaytya tutkimuksesta syyta ilmoittamatta milloin tahansa.

Osallistun tdhan seurantaan ja annan luvan hengitystievirustartuntojen otosseurantaa suorittaville ja sita
seuraaville viranomaisille tutustua naytteenoton yhteydessa taytettavan lidhetteen tietoihin ja niihin
yhdistettaviin valtakunnallisten henkildrekisterien tietoihin. N&ita tietoja ja ndytteitteni tutkimustuloksia saa
kayttaa tiedotteessa kuvattuihin tarkoituksiin. Henkilotietojani ei missdan yhteydessa julkisteta.

O kylld Minuun saa ottaa myéhemmin yhteytta

Nimi Henkilétunnus

Kotikunta

Puhelin

Paivays

Allekirjoitus

Olen kertonut osallistujalle tasta tutkimuksesta tiedotteen mukaisesti ja otan vastaan tdméan suostumuksen.

Suostumuksen vastaanottajan allekirjoitus Paikka ja paivays

Nimen selvennys

Tastd suostumusasiakirjasta on annettu kopio osallistujalle ja alkuperéinen on tallennettu terveydenhuollon
toimintayksikdn (THL) otosseurannan arkistokansioon.



