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Kansallisen rokotusasiantuntijaryhmän kokous 

Aika: Maanantai 22.4.2024, klo 10:00–12:45 
Paikka: Etäkokous 
Läsnä: Aija Saarinen, Anniina Virkku, Hanna Nohynek, Timi Martelius vpj, Mia 
Kontio siht., Riitta Niittyvuopio, Veikko Launis, Lauri Sääksvuori, Merit Melin, Terhi 
Ruuska, Seppo Meri (klo 10:30 alkaen), Kari Auranen (klo 11:20 alkaen) 
Poissa: Otto Helve, Maija Lappalainen, Maarit Wuorela, Kirsi Valtonen pj 
Läsnä asiantuntijat: Heini Salo, Tuija Leino, Toni Relander, Tuija Orre 
Läsnä tarkkailijat:  
Läsnä sihteeristö: Nina Strömberg 
 

1. Kokouksen avaus ja läsnä olevien toteaminen 

Varapuheenjohtaja avasi kokouksen klo 10:00 ja toivotti osallistujat 
tervetulleeksi.  

Todettiin kokoukseen osallistuvat jäsenet, yhteensä 10 jäsentä.  
 

Todettiin paikalla olevat tarkkailijat ja asiantuntijat sekä sihteeristö. 

Annettiin läsnäolo- ja puheoikeus kokouksen tarkkailijoille ja asiantuntijoille 
sekä läsnäolo-oikeus sihteeristölle. Todettiin läsnä olevien tarkkailijoiden ja 

asiantuntijoiden hyväksyneen KRAR:n toimintaperiaatteiden mukaiset 
salassapitositoumukset.   

2. Kokouksen KRAR:n toimintaperiaatteiden mukaisuuden ja toimivaltaisuuden 
toteaminen 

Kutsu uuden KRAR:n järjestäytymiskokoukseen oli lähetetty 5.4.2024, eli 

vähintään kaksi viikkoa aikaisemmin. 
 

Kokoukseen osallistui vähintään kuusi jäsentä.   
 

Päätös: Todettiin kokous KRAR:n toimintaperiaatteiden mukaan koolle 

kutsutuksi ja toimivaltaiseksi. 

3. Kokouksen työjärjestyksen vahvistaminen 

Varapuheenjohtaja esitteli kokouskutsun liitteenä toimitetun esityslistan.  
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Päätös: Vahvistettiin kokouksen työjärjestys. 
 

4. Esteellisyyksien toteaminen ja sidonnaisuudet 

Ei uusia esteellisyyksiä tai sidonnaisuuksia. 

5. Edellisen kokouksen pöytäkirja 

Edellisen KRAR-kokouksen pöytäkirja on hyväksytty. 

6. Ilmoitusasiat 

Ei ilmoitusasioita. 

7. Syksyn koronarokotussuositukset 

Tuija Leino alusti keskustelua koronarokotussuosituksista. Katsottiin 
koronaan liittyviä sairaalahoitoja ja kuolemantapauksia vuodesta 2020 

lähtien. Lisäksi katsottiin sairaalahoidon ilmaantuvuutta ja kuolleisuutta iän, 

rokotusstatuksen ja taustasairauksien suhteen aikavälillä 1.10.2023- 
31.3.2024.  

THL:n pohjaehdotus koronarokotteiden syksyn 2024 suositukseksi: 

Suositellaan (rokotusten ajoitus erikseen, eli ennen influenssarokotuksia):   

1) Hoitokodeissa ja järjestetyssä kotihoidossa olevien rokotukset heti, kun 
(todennäköisesti räätälöity) koronarokote saapuu, syyskuun alussa 

2)  Yli 85-vuotiaiden kotona asuvien koronarokotukset heti, kun on 
mahdollista, estämään etenkin koronakuolleisuutta ja sairaalahoitotaakkaa  

3) Kaikkien yli 75-vuotiaiden, sekä immunosuppressoitujen 
koronarokotukset estämään sairaalahoitotaakkaa 

Tarjotaan mahdollisuutta koronarokotukseen samanaikaisesti 
influenssarokotuksen kanssa:  

1) Alle 65-vuotiaille perussairauksia sairastaville (18 v ja sitä vanhemmat) 
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2) Yllä mainittujen ryhmien ulkopuolisille 65-vuotta täyttäneille  

kun influenssarokotteet ovat käytettävissä lokakuusta alkaen, eli 
tavanomaista syksyn influenssarokotuskampanjointia aikaisemmin.    

Keskusteltiin suositusvaihtoehdoista. Pidettiin perusteltuna suosituksen 

jakautumista kahteen eli suositus niille, joilla katsotaan olevan tarve saada 
rokotukset mahdollisimman pian rokotteiden saapumisen jälkeen ja niille, 

joilla riski sairastua sairaalahoitoa vaativaan tautiin on huomattavasti 

pienempi, eikä rokottamisen ajankohta tai tarpeellisuus ole kriittinen. 
Keskustelua käytiin ennen influenssarokotusta annettavien 

koronarokotteiden ikärajasuosituksesta. THL:n analyysi oli tehty 

kymmenvuosittain ja päädyttiin siihen, että tarkastelua pitäisi tarkentaa 75–
79- ja 80–84 –vuotiaisiin. Mahdollisesti suosituksen iän perusteella 

rokotettavien rajaus olisikin 80 vuotta eikä 75 vuotta täyttäneet, jos riski 
sairaalahoitoon ja kuolemaan on selkeästi alempi nuoremmassa 
ikäryhmässä.   

Hyväksyttiin THL:n pohjaehdotus mutta kehotettiin THL:a tarkastelemaan 
ikäryhmiä 5 vuoden ikäkausina ja tarkentamaan suositusta tarvittaessa. 

8. Syksyn influenssarokotussuositukset ml. Parannellut influenssarokotukset 

Hanna Nohynek alusti keskustelua kauden 2024–2025 

influenssarokotuksista. Katsottiin ECDC:n tilaamaa systemaattista katsausta 
eri tutkimuksista paranneltujen influenssarokotteiden tehoista ja 

tehokkuuksista, mitä ja minkäkokoisia eri riskiryhmiä on, muiden maiden 
suosituksia ja influenssarokotteen kattavuuksia eri ikäryhmissä. 

THL on kilpailuttanut paranneltuja influenssarokotteita. Kilpailutuksen 

valitusaika ei ollut vielä kokousajankohtana päättynyt. Rokotteita hankitaan 
rajattu määrä, 120 000 +/- 20 %, eikä sitä voida tarjota kaikille 
influenssarokotteen kohderyhmille.   

         Kilpailutukseen ei tullut valituksia ja hankinnassa edettiin. 

Käytiin keskustelua eri suositusmahdollisuuksista ja influenssarokotteen 
terveyshyödyistä eri kohderyhmissä.  
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Päädyttiin suosittamaan paranneltujen influenssarokotteiden 

suosittelemista 50-vuotta täyttäneille voimakkaasti immuunipuutteisille, 
sekä kaikille 85- vuotta täyttäneille.   

9. KRAR:in toimintasuunnitelma ja toimintaperiaatteet jatkotyöstö 

Toimintasuunnitelmaa ei käsitelty ja siirrettiin sen käsittely sähköpostilla  
kevään/alkukesän aikana käytäväksi. 

10. Muut asiat 

a) Rokotusten haittayhteenveto vuodelta 2023  
Riitta Niittyvuopio esitteli Fimean yhteenvedon 
 
b) Kokousaikataulun sopiminen syksylle 2024 ja keväälle 2025 

a. Syyskuu rokotehankintakokous 
b. Marras-joulukuu 
c. Kevään rokotehankintakokous 
d. Vyöruusurokote-kokous 

 
c) Horizon Scanning kokous 29.5.2024 

11. Seuraava kokous 

Syksyn rokotehankintakokous syyskuun loppupuolelle, sovitaan myöhemmin 

12. Kokouksen päätös 

Varapuheenjohtaja päätti kokouksen kello 12:45. 


