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Taustaa

Sosiaali- ja terveysministerio on julkaissut toimintasuunnitelman hybridistrategian mukaisten suositusten ja
rajoitusten toteuttamiseen COVID-19-epidemian ensimmaisen vaiheen jdlkeen. Toimintasuunnitelman
tavoitteena on hybridistrategian mukaisesti estda viruksen leviamista yhteiskunnassa, turvata terveyden-
huollon kantokyky ja suojella erityisesti riskiryhmiin kuuluvia ihmisia. Toimintasuunnitelmassa epidemian
tilannekuva jaetaan kolmeen vaiheeseen: perustasoon, kiihtymisvaiheeseen ja leviamisvaiheeseen.
Toimintasuunnitelmassa esitetdan periaatteet, joiden mukaisesti alueelliset ja valtakunnalliset suositukset
ja rajoitukset tulee eri vaiheissa kohdentaa tarkoituksenmukaisella tavalla. Suositus- ja rajoitustoimenpitei-
den kaytto edellyttad kokonaisvaltaista arviota, jossa paatoksia punnitaan epidemiologisten, sosiaalisten ja
taloudellisten vaikutusten suhteen seka suhteessa perusoikeuksiin.

Tassa liitteessa esitetadan valtakunnallinen ja alueellinen COVID-19-tapausten ilmaantuvuus 7 ja 14
vuorokauden liukuvalla keskiarvolla. Ilmaantuvuus on vain yksi mittareista, joiden avulla epidemiatilannetta
seurataan alueellisesti. Vaestopohjaltaan pienempien sairaanhoitopiirien kohdalla on hyva huomioida, etta
vain vahdinen uusien tartuntojen maara nostaa ilmaantuvuutta merkittavasti.

Tilanteen luokittelu toimintasuunnitelmassa

1. Perustaso vastaa Suomen tilannetta keskikesalla 2020.
a. tartuntojen ilmaantuvuus on alhainen
b. kotoperdisten tartuntojen osuus on pieni.
2. Kiihtymisvaiheessa
a. tartuntojen alueellinen ilmaantuvuus on noussut:
7 vrk tapaussumma on suuruusluokkaa > 6-15/100 000 asukasta ja
14 vrk tapaussumma on suuruusluokkaa > 10-25/100000 asukasta
b. positiivisten ndytteiden osuus on>1 %
c. ajoittain esiintyy paikallisia ja alueellisia tartuntaketjuja
d. tartunnanldhteet ovat kuitenkin paasaantaisesti jaljitettavissa
e. sairaalahoidon tarpeeseen pystytaan vastaamaan ilman erityistoimia
3. Levidmisvaiheessa
a. tartunnat leviavat vaestossa alueellisesti tai laajemmin:
7 vrk tapaussumma on suuruusluokkaa > 12-25/100 000 asukasta ja
14 vrk tapaussumma on suuruusluokkaa > 18-50 /100000 asukasta
b. tapausten paivittainen kasvunopeus on>10 %
C. positiivisten ndytteiden osuus on>2 %
d. alle puolet tartunnanlahteista on jaljitettavissa
e. sairaalahoidon ja tehohoidon tarve kasvaa voimakkaasti.

Lisatietoa:

Valtioneuvoston periaatepaatés VNK/2020/106

Toimintasuunnitelma hybridistrategian mukaisten suositusten ja rajoitusten toteuttamiseen covid-19-
epidemian ensimmaisen vaiheen jalkeen
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