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Taustaa

Valtioneuvosto hyvaksyi 6.5.2020 periaatepaatoksen suunnitelmasta koronakriisin hallinnan hybridistrategiaksi,
jonka tavoitteena on estda viruksen leviamista yhteiskunnassa, turvata terveydenhuollon kantokyky ja suojella
erityisesti riskiryhmiin kuuluvia ihmisia.

Toimintasuunnitelma on paivitetty vuoden 2021 tammi-toukokuuksi Toimintasuunnitelma covid-19 - epidemian
hillinndn hybridistrategian toteuttamiseen tammi-toukokuussa 2021 (STM 2021:1). Hybridistrategian
toimintasuunnitelmaan tdydennettiin tammikuussa 2021 kolme uutta toimenpidekokonaisuutta (tasot 1-3),
joiden tavoite on torjua koronaepidemian kasvun kiihtyminen uudelleen ja erityisesti herkemmin tarttuvan
virusmuunnoksen leviaminen Suomessa.

Sosiaali- ja terveysministerion asettama COVID-19-epidemian tilannekuva- ja mallinnusryhma tuottaa viikoittain
hybridistrategian seurannan tilannearvioraportin. Raportin tarkoituksena on yllapitda epidemiologista ja
laaketieteellista tilannekuvaa seuraamalla keskeisia mittareita, seka laatia ja paivittda ennusteita ja mallinnuksia
epidemian kulusta. Mittareita ovat esimerkiksi COVID-19-tapausten ilmaantuvuus, testausmaarat, positiivisten
naytteiden osuus testatuista nadytteistd, tartuntaldhteiden jaljitettavyys, kuolleisuus seka sairaalahoitoa
tarvitsevien potilaiden maara.

Tassa raportin liitteessa esitetaan tarkemmin:

1) Yhteenveto epidemiatilanteen kehittymisesta sairaanhoitopiireittdin

Yhteenvetotaulukossa on esitetty viimeisten viikkojen ilmaantuvuudet (7 ja 14 vrk), COVID-19-
positiivisten ndytteiden osuudet kaikista testatuista naytteistd, sekd sairaanhoitopiirien
yhteistyoryhmien ilmoittama arvio alueen epidemiavaiheesta. Epidemiatilannearvio tehdadan ensi sijassa
sairaanhoitopiirien koordinoimissa alueellisissa tyoryhmissa. Arvio perustuu seurantatietojen ja
tartunnanjaljitysta koskevien tietojen tarkasteluun.

Sosiaali- ja terveysministerion asettama tilannekuva- ja mallinnusryhma on tarkentanut epidemian
vaiheluokituksen kriteereja syksyn 2020 kokemusten perusteella. Luokittelu ei ole kategorista, vaan kyse
on suuntaa-antavista kriteereista, jotka auttavat epidemian vaiheiden tunnistamista ja arviointia. Alla on
esitetty toimintasuunnitelmasta (STM 2021:1, liite 1) kolme epidemian vaihetta luonnehtivaa kuvausta,
joiden avulla suositusten ja rajoitusten tarvetta ja kohdentamista arvioidaan ja joita kdytetaan
paatoksenteon tukena alueellisesti ja valtakunnallisesti.

2) Voimassa olevat suositukset ja rajoitukset

Taulukossa esitetaan yleisten valtakunnallisten suositusten ja rajoitusten lisdaksi voimassa olevat
alueelliset suositukset ja rajoitukset sairaanhoitopiireittdin. Tiedot kuvaavat tilannetta edeltavan,
tayden kalenteriviikon aikana. Tiedot perustuvat sairaanhoitopiirien viikoittain ilmoittamiin tietoihin ja
taulukko paivitetaan keskiviikkoisin.

Tarkemmat tiedot alueellisista suosituksista ja rajoituksista l6ytyvat sairaanhoitopiirien omilta
koronasivuilta, joiden linkit on koottu THL:n sivulle Koronaepidemia: alueiden tilanne, suositukset ja
rajoitukset. Tarkempia tietoja koskien toimenpiteiden séaddspohjaa, toimivaltaisia viranomaisia ja
alueellista toteutettavuutta on listattu toimintasuunnitelman liitteeseen 2 (STM 2021:1, liite 2).
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Lisatietoa:

- Valtioneuvoston periaatepdatés STM/2020/274

- Toimintasuunnitelma covid-19 - epidemian hillinnan hybridistrategian toteuttamiseen tammi-
toukokuussa 2021 (STM, 2021:1)

- Valtioneuvoston periaatepaatoés VNK/2020/106

- Toimintasuunnitelma hybridistrategian mukaisten suositusten ja rajoitusten toteuttamiseen covid-19-
epidemian ensimmaisen vaiheen jalkeen (STM, 7.9.2020)

- Valtioneuvoston periaatepaatos VNK/2020/57

Epidemian vaiheiden luokittelu sosiaali- ja terveysministerion (STM)
toimintasuunnitelmassa

Toimintasuunnitelma covid-19 - epidemian hillinnan hybridistrategian toteuttamiseen tammi-toukokuussa 2021

STM 2021:1).

Perustaso - epidemia ei kasva
Alhainen ilmaantuvuus, tartuntaketjut hallittavissa, uudet tapaukset yksittaisia tai jo karanteenissa olevilla.

- Hybridistrategian toimenpiteet:
o Kansalaisten kasvomaskisuositus (tasol) viranomaisharkinnan perusteella alueille, joilla on
esiintynyt tartuntoja vahintaan kahtena perakkaisena viikkona

Kiihtymisvaihe - epidemian kasvu alkaa kiihtya
Tapausten alueellinen ilmaantuvuus on noussut, useita paikallisia ja alueellisia tartuntaketjuja.

Kriteerit, joita voidaan kayttaa epidemiatilanteen arvioinnissa:
- Tvrktapaussumma on suuruusluokkaa 10-15/100 000 asukasta, tai
- 14 vrktapaussumma on suuruusluokkaa > 25/100 000 asukasta
- positiivisten naytteiden osuus on>1%
- esiintyy joukkoaltistumisia
- tartunnanldhteet ovat paasaantoisesti selvitettavissa ja tartuntaketjut katkaistavissa
- sairaalahoidon tarpeeseen pystytaan vastaamaan ilman erityistoimia
- Kansalaisten kasvomaskisuositus (tasol) viranomaisharkinnan perusteella alueille, joilla on esiintynyt
tartuntoja vahintaan kahtena perakkaisena viikkona

- Hybridistrategian lisdtoimenpiteet:
o Alueellinen etatydsuositus ja kasvomaskisuositus

Leviamisvaihe - epidemian kasvu alkaa kiihtya
Epidemian kasvu nopeutuu edelleen, tapaukset levidvat alueellisesti tai laajemmin, jaljitys vaikeutuu.

Kriteerit, joita voidaan kayttaa epidemiatilanteen arvioinnissa:
- Tvrktapaussumma on suuruusluokkaa >15/100 000 asukasta, tai
- l4vrktapaussumma > 25-50/100 000 asukasta vahintaan kahtena perakkaisena viikkona
- positiivisten naytteiden osuus on>2 %
- alle puolet tartunnanlahteista on selvitettavissa
- sairaalahoidon tarve kasvaa ja uusien tehohoitojaksojen maaran ennustetaan kaantyvan nousuun

- Hybridistrategian lisdtoimenpiteet:
o Maksimaaliset alueelliset suositukset ja rajoitukset valittomasti kayttoon
o Etatyosuositus ja kasvomaskisuositus (laaja)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ° Institutet for hédlsa och viélfard - Finnish Institute for Health and Welfare
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Yhteenveto epidemiatilanteen kehittymisesta sairaanhoitopiireittdin

Ilmaantuvuus (tapausta/ 100 000 Positiivisten nayttei-

asukasta) den osuus (%) testa-

tuista naytteista**

Aluehallinto-
virasto

Sairaanhoitopiiri

Viikko | Viikko | Viikko | Viikot | Viikot

5 6

Viikko | Viikko | Viikko

Viikko 7

Sairaanhoitopiirin alueen
epaselvien tartuntojen
osuus, %

Alueen arvio epi-
demiatilanteesta
24.2.2021*

7

osuus (%)

lkm (epasel-
vat/todetut)

HUS 92,1 951 1167 1726 2119 33% 32% 3,7% AT I Leviamisvaihe
Etel§-Karjalan SHP 142 134 Ge 22,8 PR 1,5%  1,2% [ael 13% 7/55 Kiihtymisvaihe
SEEITITEVATE Kymenlaakso SHP 17 Y 52.0 13% 08% 09% 25% 6/24 Kiihtymisvaihe
Paijat-Hameen SHP 17,6 23,4 LR E 12% 14% 19% 28 % 11/40 Kiihtymisvaihe
Kanta-Hameen SHP 24,0 18,7 VRNV WV RN 17% 1,4 % EAL/ 17 % 7/41 Leviamisvaihe
Lounais-Suomen Varsinais-Suomen SHP 48,9 447 75,9 110,3 120,6 24% 25% 3,9% 31% 99/319 Levidamisvaihe
AVI Satakunnan SHP 204 487 1410 50,1 1897 2,8% 53% 47%| 12/258  [ISMETETONS
Pirkanmaan SHP ol 11,6 DEEARIEARTEN 11% 06% 1,0% 30 % 19/64 Kiihtymisvaihe
e Keski-Suomen SHP 589 285 17,8 1435 462 2,7% MUEEISELT 22% 9/41 Kiihtymisvaihe
;3:: e’: :‘.’sla- Etels-Pohjanmaan SHP 68 14,0 IELH m 05% 1,0% 0,9% 0% 0/23 Kiihtymisvaihe
Keski-Pohjanmaan SHP 9,1 7,8 15,5 0,4% 0,3% 0,5% 0% 0/4 Perustaso
Vaasan SHP 76,1 80,8 57,8 1415 1386 36% 43% 3,6% 17%|  18/107
Eteld-Savon SHP 72 92 RN 236 BEIEN 05% 0,7 9% KL 37% 29/78 Perustaso*
. Ité-Savon SHP 752 451 20,0 147,8 651 3,0% 2,7% EELL 0% 0/7 Kiihtymisvaihe
Ita-Suomen AVI .
Pohjois-Savon SHP 10,7 7,4 7, 34,9 0,7% 0,5% 0,5% 60 % 6/10 Perustaso
Pohjois-Karjalan SHP 67 104 128 ﬂ 0,5% 08% 1,1% 3,8% 1/26 Perustaso
Pohjois-Suomen Pohjois-Pohjanmaan SHP 20,9 15,6 ARV ARCPREN 10% 0,8% 0,9% 9,7 % 6/62 Kiihtymisvaihe
AVI Kainuun SHP 153 WS 111] 09% 04% 01% 0% 0/0 Perustaso
. Lapin SHP** 196 307 264 503 AR 2.1% 9,1% 4/44 Kiihtymisvaihe
Lansi-Pohjan SHP 336 21,8 AREEERYY 120 03% 75% 3/4 Kiihtymisvaihe
Ahvenanmaa | 66 33 Ad 133 PR 6,5% 2,4% 1/41

* Osa alueista on lisaksi maaritellyt yksittaisia kaupunkeja tai kuntia muusta alueesta poikkeavaan epidemiavaiheeseen.
** Huom! Osalla alueista on ollut ndytemaarien raportoinnissa viime viikon ajalla viiveita. Testattujen naytteiden lukumaarat taydentyvat jalkikateen, ja tama saattaa vaikuttaa

my0s positiivisten tapausten osuuteen testatuista naytteista.
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Voimassa olevat suositukset ja rajoitukset

Valtakunnalli-
set suositukset

ja rajoitukset

Toimivaltainen
viranomainen

Etatyon
suosittaminen

VM ja STM suosit-
televat etdtyon
tekemista mah-
dollisimman
laajasti seka
julkisella etta
yksityisella
sektorilla.

Suositusta
tarkastellaan
uudelleen
30.6.2021 men-
nessa.

Valtakunnallisesti
ja alueellisesti
STM, VM ja THL,
paikallisesti
kunta/ kuntayh-
tyma. Tyonanta-
jat vastaavat
menettelytavois-
ta.

Kasvomaski-
suositus

0

THL suosittelee
kasvomaskin

kayttoa koko
maassa. Tar-

kemmat suosi-
tukset riippuvat
epidemian vai-
heesta alueella.

lkdantyneiden ja
riskiryhmien
suojaamisen
tehostus -
Suositus vierai-
lujen rajoittami-
sesta

4

Ikarajaan perus-
tuvaa suositus
fyysisten kontak-
tien valttamises-
ta eiole enda
voimassa.

ﬁ‘l

THL:n ohje ikdan-

Poikkeuksellisiin
opetusjarjestel-

miin siirtyminen
perusopetukses-

Alueelliset rajoi-
tukset ja suosi-
tukset riippuvat
epidemian vai-
heesta alueella.

TTL:n ohje toi-
mintaan varhais-

tyneille ja muille

kasvatuksen

THL paivitti riskiryhmille toimipaikoissa ja
maskisuositusta koronavirusepi- kouluissa tartun-
8.1.2021. demian aikana tojen valttami-

Valtakunnallisesti
ja alueellisesti
THL. Kunta/
kuntayhtyma voi
antaa laajemman
suosituksen.
Tyopaikoilla
tyonantajat.

Terveyden- tai
sosiaalihuollon
toimintayksikon
johtaja, kunta tai
kuntayhtyma.

seksi

Opetuksen jarjes-
taja eli kunta,
valtio, rekisteroi-
tynyt yhdistys tai
saatio.

Ravitsemisliik-
keiden aukiolon,
anniskeluajan ja
asiakaspaikka-
maaran rajoit-
taminen

Ravitsemisliik-
keiden toiminnan
rajoitukset riip-
puvat epidemian
vaiheesta alueel-
la.

Ravitsemisliik-
keiden rajoituksia
koskevan tartun-
tatautilain maa-

raaikaisen pyka-
lan voimassaolo
jatkuu kesdkuun
2021 loppuun.

Valtioneuvosto
paattaa STM:n
esityksesta. AVI
valvoo.

Julkisten tilojen
sulkeminen

=

Alueelliset rajoi-
tukset ja suosi-
tukset riippuvat
epidemian vai-
heesta alueella.

Valtio, kunta/
kuntayhtyma,

julkiset ja yksityi-

set yhteisot

Yleisotilaisuuk-
sien kieltiminen

Sosiaali- ja
terveydenhuol-
lon toimintayk-
sikoiden, oppi-
laitosten, pdiva-
kotien, asunto-
jen ja vastaavien
tilojen sulkemi-

nen/o\

Kokoontumisia
koskevissa rajoi-
tuksissa ja suosi-
tuksissa on
alueellisia eroja
sen mukaan,
missa epidemian
vaiheessa alue
on.

THL:n suositus
yleisotilaisuuk-
siin epidemian eri
vaiheissa

Kunta ja usean
kunnan alueella
AVI.

Kunta ja usean
kunnan alueella
AVI.

Muu suositus tai
rajoitus

&

Kunta ja AVI.

Tartuntatautilain muutos tuli voimaan 22.2.2021 - alueellisten viranomaisten mahdollisuudet tehda ennakoivia ja nopeita toimia koronavirustilanteen hillitsemiseksi vahvistuivat.
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suositus

Etétyon
suosittaminen

lkaantyneiden ja
riskiryhmien
suojaamisen
tehostus -
Suositus vierailu-
jen rajoittamises-
ta

Sairaanhoitopiiri

Eteld-Suomen aluehallintovirasto

Helsingin ja Uudenmaan SHP <> <> o
Etela-Karjalan SHP o< o
Kymenlaakson SHP o< o5
Paijat-Hameen SHP o< <> o
Kanta-Hameen SHP <> <>

Poikkeuksellisiin
opetusjarjestel-
miin siirtyminen
perusopetuksessa

Ravitsemisliikkei-
den aukiolon,
anniskeluajan ja
asiakaspaikka-
madran rajoitta-
minen

Julkisten tilojen
sulkeminen

Sosiaali- ja tervey-

denhuollon toimin-

tayksikoiden,
oppilaitosten,
paivakotien ja
vastaavien tilojen
sulkeminen

Yleisotilaisuuk-
sien kieltaminen

Muu suositus tai
rajoitus

Lounais-Suomen aluehallintovirasto

Varsinais-Suomen SHP X o oo
Satakunnan SHP <> o oo

Pirkanmaan SHP <> <> <>
Keski-Suomen SHP <> X o<
Eteld-Pohjanmaan SHP <> <>
Keski-Pohjanmaan SHP X X o<
Vaasan SHP <> <>

®
£ X4

®
£ X4

>

X/
*

** =Voimassa oleva suositus tai rajoitus. Valtakunnallisten suositusten tai rajoitusten lisiksi alueilla saattaa olla tdydentivia suosituksia tai rajoituksia. Taulukossa

ei huomioida kunta- tai kaupunkikohtaisia suosituksia tai rajoituksia.
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lkdantyneiden ja
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suojaamisen
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Suositus vierailu-
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opetusjarjestel-
miin siirtyminen
perusopetuksessa

Ravitsemisliikkei-
den aukiolon,
anniskeluajan ja
ENELEHECED
maaran rajoitta-
minen

Julkisten tilojen

Sosiaali- ja tervey- | Yleisotilaisuuk- | Muu suositus tai
denhuollon toimin- | sien kieltdminen | rajoitus
tayksikoiden,

paivakotien ja
vastaavien tilojen
sulkeminen

Ita-Suomen aluehallintovirasto

Etela-Savon SHP

Ita-Savon SHP

Pohjois-Savon SHP

Pohjois-Karjalan SHP

o o
o o o
o o
o o

R/
£ X4

X3

*

o o
o o o
o o
o o

Pohjois-Suomen aluehallintovirasto

Pohjois-Pohjanmaan SHP o o o < < o o
Kainuun SHP X X X X <> X
Lapin SHP o o o o o o o

Lansi-Pohjan SHP

@ @ @
£ %4 £ %4 £ %4

R/

£ X4 £ X4 £ %4 £ X4

@ R/

Ahvenanmaa

7 X/ 7
** X4 **

X/

ei huomioida kunta- tai kaupunkikohtaisia suosituksia tai rajoituksia.
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