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Forfragan om medverkan i sampeluppféljning an influensavirussmitta

Du har symptom som kan tyda pa att du har blivit smittad av influensavirus eller nagot annat virus eller
bakterie som orsakar luftvagsinfektion. I regel insjuknar manniskorna i influensa under vintern, men ibland
aven pa hosten eller varen. Influensan kan paminna om en vanlig forkylning. Ibland kan den &ven vara en
allvarlig sjukdom. Virus sprids nar vi hostar och nyser eller via hander.

Influensavirus férandras snabbt. Darfor forskar man hela tiden i férekomsten och spridningen av virus. Virus
undersoks vid Institutet for hdlsa och vélfard (THL).

Vi ber dig medverka i denna sampeluppféljning av influensavirussmitta.Vi forskar i spridning av virus genom
att ta prover fran manniskors nasa. Det ar frivilligt att medverka i sampeluppféljning och du kan valja att inte
delta i den.

Provtagningen gor inte ont. Vi tar lite slem med en nylonsticka fran din nasa och ditt svalg. Efter
provtagningen far du och dina foraldrar svara pa fragor om din halsa. Uppgifterna ar sekretessbelagda.

Ditt prov undersoks i laboratoriet vid THL. Du vardas vid din egen vardenhet. Till vardenheten skickas
senare information om det fanns influensavirus eller andra sjukdomsalstrare | ditt prov.

Lékaren eller skotaren svarar garna pa dina fragor.

Mer information:

Niina lkonen, specialist

Institutet for halsa och valfard
Avdelningen for halsosékerhet
Enheten for mikrobiogisk expertis
tfn 029 524 8413

E-post: fornamn.efternamn@thl.fi

Expertgrupp inom Institutet for halsa och vélfard:

Niina Ikonen, specialist; Anu Haveri, forskare; Oskari Luomala, statistikforskare; Hanna Nohynek,
Overlakare; Carita Savolainen-Kopra, chefen f0 enheten for mikrobiogisk expertis, ledande expert; Outi
Lyytikainen, forskningsprofessor
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