Influenssarokotukset syksylla 2023

Asiantuntijalaakari Mika Muhonen




Rokote

* Paivitetty toinen A-kanta

* Pistettavat rokotteet saapuvat Suomeen useassa erassa,
uultavasti samaan aikaan kuin viime vuonna (syyskuu)

* Pistettavien rokotteiden jakelu sairaala-apteekkeihin ja
aakekeskuksiin alkaa syyskuun loppupuolella

thi Mika Muhonen ja Ulpu Elonsalo 25.5.2023



Ajoitus

» Lokakuussa voidaan rokottaa lapsia ja tyoikaisia, koska
heilla suoja kestaa pidempaan kuin iakkailla
* Suoja on kuitenkin sita parempi, mita [ahempana epidemia-aaltoa
on rokotettu

* Riskiryhmien ja iakkaiden rokotukset yhdessa
koronarokotusten kanssa marras-joulukuussa
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Riskiryhmien yhtenaistaminen koronan kanssa

* Muissa kohderyhmissa ei muutoksia, vain laaketieteelliseen
riskiryhmiin tulee mukaan
* Uniapnea
* Psykoosisairaudet (nyt laakehoidosta riippumatta)
 Sairaalloinen ylipaino

 Huom. ei koske lahipiiria, silla koronarokote suojaa huonosti
tartunnalta ja ei tuo siten epasuoraa suojaa
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Rokotusmaarat influenssa + korona

 Viime syksyna influenssarokotteita annettiin kaikkiaan n. 1,2 M
annosta

* 65 vuotta tayttaneilla kattavuus 60 %

» Syystalven koronatehosteannoksia annettiin n. 900 000
* 65 vuotta tayttaneilla kattavuus 54 %

Tuleva syksy:

* 1,7 miljoonaa annosta pistettavaa VaxigripTetra-rokotetta
kymmenen ruiskun pakkauksessa.

e 100000 annosta Fluenz Tetra -nenasumuterokotetta
kymmenen annostelijan pakkauksessa.
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Wanted: 300 000 influenssarokotetta!

* Kuluneella kaudella 2022-2023 THL jakoi VaxigripTetraa noin 1,6 miljoonaa
annosta, joista talla hetkella rokotusrekisteriin on Kkirjattu annetuksi noin 1,17
miljoonaa annosta.

» Sairaala-apteekkien ja laakekeskusten THL:lle ilmoittama havikki on
noin 85 000 annosta.
» Yli 300 000 rokoteannoksesta puuttuu tiedot, osa naista toki on annettu,
tiedot vain puuttuva valtakunnallisesta rokotusrekisterista
* On huolehdittava, etta ensisijaisesti

» Kaikki rokotuskirjaukset tehdaan potilastietojarjestelmaan, josta tieto siirtyy
Avohilmo-tiedonsiirron mukana THL:n valtakunnalliseen rokotusrekisteriin

« Tata kannattaa edellyttaa yksityisilta ja kolmannen sektorin toimijoilta
* Muistakaa toimittaa myos taman kauden (loputkin) havikkitiedot sairaala-
apteekille/laakekeskukselle, jos jotain on viela toimittamatta
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Rokotteiden kulutuksen ja havikin seurantaa

tehostetaan entisestaan

* THL tehostaa tulevalla kaudella influenssarokotteiden tilanneseurantaa ja pyytaa
sairaala-apteekeilta ja laakekeskuksilta tiedot toimitetuista, varastoissa olevista
ja havitetyista influenssarokotteista kuukausittain

* Hyvinvointialueella ja kaikissa rokotusohjelman influenssarokotuksia toteuttavissa tahoissa ja
joka ikisessa toimintayksikossa on suunniteltava, miten influenssarokotteiden kulutusta,
kayttamatta jaaneita annoksia ja havikkia seurataan

« Kaikki toimintayksikot, jotka antavat kansallisen rokotusohjelman influenssarokotteita,
raportoivat havikit rokotteen toimittaneelle taholle, joka raportoi ne sairaala-apteekille tai
laakekeskukselle, tai suoraan sairaala-apteekille tai [aakekeskukselle

* Raportointitavasta on hyva sopia mielellaan jo nyt, aivan viimeistaan ennen rokotusten
kaynnistymista

» Vaatii paikallista yhteistyota ja sita, etta sairaala-apteekit ja [aakekeskukset otetaan mukaan
suunnitteluun / ovat mukana oman vastuualueensa rokotustoiminnan suunnittelussa

* Ymmarramme, etta voi olla haastavaa, kun toimijoita on monia, mutta onhan tata nyt
jumpattu jo koronarokotuksilla
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Viela pari muistutusta syksya varten

» Tarkista, onko jaakaapissa taman kauden
influenssarokotteita

e Jokavuosi edellisen kauden vanhentuneita rokotteita annetaan
seuraavalla kaudella

« Havita kayttamatta jaaneet rokotteet viimeistaan kesan alussa
paikallisen ohjeen mukaan esim. sairaala-apteekkiin tai
laakekeskukseen toimittamalla

 Rokotteet riittavat kaikille kunhan kukaan ei hamstraa

* Kylmaketju: kuljeta, sailyta ja kasittele rokotteita aina oikein
Rokotteiden kasittely oikein
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https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/tietoa-rokotuksista/rokottamisen-vaiheet/rokotteiden-kasittely-oikein

Linkit kaytannon toiminnan helpottamiseksi

* THL paivittaa sivujaan kesan aikana

» Kenelle ilmainen influenssarokote?

» Usein kysyttya influenssarokotuksista

* Influenssarokotusten suunnittelu ja jarjestaminen

* Pistospaikan ja neulan valinta hartialihakseen rokotettaessa

* Saavutettavuus:
* Vinkkeja lasten influenssarokotuksiin

» Miten nostaa henkiloston influenssarokotuskattavuutta sosiaali- ja
terveydenhuollossa?
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https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/rokotteet-a-o/influenssarokote/kenelle-ilmainen-influenssarokote-/alle-7-vuotiaiden-lasten-influenssarokotukset/vinkkeja-lasten-influenssarokotuksiin
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/rokotteet-a-o/influenssarokote/usein-kysyttya-influenssarokotuksista
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/rokotteet-a-o/influenssarokote/influenssarokotusten-suunnittelu-ja-jarjestaminen
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/tietoa-rokotuksista/rokottamisen-vaiheet/pistospaikan-valinta/pistospaikan-ja-neulan-valinta-hartialihakseen-rokotettaessa
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/rokotteet-a-o/influenssarokote/kenelle-ilmainen-influenssarokote-/alle-7-vuotiaiden-lasten-influenssarokotukset/vinkkeja-lasten-influenssarokotuksiin
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/rokotteet-a-o/influenssarokote/kenelle-ilmainen-influenssarokote-/sosiaali-ja-terveydenhuollon-henkiloston-influenssarokotukset/miten-nostaa-henkiloston-influenssarokotuskattavuutta-sosiaali-ja-terveydenhuollossa-

Influenssarokotuksista
viestiminen ja tiedottaminen
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Paikalliseen viestintaan kannattaa panostaa!

Paikallinen, aktiivinen ja ajantasainen viestinta on tarkeinta ja

tehokkainta lr
Oman alueen infektiotautien asiantuntijat aanitorviksi

Esim. laakareiden kannanotot, artikkelit ja jutut eri medioissa myos
tarkeita

Tietoa siita, kuka saa rokotteen maksutta ja mista ja milloin

rokotteen saa
» Aktiiviset toimet hakemisen helpottamiseksi: ilta-ajat, paivakodit yms.

Viestinnassa ja tiedottamisessa muistettava myos sosiaali- ja
terveydenhuolto ja sisainen viestinta - henkiloston tiedettava missa

mennaan
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Valtakunnallinen viestinta avittaa lf

* Viestinnan tueksi THL tekee kampanjan, jossa paapaino on alle 7-
vuotiaiden lasten influenssarokotuskattavuuden parantamisessa
 Lisaksiviestitaan iakkaiden ja riskiryhmalaisten koronan ja influenssan

yhteisrokotuksista

* Erityispainotus pyrkia tavoittamaan heikoimmassa
sosioekonomisessa asemassa olevat perheet

* Suunnitteilla on marraskuuksi valtakunnallinen kampanja, mm.
radio, TV ja some
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Influenssarokotusmateriaalit

* 4 erilaista painettua esitetta ja 3 erilaista
julistetta

e Paivittaminen tyon alla
* Kaikki ovat tulostettavissa myos verkosta

* Verkossa myos:
* esite raskaana oleville

* videoita

 Esitteet ja viestintamateriaalit
influenssarokotuksista
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Suojaa itseasi
ja ldheisiasi
influenssalta
- ota rokote!

Suojaa lapsesi £% X \"5’8
rokotteella 2
influenssaa
vastaan

Emme suojaa
lastasi marilta

-

Suojaa lapsesi rokotteella

- iy

Emme
suojaa sinua
rantiasateelta

Mutta tarj su sen
vastaan ilmaiseksi kaikille 65 vuotta tayttaneille ja
muille influenssan riskiryhmiin kuuluville.

Suojaa itsedsi ja ldheisidsi influenssalta
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https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/rokotteet-a-o/influenssarokote/esitteet-ja-viestintamateriaalit-influenssarokotuksista

Materiaalien tilaamisesta ja jakelusta 1/2

* Rokotusyhteyshenkilotiedot ja -verkostomme ovat talla hetkella puutteelliset

* Yhteystietojen muuttumisten vuoksi (hyvinvointialueuudistus)
* Voi myos olla uusia rokotusten toteuttajatahoja, palveluntarjoajia hyvinvointialueilla jne.

« Jokaisessa kansallisen rokotusohjelman influenssarokotuksia toteuttavassa
tahossa/toimintayksikoissa on syyta ruveta miettimaan paljonko painettuja
materiaaleja tarvitaan

* Levittakaa aktiivisesti tietoa paikallisesti, etta
 Materiaalien tilauskierros on tulossa, materiaalit ovat maksuttomia kuten ennenkin

* Materiaalitilaukset on syyta keskittaa, viimeistaan nyt on suunniteltava paikalliset
jakeluverkostot

* Rokotusyhteyshenkilotietojen paivittamisesta on huolehdittava (valiaikainen tilanne
meneillaan)

* THL on viemassa rokotusyhteyshenkilo/t rinkeja keskitettyyn suuntaan, mm. paikalliset
yhteissahkopostilaatikot ja useampi yhteyshenkilo jotka lukevat samaa sp-laatikkoa
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Materiaalien tilaamisesta ja jakelusta 2/2

* Kohta lahetetaan sahkopostiohjeet influenssarokotusmateriaalien tilaamisesta
« Tilaamiset on syyta keskittaa, jotta valtakunnalliset jakelukulut eivat nousisi valtavan suuriksi
* Ontarkeata, etta tama suunnitellaan paikallisesti ja etta vastuuhenkilo/t on nimetty
* Tilausaika tulee olemaan pitka syksyyn asti

* Rokotusyhteyshenkilot keraavat tarvittavien materiaalien maarat omalla
alueellaan

* Tilaaminen kannattaa tehda mahdollisimman keskitetysti huomioiden paikalliset omat
jakeluverkostot

* Yhteyshenkilot huolehtivat siita, etta kaikki kansallisen rokotusohjelman influenssarokotuksia
toteuttavat tahot on huomioitu tilauksessa

* Yhteyshenkilot vastaavat/huolehtivat materiaalien paikallisesta jakelusta
« Jokaisessa tahossa on nyt syyta ruveta miettimaan paljonko materiaaleja tarvitaan
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Jotta ette jaa ilman materiaaleja

» Jositse olet yhteyshenkilo ja yhteystietosi ovat muuttuneet

Ilmoita siita mahdollisimman pian THL:lle koronarokotus@thl.fi
Ilmoita viestissasi, etta toimit influenssarokotusyhteyshenkilona
Laita viestiin sahkopostiosoite, johon haluat THL:n materiaalitilausohjeet

Nain takaat, etta saat myos muut tarkeat yhteyshenkiloviestit, THL: ohjeistuksista ja
ajankohtaisista asioista perille

« Jos et ole yhteyshenkilo, kannattaa pikaisesti selvittaa kuka on alueellasi
influenssarokotusyhteyshenkilo, joka keraa materiaalitilaukset

* Olemme menossa kohti tulevaisuutta. Rokotusyhteyshenkilohommat on saatettu joillakin
alueilla jo keskittaa tietyille tahoille, osin tama on viela taysin ”lapsenkengissa”.

* Josyhteyshenkiloa ei ole lainkaan, viimeistaan nyt kannattaa nama rokotusyhteyshenkilot ja
tiedonvalitys suunnitella hyvinvointialueella ja paikallisesti
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Pneumokokkirokotukset

Riskiryhmat ovat laajentuneet




Pneumokokkirokotusten laajennus

» Kansallinen rokotusohjelma laajenee pneumokokkirokotteen osalta -
uutena kohderyhmana 65-74-vuotiaat keuhkoahtaumatautia

sairastavat

e Tiedote 3.4.2023

* Lisatietoa THL:n verkkosivuilla: Kenelle ilmainen pneumokokkirokote?
« Edellinen laajennus oli vaikeasti munuaissairaille elokuussa 2022

* Rokotukset on hyva toteuttaa laajasti ja mahdollisimman nopeasti
* Helpottaa jatkolaajentamisten suunnittelua

* Vaatii myos paikallista viestintaa, aktiivista otetta riskiryhmalaisten
tunnistamisessa

* Voiantaa yhta aikaa influenssa- ja koronarokotteen kanssa
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https://thl.fi/fi/-/kansallinen-rokotusohjelma-laajenee-pneumokokkirokotteen-osalta-uutena-kohderyhmana-65-74-vuotiaat-keuhkoahtaumatautia-sairastavat?redirect=%2Ffi%2Fweb%2Finfektiotaudit-ja-rokotukset%2Fajankohtaista%2Finfektio-ja-rokotusuutiset
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/rokotteet-a-o/pneumokokkirokotteet/kenelle-ilmainen-pneumokokkirokote-

