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https://thl.fi/documents/155392151/190385959/2023-
06_THL_HPV_esite_A4_Verkko_FI.pdf/c20da030-64cb-ffa1-a792-
c694d0b014f5/2023-06_THL_HPV_esite_A4_Verkko_FI.pdf?t=1691752345995



Taustalla pitkäaikainen työ virusten parissa

• Papilloomavirusten tiedettiin aiheuttavan syyliä.
 
• Harald zur Hausen esitti 1975, että seksin 

yhteydessä tarttuva ihmisen papilloomavirus  
(HPV) on myös kohdunkaulansyövän syy.

• zur Hausenin ryhmä onnistui löytämään HPV16:n ja 
HPV18:n kohdunkaulan syöpänäytteistä 1983-85. 

• HPV:n ja syövän yhteyden löytyminen tuotti Nobelin 
lääketieteen palkinnon 2008
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Rokote
• Viruksen pintaproteiineja tuotetaan 

teollisesti
• Ne muodostavat automaattisesti 

pyöreitä palloja (viral like particles)
• Pitkäaikaisen suojan 

muodostamiseksi on lisätty 
tehosteainetta 

Elimistö luulee 
proteiinipalloa 
oikeaksi 
virukseksi!
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Kahden minuutin 
välein joku kuolee 
maailmassa 
kohdunkaulan syöpään.

Rokotusohjelma 140 maassa 
2024 loppuun mennessä. 



Rokotteiden rakenneosat

• Kaikki rokotteet sisältävät suuren syöpäriskin HPV-tyyppien HPV 16 ja 18 
pintaproteiinia. 

• Myöhemmin markkinoille tulleeseen 9vHPV-rokotteeseen lisättiin 
sukulaistyyppien HPV 31, 33, 45, 52 ja 58 proteiineja

• Lisäksi 4vHPV ja 9vHPV-rokottessa kondyloomaa aiheuttavat tyypit HPV 6 ja 11.
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Kunkin rokotteen kattama osuus kohdunkaula syövästä jaettuna 
1) suoraan rokotesuojaan ja 2) ristisuojaan. 

duo18595.pdf

Rakennetta merkittävämpää on kyky suojata 

Muissa syövissä HPV 16 
osuus vielä merkittävämpi!

https://www.duodecimlehti.fi/xmedia/duo/duo18595.pdf
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Syyosuuksia eri 
syövissä: 
  
Kohdunkaula 100%
Emätin 80%
Ulkosynnyttimet 60%

Suunielu, nielurisa 70%
Penis 50%
Peräaukko 90%



Suojateho
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Rokote on tehokas estämään infektioita,  
ja sitä kautta, esiasteita ja syöpää

Tehotutkimuksessa teho HPV16/18-tyyppejä 
vastaan, kun henkilöillä ei ole ollut aikaisempia 
HPV-infektioita:  

• Teho pitkittyneitä infektioita (6kk-12kk) 
vastaan  93-94%

• Teho syövän esiasteita vastaan (CIN2+) 95%
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Suojateho 
syöpää vastaan 
väestössä n. 90%
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Int J Cancer 2018;142:2186-2187. 

N Engl J Med 2020;383:1340-1348

Suomi

Ruotsi

J Natl Cancer Inst. 2021:113:1329-1335Tanska



Suojateho syöpää vastaan väestössä n. 90% 
→ erittäin tehokas rokote

11Lancet. 2021;398:2084-2092Englanti

Skotlanti J Natl Cancer Inst. 2024;116:857-865



Turvallisuus
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Turvallisuus
• HPV-rokotteiden turvallisuutta tutkittu ja selvitetty poikkeuksellisen laajasti, koska
 ne annetaan nuorille terveille ihmisille, 
 on noussut/nostettu paljon erilaisia kohuja,  
 rokotteita on käytetty jo kohta 20 vuoden ajan eri puolilla maailmaa

Rokotteet (Cervarix, Gardasil, Gardasil 9) ovat käyneet läpi samat tiukat 
turvallisuustestit kuin muutkin rokotteet.

Käytön aikana on seurattu kymmeniä miljoonia annoksia yli 100 maassa.

Nostettujen kohujen vuoksi WHO, EMA (Euroopan lääkevirasto), FDA (USA) ja monet 
kansalliset viranomaiset ovat toistuvasti arvioineet aineistoa ja todenneet rokotteet 
turvallisiksi.
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Rokotuksilla ei ole yhteyttä kipu- tai väsymysoireyhtymiin, 
halvauksiin tai muihin neurologisiin sairauksiin, 
autoimmuunitauteihin, hedelmättömyyteen, laskimotukoksiin jne.  

1. Laajoja rokotettuja ja rokottamattomia  
vertailevia väestötutkimuksia

2. Eri tahojen arviointeja ja lausuntoja 



• Tavallisimmat haitat:

Pistospaikan kipu, punoitus tai turvotus.

Lyhytkestoinen päänsärky, kuume tai väsymys.

Pyörtyminen rokotustilanteessa, mutta se ei johdu itse rokotteesta vaan pistämisestä.

• Harvinaiset haitat:

Vakavat allergiset reaktiot (anafylaksia) arviolta 1–2 tapausta / miljoona annosta.

Rokotteet eivät lisää riskiä sairastua pitkäaikaissairauksiin, kuten autoimmuunitauteihin, 
neurologisiin sairauksiin tai lapsettomuuteen. 

Rokotettuja on seurattu kohta 20 vuotta. Ei ole löydetty muista rokotteista 
poikkeavia turvallisuusongelmia. 
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Koosteena

• HPV-rokotukset ovat pitkällisen tutkimustyön tulos ja ne suojaavat usealta 
HPV-tyypiltä ja usealta eri syövältä → tarpeen niin pojille kuin tytöillekin.

• Nykyinen käytössä oleva rokote toimii hyvin – rokote estää infektiota, ja sitä 
kautta syöpää

• HPV-rokotteiden turvallisuutta tutkittu ja selvitetty poikkeuksellisen laajasti

• Korkea rokotuskattavuus keventää ja yksinkertaistaa kohdunkaulasyövän 
seulontaa ja esiastehoitoja tulevaisuudessa ja on siksi niin yksilön kuin  
terveydenhuoltojärjestelmänkin etu.
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Kiitos!
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