Hoitoon liittyvat infektiot ja mikrobildakkeiden kaytto
eC(SC eurooppalaisissa pitkdaikaishoidon toimintayksikéissa
M| . HO"I"I.'OON LII'[TYVIEN INFEKTIOIDEN

MAARITELMAT JA KOODIT (HALT-4)

TARKEA HUOMIO!

Kaikki tutkimuspdivana aktiiviset hoitoon liittyvat infektiot ilmoitetaan. Infektio on aktiivinen, mikali asukkaalla on tutkimuspaivana
infektion oireita ja/tai 16ydoksid TAI asukkaalla on aiemmin ollut oireita ja/tai |6yddksid ja asukas saa tutkimuspédivdana (edelleen) hoitoa
tdhadn infektioon. Oireiden tulisi olla alkanut yli 48 tuntia asukkaan sisdankirjauksesta nykyiseen toimintayksikkdon. Jos asukkaalla on
diagnosoitu COVID-19, sen oireiden tulisi olla alkanut (tai oireettoman asukkaan positiivinen nayte otettu) yli 48 tuntia toimintayksikkéon
sisdankirjauksesta. Asukkaiden oireet ja [0ydokset on tarkistettava tutkimusta edeltavilta kahdelta viikolta (14 vrk), jotta voidaan maarittaa
tayttadko infektio jonkun tapausmaadritelmista.

* Kuume: 1) kertaalleen mitattuna >37,8°C suusta/korvasta TAl 2) toistetusti >37,2°C suusta tai >37,5°C rektaalisesti TAl 3) >1,1°C yli
perustason (suu, korva, kainalo)

** Leukosytoosi: 1) neutrofilia: >14 000 leukosyyttia/mm3 TAl 2) vasemmalle siirtyminen: sauvatumaisia >6 % tai 21500/mm?3

§ Akuutti muutos henkisessa tilassa: Akuutti alku + vaihteleva kulku + alentunut huomiokyky JA lisdksi joko sekavuus tai tajunnan tason
muutos

§8 Akuutti toimintakyvyn heikkeneminen: Uusi kolmen pisteen lisdys ADL-toimintakykymittarissa perustasoon ndhden (ADL: liikkuminen
vuoteessa, siirtyminen, liikkkuminen, pukeutuminen, wc:n kayttd, henkilokohtainen hygienia, ruokailu.) Jokainen kohta pisteytetty 0O
(itsendinen)—4(tdysin avustettava, pisteytys: 0-28) TAl lisddantynyt riippuvuus avusta jollakin muulla pisteytyksella kuin ADL.

VIRTSATIEINFEKTIO

0 Asukas, jolla ei ole virtsakatetria 0 Asukas, jolla on virtsatiekatetri
\ v

OIREITA JA LOYDOKSIA

OIREITA JA LOYDOKSIA

0O @ Akuutti dysuria TAl akuutti kivesten, lisakivesten tai
prostatan kipu/turvotus tai arkuus

O @ Kuume* TAI leukosytoosi**

JA

Vahintaan yksi seuraavista

Munuaisten koputusarkuus
Suprapubinen kipu/arkuus
Makroskooppinen hematuria
Lisdantynyt virtsaamistiheys
Lisdantynyt virtsaamistarve
Lisdantynyt inkontinenssi

oooooo

O ® Jollei kuumetta/ leukosytoosia, vihintaan kaksi
seuraavista
O virtsaamistiheys (uusi/lisdantynyt)

VAHINTAAN YKSI SEURAAVISTA KRITEEREISTA (@, @ TAI @):

VAHINTAAN YKSI SEURAAVISTA KRITEEREISTA (@, @, @
TAl @):

0 © Kuume* TAl vilunvéristykset TAl hypotensio (uusi
16yd6s), EIKA muuta infektiota

O @ Akuutisti heikentynyt henkinen § TAI toiminnallinen
tila §§ EIKA muuta diagnoosia JA leukosytoosi **

0 ® Uusi suprapubinen kipu tai munuaisten
koputusarkuus

O @ Markdinen eritys katetrin ympérilta tai akuutti
kivesten, lisdkivesten tai prostatan kipu, turvotus tai
arkuus

O virtsaamistarve (uusi/lisdantynyt)

O inkontinenssi (uusi/lisddantynyt)

O  Suprapubinen kipu

O Makroskooppinen hematuria
VIRTSAVILIELY

J Eitehty, negatiivinen tai vastaus ei tiedossa
O  Virtsaviljely tehty JA
O >105 cfu/ml korkeintaan kahta mikrobilajia
virtsandytteessa, jota ei ole otettu katetrista
TAI
O 102 cfu/ml mika tahansa maara mikrobilajeja
naytteessa, joka otettu kertakatetroimalla

VIRTSAVILJIELY

J Eitehty, negatiivinen tai vastaus ei tiedossa
O  Virtsaviljely tehty JA

O >105 cfu/ml mitd tahansa organismeja naytteesss,
joka otettu katetrista

INFEKTION VARMISTUS (INFHKTIOKOODI)

d Oireita/loydoksia JA virtsaviljelyssa mikrobil6ydos:

VARMISTETTU INFEKTIO (= UTI-C)

d Oireita/Idydoksia JA virtsaviljelya ei ole otettu/ se ei ole valmis tai on negatiivinen TODENNAKOINEN INFEKTIO (= UTI-P)




HENGITYSTIEINFEKTIO

ASUKKAAN TUTKIMUSTUNNUSI | |

Nuhakuume/nielutulehdus

VAHINTAAN KAKSI SEURAAVISTA KRITEEREISTA:
Nenan rakaisyys tai aivastelu

Nenan tukkoisuus

Kurkkukipu/kdheys tai nielemisvaikeus

Kuiva yska

Arat tai suurentuneet kaulan imusolmukkeet

aauaaa

Influenssankaltainen tauti (voidaan todeta myés
influenssakauden ulkopuolella)

MOLEMMAT SEURAAVISTA KRITEEREISTA:

O Kuume (Mddritelmé, katso sivun kolme ylélaitaa)
JA
0 Vihintdan kolme seuraavista:

Vilunvaristyksia

Uusi paansarky tai silmasarky
Lihassarky

Pahoinvointi tai ruokahaluttomuus
Kurkkukipu

Uusi tai lisddantynyt kuiva yska

Oooooono

v

INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

0 Kriteerit tiyttyvit: VARMISTETTU INFEKTIO (= COLD-C)

INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

O Kriteerit tayttyvit: VARMISTETTU INFEKTIO (=FLU-C)

Keuhkokuume tai muu alahengitystieinfektio (keuhkoputkentulehdus jne.)

O Keuhkojen kuvantamisen (esim. réntgenkuva,
tietokonetomogtagia, ultradani) tulkinnassa
keuhkokuume, mahdollinen keuhkokuume tai uusi
infiltraatti

O Keuhkojen kuvantamisessa ei muutoksia TAI

kuvantamista ei tehty

OIREITA JA LOYDOKSIA

MOLEMMAT SEURAAVISTA KRITEEREISTA:

(O Vihintdan yksi hengitysoireista tai -l6ydoksista:
Uusi tai lisddntynyt yska
Uusi tai lisdantynyt yskosten eritys
Happisaturaatio < 94% tai 3% perustasoa alempi
Uusia tai lisdantyneita 16ydoksia keuhkojen
tutkimuksessa
Rintakipu syvaan hengittdessa
Hengitystaajuus > 25/min
JA
(J VYksi tai useampi yleisoire tai 16ydés (kuume,
leukosytoosi, sekavuus, akuutti toimintakyvyn lasku;
Middritelmd, katso sivun kolme yldlaitaa)

oooano

oo

OIREITA JA LOYDOKSIA

MOLEMMAT SEURAAVISTA KRITEEREISTA:

O vihintaan kaksi hengitysoireista tai -l6ydoksista:
[1  Uusi tai lisddntynyt yska
[1  Uusi tai lisddntynyt yskosten eritys
[l Happisaturaatio < 94% tai 3% perustasoa alempi
[1  Uusia tai lisddantyneitd 16ydoksia keuhkojen
tutkimuksessa
Rintakipu syvaan hengittdessa
[1  Hengitystaajuus > 25/min
JA
O  Yksi tai useampi yleisoire tai [6ydds (kuume,
leukosytoosi, sekavuus, akuutti toimintakyvyn lasku;
Middiritelmd, katso sivun kolme ylélaitaa)

O

Ei muita perustauteja, kuten syddmen vajaatoiminta, jotka voisivat aiheuttaa vastaavia oireita

INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

0 Oireita/kriteerit tayttyvit JA keuhkortg-l6ydos:
VARMISTETTU INFEKTIO (= PNEU-C)

INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

0 Kriteerit tayttyvat: VARMISTETTU INFEKTIO (=LRTI-C)




ASUKKAAN TUTKIMUSTUNNUSI | |

COVID-19 (SARS-CoV-2 INFEKTIO)

O Asukkaalla on varmistettu COVID-19 -tartunta milld tahansa laboratoriomenetelmalld (viruksen RNA-osoitus tai antigeenitesti
nendnielusta/nenandytteesta tai muusta asianmukaisesta kliinisesta naytteesta)

\ 4

Oireeton: Asukkaalla ei ole oireita tai |I6ydoksid, jotka viittaisivat COVID-19-infektioon

Oireinen; lievd/kohtalainen: mika tahansa COVID-19-infektioon* sopiva oire tai 16ydés ilman lisshappihoidon tarvetta ja ja
happisaturaatiotaso on >92%

Oireinen; vakava: oireet tai I6ydokset, joka sopivat COVID-19-infektioon*, JA sen aiheuttama happihoidolla hoidettava
hengenahdistus ja/tai happisaturaatiotaso < 92%

ad

v
INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)
O Kriteerit tayttyvat: VARMISTETTU INFEKTIO — Oireeton (= COV-ASY)
O Kriteerit tayttyvat: VARMISTETTU INFEKTIO — Oireinen: Lievd/Kohtalainen (= COV-MM)
O Kriteerit tayttyvat: VARMISTETTU INFEKTIO — Oireinen: Vakava (= COV-SEV)

Qireet ja loydokset, jotka sopivat COVID-19 infektioon: Kuume, yska, vasymys, hengenahdistus, ruokahaluttomuus, lihaskipu,
hajuaistin menetys (anosmia), makuaistin menetys (ageusia). Lisaksi on raportoitu muita epaspesifisia oireita, kuten kurkkukipua,
nenan tukkoisuutta, paansarkya, ripulia, pahoinvointia ja oksentelua. . Muita raportoituja infektion ilmenemismuotoja ovat
neurologiset oireet, kuten huimaus, levottomuus, heikkous, kouristukset tai aivohalvaukseen viittaavat havainnot, kuten puhe-
tai ndkohairiot, aistien menetykset tai ongelmat tasapainossa seisomisessa tai kdvelyssa. lkaantyneilla ja erityisesti
immunosupprimoiduilla potilailla voi esiintya epatyypillisiad oireita, kuten vasymysta, valppauden heikkenemista,
liilkuntarajoitteisuutta, ripulia, ruokahaluttomuutta, sekavuutta ja kuumeen puuttumista.

Source: WHO. Living guidance for clinical management of COVID-19. 23 November 2021. Available from
https://www.who.int/publications/i/item/WHO0-2019-nCoV-clinical-2021-2.



https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-clinical-2021-2

IHOINFEKTIO

ASUKKAAN TUTKIMUSTUNNUSI | |

Selluliitti, pehmytkudos- tai haavainfektio
VAHINTAAN YKSI SEURAAVISTA KRITEEREISTA (@ TAI @):
O © Markaeritys haavasta, iholta tai pehmytkudoksista

0 @ Neljs tai useampi uusi tai lisdantyva oire/ldydds
infektioalueella:
Kuumotus
Arkuus tai kipu
Punoitus
Ser6osi eritys
Turvotus
Yksi tai useampi yleisoire tai 16ydds (kuume,
leukosytoosi, sekavuus, akuutti toimintakyvyn
lasku; kts. maaritelma *, **, §, §§)

oooooano

v

Syyhy
MOLEMMAT SEURAAVISTA KRITEEREISTA:

3 Iholta koholla oleva punoittava ja/tai kutiava
ihottuma
JA
(0 Vihintain yksi seuraavista:
O Laakarin diagnoosi
O Laboratoriovarmistus (positiivinen
raaputusnayte tai biopsia)
O Epidemiologinen linkki mikrobiologisesti
varmistettuihin syyhytapauksiin

INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

O Kriteerit tayttyvat: VARMISTETTU INFEKTIO (= SKIN-C)

INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

O Kriteerit tayttyvat: VARMISTETTU INFEKTIO (= SCAB-C)

Jos asukkaalla on tutkimuspdaivana ihoinfektion oireita/I6ydoksid, tulee varmistaa etteivdat ndma oireet/loydokset liity
edeltdvaan toimenpiteeseen. Leikkausalueinfektioita ei ilmoiteta tdssa tutkimuksessa, mikali oireet/I6yddkset ovat alkaneet
30 paivan sisalla toimenpiteesta tai 90 paivan sisalla toimenpiteesta, jossa kudokseen on jatetty vierasesine.

Herpes simplex- tai Herpes zoster-infektio
MOLEMMAT SEURAAVISTA KRITEEREISTA:

O Rakkulainen ihottuma
JA
(O Laakérin diagnoosi tai laboratoriovarmistus

lhon sieni-infektio
MOLEMMAT SEURAAVISTA KRITEEREISTA:

O Tyypillistd ihottumaa tai ihorikkoja
JA
(0 Laakarin diagnoosi tai laboratoriovarmistus sieni-
infektiosta (raaputusndyte tai biopsia)

v

v

INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

0 Kriteerit tayttyvat: VARMISTETTU INFEKTIO (= HERP-C)

INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

(3 Kriteerit tayttyvat: VARMISTETTU INFEKTIO (= FUNG-C)




SILMA-, KORVA-, NENA- TAI SUUINFEKTIO

ASUKKAAN TUTKIMUSTUNNUSI | |

Konjunktiviitti

VAHINTAAN YKSI SEURAAVISTA KRITEEREISTA (@, @ TAI @):

O © Silman/silmien markaeritys vahintdan 24 tunnin ajan

O @ Uusi tai lisdantynyt silman sidekalvon punoitus,
johon liittyy tai ei liity kutinaa

0 ® Uusi tai lisaddntynyt silmén sidekalvon kipu, vahintdan
24 tunnin ajan

Oireet eivdt saa johtua allergiasta tai sidekalvon vammasta.

Korvainfektio
VAHINTAAN YKSI SEURAAVISTA KRITEEREISTA (D TAI @):

O O Hoitavan laikérin diagnoosi korvainfektio

0 ®@ Uusi eritys korvasta/korvista. (Jos eritys on kirkasta,
edellytetddan muita samanaikaisia oireita kuten kipua
ja punoitusta)

l
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INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

O Kriteerit tayttyvat: VARMISTETTU INFEKTIO (= CONJ-C)

INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

O Kriteerit tayttyvat: VARMISTETTU INFEKTIO (= EAR-C)

Sinuiitti

J Hoitavan laakarin diagnoosi sinuiitti

Suun hiivasienitulehdus
MOLEMMAT SEURAAVISTA KRITEEREISTA:

O valkoisia, koholla olevia likkia tulehtuneella limakalvolla
TAI plakkeja suun limakalvolla
JA
O Hoitavan la3karin tai hammaslaakarin diagnoosi

INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

O Kriteerit tayttyvat: VARMISTETTU INFEKTIO (= SINU-C)

INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

O Kriteerit tayttyvat: VARMISTETTU INFEKTIO (= ORAL-C)




IMAHA-SUOLIKANAVAN INFEKTIO

ASUKKAAN TUTKIMUSTUNNUSI | |

Gastroenteriitti
VAHINTAAN YKSI SEURAAVISTA KRITEEREISTA (@, @ TAI @):

O @ Ripuli: vihintdan kolme |8ysa4 tai vetistd ulostusta 24
tunnin sisalla

O © Vahintaan kaksi oksennusta 24 tunnin aikana

(0 ® Molemmat seuraavista:
O Ulosteviljely positiivinen (patogeeni: bakteeri tai
virus)
JA
O Vahintaan yksi seuraavista: pahoinvointi,
oksentelu, vatsakipu tai arkuus, ripuli

CLOSTRIDIOIDES DIFFICILE -INFEKTIO
VAHINTAAN YKSI SEURAAVISTA KRITEEREISTA (@, @ TAI @):

O © Ripuli tai toksinen megakoolon JA C. difficile toksiini A
ja/tai B osoitettu ulosteesta tai toksiinia tuottava C.
difficile kanta osoitettu ulosteesta viljelyssa tai muulla
menetelmalla (esim. PCR)

0 @ Pseudomembranoottinen koliitti kolonoskopiassa
0 ® Kolonoskopiassa tai kolektomian yhteydessa otetussa

koolonin histopatologisessa naytteessa C. difficile —
infektioon sopiva 16ydos (ripulioireesta riippumatta)
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INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

0 Kriteerit tayttyvit: VARMISTETTU INFEKTIO (= GE-C)

INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

O Kriteerit tayttyvat: VARMISTETTU INFEKTIO (= CDI-C)

VERIVILIELYPOSITIIVINEN INFEKTIO

SELITTAMATON KUUME-EPISODI

VAHINTAAN YKSI SEURAAVISTA KRITEEREISTA (D TAI @):

(0 @ Sama taudinaiheuttaja kasvaa vahintaan kahdessa
veriviljelyssa

O © Taudinaiheuttaja kasvaa vain yhdessa veriviljelyssa
ja laboratorion tulkinta ei ole kontaminaatio
JA
Vahintdan yksi seuraavista:
O  Kuume (Mddritelmd, katso sivun kolme
yldlaitaa)
O  Uusi hypotermia (< 34.5°C, tai niin alhainen ettei
lampomittari mittaa)
O Systolinen verenpaine laskee >30 mmHg
perustasosta
O Henkisen tai toiminnallisen tilan huononeminen

O  Asukkaalla todetaan kuumetta kahdessa tai
useammassa 12 tunnin valein tehdyssa mittauksessa
3 vuorokauden aikana syyn ollessa tuntematon
(infektio tai ei infektio)

v

INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

O Kriteerit tayttyvat: VARMISTETTU INFEKTIO (= FUO-C)
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Muu

INFEKTION VARMISTUS (INFEKTIOKOODI)

O Kriteerit tiyttyvit: VARMISTETTU INFEKTIO (= BSI-C)

MAARITTELE: (=0)




