
Taulukko 2. Tärkeimmät tuberkuloosiin sairastumisen riskiä lisäävät sairaudet ja lääkitykset.

Sairaus/lääkitys Hoitoon ohjaamisen kiireellisyys

Silikoosi (kivipölykeuhko) Ei-kiireellinen lähete. 

Dialyysihoitoa vaativa krooninen munuaisten vajaatoiminta Ei-kiireellinen lähete.

Elinsiirto (kiinteän elimen siirto tai kantasolusiirto) Kiireellinen lähete.

HIV-infektio •	 Kiireellinen lähete, jos hoitamaton HIV-infektio tai HIV-lääkityksen 
kesto <6 kk.

•	 Ei-kiireellinen lähete, jos HIV-lääkityksen kesto >6 kk. 

TNF-salpaajahoito: esim. adalimumabi, etanersepti,  
golimumabi, infliksimabi, sertolitsumabipegoli ja näiden  
biosimilaarit

Kiireellinen lähete.

Muut immunosuppressiiviset lääkitykset: parhaillaan  
käytössä olevat solunsalpaajat, systeeminen steroidi  
>20 mg /vrk yli kuukauden ajan tai muut biologiset lääkkeet kuin 
TNF-salpaajat

Ei-kiireellinen lähete. 


