
 

DESINFIOI KÄTESI KÄSITELLESSÄSI VIRTSAKATETRIA 
JA VIRTSANKERÄYSJÄRJESTELMÄÄ

• kertakatetroidessa, asetettaessa kestokatetria tai kondomikatetria
• keräyspussia tyhjennettäessä  
• virtsanäytteenotossa

MIKSI? Suojaat potilasta haitallisilta mikrobeilta, myös hänen omiltaan 

DESINFIOI KÄTESI KÄSITELLESSÄSI VIRTSAKATETRIA 
JA VIRTSANKERÄYSJÄRJESTELMÄÄ

MIKSI?

MUISTA MYÖS NÄMÄ ASIAT KESTOKATETRIPOTILAAN HOIDOSSA

• varmista, että kestokatetri on tarpeen

• käytä steriilejä välineitä ja suojakäsineitä asettaessasi kestokatetria 

• kiinnitä kestokatetri teipillä potilaan ihoon

• käytä suljettua virtsankeräysjärjestelmää

• arvioi kestokatetrihoidon tarve päivittäin

• kestokatetripotilaat eivät tarvitse mikrobilääkehoitoa, jollei heillä ole virtsatieinfektion oireita   

VIISI MUISTISÄÄNTÖÄ HYVÄÄN KÄSIHYGIENIAAN 
virtsakatetripotilaan hoidossa

Desinfioi kätesi ja pue suojakäsineet ennen kuin käsittelet virtsakatetria 
ja virtsankeräysjärjestelmää, jos on vaarana, että puhdas virtsa 
kontaminoituu, erityisesti

Riisu suojakäsineet ja desinfioi kätesi, jos olet koskettanut virtsaa 
käsitellessäsi virtsakatetria tai keräyspussia, erityisesti

Estät mikrobien siirtymisen potilaasta itseesi ja ympäristöön
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ERITTEENKÄSITTELYNJÄLKEEN

• virtsanäytteenotossa

• virtsakatetria poistettaessa
• keräyspussia tyhjennettäessä  
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