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Information for den som deltar i forskning

| den har beskrivningen redogérs det for hur Institutet for hdlsa och
valfard (THL) behandlar dina personuppgifter i samband med enkaten
Halsa i skolan 2025.

Utgangspunkten ar att det &r frivilligt att delta i enkiten. Det uppstar
inga negativa féljder for dig om du véljer att inte delta i enkaten eller
om du avbryter ditt deltagande i enkdten. Om du valjer att avbryta ditt
deltagande i enkdten, kan de uppgifter som samlats in innan du
avbryter deltagandet 4nda anviandas i forskningen. | slutet av den har
beskrivningen redogdrs narmare for vilka rattigheter du har och hur du
kan paverka behandlingen av dina uppgifter.

1. Den personuppgiftsansvarige for forskningen

Institutet for halsa och valfard (THL)
PB 30

00271 Helsingfors

tel. 029 524 6000

Kontaktperson i forskningsrelaterade arenden:

Namn: Jenni Helenius

Adress: PB 30, 00271 Helsingfors

Telefon: 029 524 8406

E-postadress: jenni.helenius@thl.fi

E-postadress till THL:s dataskyddsombud &r tietosuoja@thl.fi.

De organisationer som anges i bilaga 1 fungerar som gemensamma
registratorer i denna forskning, dvs. de faststéller tillsammans
andamalen och metoderna fér behandlingen av personuppgifter.

2. Beskrivning av forskningsprojektet och andamalet med
behandlingen av personuppgifter

Med enkadten Halsa i skolan samlar man in uppféljningsinformation om
barns och ungas upplevda hilsa, vilbefinnande, levnadsvanor, skolgang
och studier till skolors och laroanstalters behov. Det insamlade
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materialet gor det mojligt att granska resultaten allt fran riksniva till
kommun- och ldroanstaltsniva.

Ar 2025 samlas uppgifterna in av elever i &rskurserna 4 och 5 och
arskurserna 8 och 9 i den grundlaggande utbildningen, forsta och andra
arets studerande. Enkiten besvaras med en natblankett i skolan eller
laroanstalten under studiedagen. Sprakalternativen var finska, svenska,
norra samiska, engelska och ryska.

Uppgifterna har samlats in fran elever i arskurs 8 och 9 i den
grundlaggande utbildningen sedan ar 1996, fran studerande i arskurs 1
och 2 i gymnasierna sedan ar 1999 och fran studerande i arskurs 1 och
2 vid yrkeslaroanstalter sedan ar 2008 och fran elever i arskurs 4 och 5
i den grundldggande utbildningen sedan ar 2017.

Uppgifterna anvands for vetenskaplig forskning och utveckling av
tjanster.

3. Ansvarig forskare

Namn: Jenni Helenius

Adress: PB 30, 00271 Helsingfors
Telefon: 029 524 8406
E-postadress: jenni.helenius@thl.fi

4. De som genomfor forskningen

Personuppgifter som ingar i forskningsmaterialet behandlas endast av
forskare vars arbetsuppgifter kraver det. Forskare som behandlar
personuppgifter har tystnadsplikt enligt lag eller avtal.

THL:s partners fungerar som gemensamma registratorer med THL for
de delmaterial och delstudier som anvands i samverkansstudien. De
gemensamma registratorerna, och delmaterial som 6verfors till dem
beskrivs i bilaga 1.
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5. Rattslig grund for behandlingen av personuppgifter

Behandlingen av personuppgifter grundar sig alltid pa gillande
lagstiftning. THL:s uppgifter ar definierade i lagen om Institutet for
hilsa och vélfard (668/2008).

Den rattsliga grunden fér den behandling av personuppgifter som
beskrivs i detta meddelande ar:

e Vetenskaplig eller historisk forskning av allmant intresse,
statistikforing eller utévning av offentlig makt som hor till den
personuppgiftsansvarige (artikel 6.1 e i dataskyddsférordningen och
4 § 3 punkten i dataskyddslagen (1050/2018)).

6. Kansliga personuppgifter

| forskningen behandlas foljande kansliga personuppgifter:

e Ras eller etniskt ursprung
e Halsouppgifter

e Sexuellt beteende

e Sexuell laggning

Behandlingen av kdnsliga uppgifter grundar sig dartill pa foljande
specialvillkor i artikel 9.2 i dataskyddsférordningen eller 6 § i
dataskyddslagen (1050/2018):

e Behandling av uppgifter for vetenskaplig eller historisk forskning
eller for statistikféring

| forskningen behandlas inte uppgifter som ror fallande domar i
brottmal samt dvertradelser.

7. Personuppgifter som behandlas

Forskningsmaterialet innehaller inga direkta personuppgifter.
Information som ska samlas in om d@mnet (ldroanstalten och dess lage,
arskurs, studieomrade (endast i yrkesskolor), kdn, erfarenhet av sex,
alder, sexuell laggning, eget och foraldrars fédelseland, bostadsomrade
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(endast i Helsingfors), boendeformer, egenskaper som beskriver
familjen) indirekt identifiering kan vara mojligt.

8. Killor som personuppgifter samlas in fran

Frageformuldret som den svarande fyllt i. Uppgifter om skolor och
kommuner fas fran Statistikcentralen och fran register som
uppratthélls av Utbildningsstyrelsen pa basis av uppgifter som
kopplats till svarandens kod

9. Overféring och utlamnande av uppgifter utanfér forskningsgruppen

Information lamnas inte regelbundet utanfér forskargruppen.

Uppgifter kan ldmnas ut till den som begar det i enlighet med lagen
om offentlighet for offentlig verksamhet (621/1999), lagen om sekundar
anvandning av social- och halsoinformation (5652/2019) eller annan
tvingande lagstiftning eller internationella dverenskommelser.

Forskningsmaterialet lagras utan personuppgifter i Dataarkivet.
Dataarkivet formedlar materialet fér vidare anvandning i enlighet med
THL:s forskningsgrupps beslut. Anvandningstillstand beviljas endast till
Dataarkivets registrerade kunder inom Europeiska ekonomiska
samarbetsomradet for forskningsandamal och fér hégre lardomsprov.

10. Overféring av uppgifter utanfér EU eller Europeiska ekonomiska
samarbetsomradet eller till internationella organisationer

Personuppgifter dverfors inte utanfér EU eller EES eller till
internationella organisationer.

Personuppgifter kan dock &verforas till Storbritannien, i vilket fall
overféringen baseras pa foljande dverféringsmekanism:

e Kommissionens beslut om lampligheten av dataskydd.

THL har bedémt riskerna med overféring av personuppgifter och
genomfort tillrackliga ytterligare skyddsatgarder for att sidkerstélla att
EU:s dataskyddsniva uppratthalls.
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11. Profilering och automatiserat beslutsfattande

THL gor inga automatiserade beslut.

12. Principer och metoder for skydd av personuppgifter

Personuppgifterna som anvands i denna forskning ar sekretessbelagda.
Skydd for manuellt material:

e Last lage, registrering av anviandning

Uppgifter som behandlas i IT-systemet:

e atkomsthantering

e loggning
e passagekontroll
e tvastegsautentisering

Behandling av direkta identifieringsuppgifter:

e Direkta identifieringsuppgifter avlagsnas fore analysskedet eller
pseudonymiseras

13. Forskningens varaktighet och behandling av personuppgifter efter
forskningen

Denna forskning ar en engangsstudie.

Forskningens varaktighet (hur lange personuppgifter kommer att
behandlas):
Forskningsdata ska lagras permanent

Efter att forskningen avslutats lagras forskningsdata permanent utan
identifikationsmaterial i enlighet med THL:s datahanteringsmodell.

Nar lagringstiden ar slut kan forskningsdata arkiveras.
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14.Vilka rattigheter har du?

Dataskyddslagstiftningen garanterar dig vissa rattigheter, genom vilka
du kan sakerstilla att den grundlaggande rattigheten till
integritetsskydd uppfylls. Om du vill utnyttja din ratt, folj dessa
instruktion: https://thLfi/sv/om-thl/dataskydd eller kontakta THL:s
registratorskontor (kirjaamo@thl.fi) eller den kontaktperson som

namns i punkt 1.

| vissa fall kan dina rattigheter begrinsas till exempel pa grund av
THL:s lagstadgad skyldighet eller om behandlingen sker fér
vetenskaplig forskning, statistikforing eller arkivering. Om dina
rattigheter har begransats vidtar THL lampliga och ndédvandiga
skyddsatgirder enligt lagstiftningen.

Om THL inte kan identifiera dig i materialet, tillimpas inte ratten att
bl.a. kontrollera, korrigera, radera och begransa behandlingen.

14.1. Aterkallande av samtycke

Du har ratt att aterkalla ditt samtycke, om behandlingen av
personuppgifterna grundar sig pa samtycke.

Aterkallandet av samtycket paverkar inte lagligheten av behandling
som grundar sig pa samtycke, innan detta aterkallas.

14.2. Ratt till tillgang till egna uppgifter

Du har ratt att fa information om huruvida dina personuppgifter
behandlas i forskningen. Dessutom har du ritt att fa veta vilka
personuppgifter som rér dig och hur de behandlas. Om du vill kan du
ocksa begira en kopia av de personuppgifter som behandlas. Du har
ocksa ratt att fa en kopia av de personuppgifter som giller dig till den
del utlamnandet av kopian inte har skadliga konsekvenser fér andras
rattigheter och friheter eller om THL inte har en pa lag grundad grund
att vagra lamna ut uppgifterna.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos -« Institutet for halsa och valfard - Finnish Institute for Health and Welfare
Mannerheimintie 166, Helsinki, Finland - PL/PB/P.O. Box 30, FI-00271 Helsinki - puh/tel +358 29 524 6000

thifi


mailto:kirjaamo@thl.fi

‘.' thl DATASKYDDSMEDDELANDE 7(9)
FAY EU:s allminna dataskyddsférordning, art. 12-14

8.12.2025

14.3. Ratt till rattelse av uppgifter

Utgangspunkten &r att om det i dina personuppgifter finns
ofullstandiga eller felaktiga uppgifter har du ratt att krava att de rattas
eller kompletteras.

14.4. Ratt till radering av uppgifter

Du kan ha ratt att krdva att dina personuppgifter raderas fran denna
forskning. Om behandlingen av uppgifterna grundar sig pa skétsel av en
lagstadgad uppgift inom THL eller om det finns ndgon annan
lagstadgad skyldighet att bevara uppgifterna, har din ratt till radering
sannolikt begransats.

14.5. Ratt till begransning av behandling

Du kan ha ratt att begransa behandlingen av personuppgifter i de fall
som anges i lagen. Begriansningsratten kan komma i fraga till exempel
om du anser att de personuppgifter som giller dig ar felaktiga, om de
behandlas lagstridigt eller om du har motsatt dig behandlingen av dina
uppgifter. Begransade uppgifter kan endast behandlas med ditt
samtycke for att uppréatta, gora gillande eller forsvara rattsliga
ansprak, i EU:s eller Finlands allm&nna intresse eller for att skydda
nagon annan persons rattigheter.

14.6. Ratt att invanda mot behandling av personuppgifter

Du kan ha ratt att invanda mot behandling av personuppgifter i de fall
som anges i lag. Ratten att gora invandningar kan komma i fraga till
exempel om uppgifterna anvands fér direktmarknadsféring.

14.7. Ratt att 6verfora arendet for behandling av dataombudsmannen

Du har ratt att fa lagligheten av behandlingen av personuppgifter
provad av dataombudsmannen.
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Kontaktuppgifter:

Dataombudsmannens byra

Bestksadress: Bangardsvigen 9, 6:e van., 00520 Helsingfors
Postadress: PB 800, 00521 Helsingfors

Vaxel: 029 566 6700

Fax: 029 566 6735

E-postadress: tietosuoja(at)om.fi
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Bilaga 1. Gemensamma registratorer

THL:s samarbetspartners fungerar i fraga om delmaterial och
delforskningar som anvands i samarbetsforskningen som gemensamma
registratorer med THL. Den delundersdkning som gors tillsammans
med Helsingfors stad giller laroanstalter i Helsingfors.

Kontaktuppgifter:

Helsingfors stad

PB 1

00099 Helsingfors stad

tfn 09 310 1691

dataskyddsombud: tietosuoja@hel.fi

Listan uppdateras i takt med att samarbetsstudier inleds.
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