Information om en studie om anvandning av
matare av funktionsférmagan:

Anvandning av de patientrapporterade utfallsmatten (PROM) som
stod for planering och utvardering av rehabilitering

Vi ber dig delta i en studie dar vi samlar in information om anvandningen av
matare av funktionsférmagan inom rehabiliteringen. Genom att delta i studien
ger du oss vardefull information om dina erfarenheter som klient.

Information om studien

| samband med rehabiliteringsperioden beddéms funktionsférmagan ofta
genom olika enkater eller matningar. | studien utreder vi hurdana erfarenheter
klienter och yrkesutbildade personer har av matare av funktionsférmagan som
ar avsedda for alla klientgrupper. Vi far ocksa information om hur matarna av
funktionsférmagan kan utnyttjas i bedomningen av rehabiliteringens effekter.

De matare av funktionsférmagan som ar foremal for undersékningen ar
enkater som ska fyllas i snabbt och dar klienten ombes att sjalv bedéma sitt
allmanna halsotillstand, sin funktionsformaga och/eller sitt valbefinnande.
Matarna har utvecklats av Varldshalsoorganisationen WHO eller
forskarnatverket PROMIS.

Institutet for halsa och valfard THL ansvarar for studien och publicerar ett
sammandrag av svaren. Projektet finansieras av social- och
halsovardsministeriet.

Vad innebar deltagande i studien for mig?

Matarna av funktionsférmagan utgors av frageformular med 8-12 fragor. Det
tar uppskattningsvis 5 minuter att svara pa en matare av funktionsférmagan.

Nar rehabiliteringsperioden inleds och efter att den avslutas ombeds du svara
pa antingen en eller tva matare av funktionsférmagan. Dessutom tillfragas du
kort om din asikt om matarens fragor och hur det var att svara pa dem.

Dina svar pa matarna av funktionsférmagan stoder planeringen och
bedomningen av din rehabilitering. Med ditt samtycke dverfors dina svar till
THL:s elektroniska system for forskningsandamal. Huruvida du valjer att delta i
studien eller inte paverkar inte den rehabilitering du far.



Ar det frivilligt att delta?

Det ar frivilligt att delta i studien. Du far samma typ av rehabilitering, vard och
service och du orsakas inga olagenheter, om du valjer att inte delta eller om du
avbryter ditt deltagande i studien.

Hur behandlas mina uppgifter?

THL ar en myndighet som férvarar och behandlar uppgifter konfidentiellt och
med iakttagande av sekretess och dataskyddslagen. Alla personer som
behandlar dina uppgifter har tystnadsplikt. All information som samlas in om
dig i studien ar sekretessbelagd (24 §, 25 punkten i lagen om offentlighet i
myndigheternas verksamhet). Deltagarnas direkta identifikationsuppgifter,
sasom namn och personbeteckning, syns inte i nagot skede nar
forskningsmaterialet behandlas. Enskilda deltagare i studien kan inte
identifieras i de resultat som rapporteras.

Narmare information om behandlingen av dina personuppgifter och dina
rattigheter far du i studiens dataskyddsmeddelande, som finns som bilaga till

samtyckesblanketten samt pa THL:s webbplats thl.fi > forskning och utveckling >
undersokningar och projekt > anvandning av de patientrapporterade utfallsmatten (PROM)
som stod for planering och utvardering av rehabilitering

Hur deltar jag?

Du kan delta i studien om du ar myndig och du kan svara pa fragorna, det vill
saga ge din egen syn pa din funktionsformaga. Du bekraftar ditt deltagande
och tilldter att dina uppgifter sparas for forskningsandamal nar du
undertecknar samtyckesblanketten.

Vem ger mer information om studien?
Om du vill ha mer information om studien och om hur THL behandlar eller
rapporterar de uppgifter som samlats in inom projektet, vanligen kontakta:

Paivikki Koponen Susanna McLellan
ansvarig forskare, ledande expert forskare

THL THL

tfn 029 524 8868 tfn 029 524 7824

paivikki.koponen@thl.fi susanna.mclellan@thl.fi
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