
Användning av de patientrapporterade utfallsmåtten (PROM)  
som stöd för planering och utvärdering av rehabiliteringen 2022—2023 

Klientens situation när rehabiliteringen inleds  

 

Datum: ____ . _____. 202____ 

 

 

 
 

 

 

 

 

1. Varför sökte du dig till rehabilitering? 

☐ symtom eller besvär i stöd- och rörelseorganen i mindre än 2 veckor 

☐ symtom eller besvär i stöd- och rörelseorganen i mer än 2 veckor  

☐ annan orsak 
 

 

PASS (Patient Acceptable Symptom State) 

2. Fundera på dina dagliga aktiviteter och din funktionsbegränsning 

och dina smärtor. Upplever du ditt tillstånd tillräckligt bra just nu? 

 Ja 

 Nej 

Tack. Fortsätt svara på nästa sida! 

 

Den yrkesutbildade personen som ansvarar för rehabiliteringen fyller i: 

3. Inledande rehabilitering. Självständig övning, anvisningar osv. ingår i 

alternativen. 

☐ direktmottagning  

☐ annan mottagning  

☐ rehabilitering i grupp  

☐ handledd rehabilitering hemma  

☐ annat 

 
 

Med följande frågor utreds din situation och ditt tillstånd. Läs frågorna 
i lugn och ro. Välj ett svarsalternativ.  
 
Det är viktigt att du väljer det alternativ som bäst beskriver din egen 
uppfattning. 


