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Rökning, användning av snus och annat bruk av 
rusmedel bland finländska 15-16 – åringar 1995–2019. 

18.11.2019 THL: ESPAD 2019 2 



Andelen 15-16 –åringar som har rökt, röker dagligen, har prövat snus 
och har använt snus under de senaste 30 dagarna 

1995–2019, %  
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Andelen 15-16 –åringar som använt alkohol 
1995–2019, %  
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Andeler 15-16 –åringar som använt olika alkoholdrycker 
under de senaste 30 dagarna 1999–2019, %  
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Andelen 15-16 –åringar som druckit åtminstone sex 
portioner alkohol vid samma tillfälle 1995–2019, %  
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Andelen pojkar och flickor som använt läkemedel någon gång  i 
sitt liv för att bli påverkad 1995–2019, %  
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Andelen 15-16 –åringar som sniffat för att 
bli påverkad någon gång i sitt liv 1995–2019, % 
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Andelen 15-16 –åringar som använt cannabis  1995–2019, % 
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Andelen 15-16 –åringar som någong gång i sitt liv använt 
någon olaglig drog 1995–2019, % 
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Andelen 15-16 –åringar som spelat om pengar  
1995–2019, % 
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Andelen 15-16-åringar som anser att det är ’Mycket lätt' eller 
’Ganska lätt' att få tag på olika rusmedel 1995-2019, % 
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Andelen 15-16-åringar som anser att det uppstår ’Ingen risk’ 
eller ’En liten risk’ om man röker 1995–2019, % 
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Andelen 15-16-åringar som anser att det uppstår ’Ingen risk’ 
eller ’En liten risk’ om man använder alkohol 1995–2019, % 
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Andelen 15-16-åringar som anser att det uppstår ’Ingen risk’ 
eller ’En liten risk’ om man använder cannabis 1995–2019, % 
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Sättet  på vilket  man fått tag på det alkohol som man drack senast  
2019, % 
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Sättet på vilket de som brukat cannabis fått tag på det    
2019, % 
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Huvudresultat 

 De nyktras andel har fortfarande ökat, men berusningsdrickandet 
minskar inte längre.  

 Tobaksrökning har minskat. 

 Snusandet har minskat bland pojkar men ökat bland flickor. 

 Cannabisbruket har ökat särskilt bland pojkar.  

 Bruket av övriga illegala droger har inte ändrats. 

 Spel på penningautomater har minskat, men i övrigt har spel om 
pengar stannat på samma nivå. 
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