Overforande av Botnia-undersokningens forskningsmaterial till
Biobanken vid THL

(Publicerad i Officiella tidning nummer 123/2015 (25.10.2015) och i flera lokala tidningar)

Har du deltagit i Botnia- eller PPP-Botnia- undersokningen eller delstudier
(SIB-, MIX-studien)?

Man planerar att overfora det forskningsmaterial som insamlats vid dessa studier till en biobank som
2014 grundats i anslutning till Institutet for Halsa och Valfard (THL). De prov och uppgifter som finnsii
biobanken kan i fortsattningen anvandas for nya studier, dar man utreder orsakerna till diabetes och
liknande storningar, foljer med sjukdomens framskridande och vard samt inverkan av miljé- och
livsstilsfaktorer.

Malsattningen fér biobankens verksamhet ar att tillsammans med andra som verkar inom detta omrade
hitta medel som beframjar halsan och forebygger sjukdomar. De prov och uppgifter som finns i
biobanken 6verlats inte till annat &r forskning vid biobanken. Deltagarnas namn eller personsignum
overlats inte till forskarna. Handlaggningen av prov och data grundar sig pa lagen om biobanker. Den
koordinerande etiska kommittén vid Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikt har godkant éverférandet
av Botnia-studiens provsamlingar till Biobanken vid THL (13.8.2015).

e Botnia-studien har sedan ar 1990 undersokt personer med diabetes och deras
familjemedlemmar i Narpes, Malax-Korsnas, Korsholm, Vasa och Jakobstad (senare ocksa i
Helsingfors).

e SIB-studien har sedan ar 1994 undersokt personer med diabetes och deras familjemedlemmar i
Helsingfors, St. Mickel, Villmanstrand, Bjorneborg, Rovaniemi, Joensuu och Posio.

e MiIX-studien undersokte aren 2002-2013 familjer, dar bade typ 1 och typ 2 diabetes forekom.

e PPP-Botnia-studien undersokte dren 2004-2015 i Osterbotten personer slumpmadssigt utvalda
fran befolkningsregistret.

Enligt lagen om biobanker kan prov och uppgifter overforas till biobanken, om du inte
forbjuder en 6verforing. Ifall du godkanner en 6verforing, behover du inte géra nagonting.

Ifall du forbjuder en 6verforing eller vill ha ytterligare uppgifter, bor du ta kontakt till Botnia-studien fore
datum 23.12.2015 genom e-post (botnia-biopankki@helsinki.fi), per brev (Botnia-studien/Biobank, rum
C323b, Biomedicum Helsingfors, PB 63, 00014 Helsingfors Universitet) eller per telefon (050-4287811,
vardagar kl. 9-15). Du kan dven senare nar som helst forbjuda anvandningen av prov och data vid
biobanken genom att meddela om saken till Biobanken vid THL.

Vi begar ett medgivande att dverfora forskningsdata och prov till Biobanken vid THL av alla nya deltagare
i Botnia-studier samt av dem som kommer for uppféljningsbesok.

Ytterligare uppgifter fas om Botnia-studien pa adressen www.botnia-study.org och om biobanken vid
THL, provgivarens rattigheter och biobanksforskning pa www.thl.fi/biopankki/.



