
Ota kantaa [kunnan nimi] / [alueen nimi] päihdetilanteeseen! 

[kunnan nimi] / [alueen nimi] PÄIHDETILANNEKYSELY 

Kyselyllä kartoitetaan kunnan asukkaiden näkemyksiä ja mielipiteitä päihteiden, tupakka- ja 

nikotiinituotteiden ja rahapelien ehkäisemisen ja niiden aiheuttamien haittojen vähentämisen keinoista. 

Haluamme tietää mitä erityisiä kehittämisen paikkoja tunnistatte, mitkä olisivat mielestänne kaikkein 

tärkeimpiä toiminnan kohteita ja miten eri ehkäisevän päihdetyön keinoihin suhtaudutaan. Kyselyllä 

pyrimme parantamaan ehkäisevän päihdetyön suunnittelua ja kehittämistä [xxx alueen kunnissa tai xxx 

kunnassa].  

Kun kyselyssä kysytään tupakka- ja nikotiinituotteista, tarkoitetaan savukkeita, nuuskaa ja sähkösavukkeita. 

Rahapeleillä tarkoitetaan kaikkea sellaista pelaamista, jossa voitto tai tappio on rahaa tai rahan arvoista. 

Rahapeleihin luetaan siis niin rahapeliautomaatit kuin myös esimerkiksi raha-arvat ja lotto. 

Kyselyyn voi osallistua kunnan verkkosivuilla nimettömästi ja luottamuksellisesti. Tulemme tiedottamaan 

ja raportoimaan saaduista tuloksista, mutta niin että yksittäisten vastaajien vastaukset eivät ole 

tunnistettavissa.   

Jokainen näkemys ja idea on arvokas työmme kehittämisessä. Vastaavanlaisia kyselyjä toteutetaan 

muillakin paikkakunnilla & alueilla Suomessa, ja kansallinen ehkäisevää päihdetyötä tekevien 

kehittämisverkosto voi verrata eri alueilla esiin tulevia näkemyksiä. 

Tiedonkeruusta vastaa asuinkuntasi ja käsittelystä vastaa xxxx.  

Kiitos, jos Sinulla on hetki aikaa auttaa meitä paikallisen ehkäisevän päihdetyön kehittämisessä! 



 

LOMAKE 

TAUSTATIEDOT 

Sukupuoli 

○ Mies 

○ Nainen 

○ Muu 

 

Ikä 

○ alle 18 vuotta 

○ 18–30 vuotta 

○ 31–45 vuotta 

○ 46–60 vuotta 

○ 61–75 vuotta 

○ yli 75 vuotta 

Asuinkunta / Asuinalue [HUOM! Muuta tähän kunnan tai seudun koon mukaan kaupunginosat tai eri 

kunnat] 

○  xxx 

○  xxx 

o xxx 

o Joku muu, mikä? _____________________________________________________________________ 

 

[VALITSE SEURAAVISTA KYSYMYKSISTÄ JOMPIKUMPI] 

Ammattiryhmä 
○ Työntekijä 
○ Alempi toimihenkilö 
○ Ylempi toimihenkilö 
○ Johtava asema 
○ Maanviljelijä 
○ Yksityisyrittäjä 
○ Eläkeläinen 
○ Opiskelija / koululainen 
○ Muu 
 

Oletko tällä hetkellä pääasiassa: 
Valitse tilannettasi parhaiten kuvaava vaihtoehto 
○ kokopäivätyössä 
○ osa-aikatyössä (alle 35 tuntia viikossa) 
○ eläkkeellä iän perusteella 
○ muulla eläkkeellä 
○ opiskelija / koululainen 
○ työtön tai lomautettu 
○ hoitamassa omia lapsia, omaisia tai kotitaloutta 
○ muu 
 

 

I. ALAIKÄISTEN PÄIHTEIDEN JA TUPAKKA- JA NIKOTIINITUOTTEIDEN KÄYTTÖ SEKÄ RAHAPELAAMINEN 

KUNNASSASI / ALUEELLASI 

 

1. Oletko havainnut kunnassasi viimeisen 12 kuukauden aikana alaikäisille  
 Kyllä Ei En osaa 

sanoa 
alkoholin välittämistä? ○ ○ ○ 

savukkeiden välittämistä? ○ ○ ○ 



 
sähkösavukkeiden välittämistä?    

nuuskan välittämistä? ○ ○ ○ 

huumausaineiden välittämistä? ○ ○ ○ 
 

 

2. Oletko havainnut viimeisen 12 kuukauden aikana tilanteita, joissa myyjä ei ole tarkastanut nuorelta 
näyttävän:  

 Kyllä Ei En osaa 
sanoa 

alkoholin ostajan ikää? ○ ○ ○ 

tupakka- ja nikotiinituotteiden 
ostajan ikää? 

○ ○ ○ 

rahapelejä pelaavan tai ostavan 
ikää? 

○ ○ ○ 

  

3. Oletko havainnut kunnassasi viimeisen 12 kuukauden aikana alaikäisten  
 Kyllä Ei En osaa 

sanoa 
alkoholin käyttöä? ○ ○ ○ 

tupakoimista? ○ ○ ○ 

nuuskaamista? ○ ○ ○ 

sähkösavukkeiden käyttöä? ○ ○ ○ 

kannabiksen käyttöä? ○ ○ ○ 

muiden huumausaineiden 
käyttöä? 

○ ○ ○ 

rahapelaamista? ○ ○ ○ 

  

4. Tulisiko kunnassasi puuttua nykyistä enemmän alaikäisten 
 Kyllä Ei En osaa 

sanoa 
alkoholin käyttöön? ○ ○ ○ 

tupakka- ja nikotiinituotteiden 
käyttöön? 

○ ○ ○ 

kannabiskokeiluihin ja 
käyttöön? 

○ ○ ○ 

muiden huumausaineiden 
kokeiluihin ja käyttöön? 

○ ○ ○ 

rahapelaamiseen? ○ ○ ○ 
 

 

II. HAITTOJEN EHKÄISY JA VÄHENTÄMINEN 

5. Käytetäänkö kunnassasi / asuinalueellasi mielestäsi liikaa…? 
 Kyllä Ei En osaa 

sanoa 
alkoholia? ○ ○ ○ 

muita päihteitä? ○ ○ ○ 



 
tupakka- ja nikotiinituotteita? ○ ○ ○ 

rahapelejä? ○ ○ ○ 
 

6. Suhtaudutaanko kunnassasi / asuinalueellasi liian vapaasti humalajuomiseen? 
○ Kyllä  
○ Ei 
○ En osaa sanoa   

7. Oletko viimeisen 12 kuukauden aikana pelännyt kadulla tai muulla julkisella paikalla kohtaamiasi 
päihtyneitä henkilöitä? 
○ Kyllä 
○ Ei  
○ En osaa sanoa   

8. Onko päihtynyt henkilö viimeisen 12 kuukauden aikana ahdistellut tai kiusannut sinua kadulla tai 
muulla julkisella paikalla?  
○ Kyllä 
○ Ei  
○ En osaa sanoa   

9. Olisiko alkoholin anniskelua tarpeen rajoittaa tietyillä alueilla kunnassasi kaupungin/kunnan omalla 
päätöksellä? 
○ Kyllä, missä rajoittaisitte?________________________________________________________________  
○ Ei 
○ En osaa sanoa   

10. Oletko viimeisen 12 kuukauden aikana altistunut tupakansavulle tai sähkösavukkeiden tai 
vastaavien päästöille kadulla tai muulla julkisella paikalla niin, että olet kokenut siitä olleen sinulle 
haittaa? 
○ Kyllä  
○ Ei 
○ En osaa sanoa  
 
11. Käyttäisitkö lakisääteistä mahdollisuuttasi kertoa mielipiteesi, mikäli oman kotisi välittömässä 
lähiympäristössä (sama, viereinen tai vastapäinen kiinteistö) sijaitsevalle ravintolalle haettaisiin uutta 
anniskelulupaa tai jatkoaikaa terassianniskeluun?  
○ Kyllä  
○ Ei 
○ En osaa sanoa   

12. Ovatko ravintoloiden pidentyneet anniskeluajat aiheuttaneet häiriöitä lähiympäristössäsi?  
○ Kyllä, millaista / missä?__________________________________________________________________  
○ Ei 
○ En osaa sanoa   
○ En ole havainnut anniskeluaikojen pidentyneen / ei ravintoloita lähiympäristössä 

13. Tulisiko alkoholin myyntiin henkilölle, joka on selvästi päihtynyt suhtautua kuntasi ravintoloissa 
nykyistä tiukemmin?  
○ Kyllä  
○ Ei 
○ En osaa sanoa   



 

14. Tulisiko alkoholin myyntiin henkilölle, joka on selvästi päihtynyt suhtautua kuntasi kaupoissa, 
huoltoasemilla ja kioskeilla nykyistä tiukemmin? 
○ Kyllä  
○ Ei 
○ En osaa sanoa  

15. Tulisiko kunnan linjata, että alkoholijuomien mainontaa rajoitetaan kunnan järjestämissä 
tilaisuuksissa ja kunnan tiloissa (esim. jäähalleissa, bussipysäkeillä)? 
○ Kyllä  
○ Ei 
○ En osaa sanoa   

16. Tulisiko kunnassasi rajoittaa rahapelimainontaa 
 Kyllä Ei En osaa 

sanoa 
paikoissa, joissa on erityisen 
paljon alaikäisiä? 

○ ○ ○ 

muissa paikoissa, missä? _____ 
__________________________ 

○ ○ ○ 

 

 

III. ONGELMIEN VARHAINEN TUNNISTAMINEN JA TUKI 
 
17. Oletko ollut viimeisen 12 kuukauden aikana huolissasi läheisesi 

 Kyllä Ei En osaa 
sanoa 

alkoholinkäytöstä? ○ ○ ○ 

tupakka- ja nikotiinituotteiden käytöstä? ○ ○ ○ 

huumausaineiden käytöstä? ○ ○ ○ 

rahapelaamisesta? ○ ○ ○ 

 
18. Oletko ollut viimeisen 12 kuukauden aikana huolissasi omasta 

 Kyllä Ei En osaa 
sanoa 

alkoholinkäytöstäsi? ○ ○ ○ 

tupakka- ja nikotiinituotteiden käytöstäsi? ○ ○ ○ 

huumausaineiden käytöstäsi? ○ ○ ○ 

rahapelaamisestasi? ○ ○ ○ 
 

19. Onko sinulta viimeisen 12 kuukauden aikana sosiaali- ja terveydenhuollon (esim. sairaan- ja 
terveydenhoitajan, lääkärin) vastaanotolla kysytty  

 Kyllä Ei En 
osaa 

sanoa 

En ole käynyt 
vastaanotolla 

alkoholinkäytöstä? ○ ○  ○ 

tupakka- ja nikotiinituotteiden käytöstä? ○ ○  ○ 

huumausaineiden käytöstä? ○ ○  ○ 

rahapelaamisesta? ○ ○  ○ 



 

20. Onko sinulle viimeisen 12 kuukauden aikana annettu sosiaali- ja terveydenhuollon (esim. sairaan- ja 
terveydenhoitajan, lääkärin) vastaanotolla neuvontaa liittyen  

 Kyllä Ei En 
osaa 

sanoa 

En ole käynyt 
vastaanotolla 

alkoholinkäyttöön? ○ ○  ○ 

tupakka- ja nikotiinituotteiden käyttöön? ○ ○  ○ 

huumausaineiden käyttöön? ○ ○  ○ 

rahapelaamiseen? ○ ○  ○ 

21. Saako kunnassasi helposti tukea 
 Kyllä Ei En osaa 

sanoa 
alkoholinkäytön vähentämiseen? ○ ○ ○ 

tupakka- ja nikotiinituotteiden käytön lopettamiseen? ○ ○ ○ 

huumausaineiden käytön vähentämiseen ja 
lopettamiseen? 

○ ○ ○ 

rahapelaamisen vähentämiseen? ○ ○ ○ 

  

22. Saako kunnassasi helposti tietoa seuraavista vähentämisen ja lopettamisen tukipalveluista (esim. 
terveyskeskuksen vastaanotolla, tiloissa tai verkossa)? 

 Kyllä Ei En osaa 
sanoa 

alkoholinkäytön vähentäminen? ○ ○ ○ 

tupakka- ja nikotiinituotteiden käytön lopettaminen? ○ ○ ○ 

huumausaineiden käytön vähentäminen ja 
lopettaminen? 

○ ○ ○ 

rahapelaamisen vähentäminen? ○ ○ ○ 

  
 
IV. EHKÄISEVÄ PÄIHDETYÖ KUNNASSASI  

Paikallisella ehkäisevällä päihdetyöllä vaikutetaan päihteitä, tupakka- ja nikotiinituotteita ja 
rahapelaamista koskeviin tietoihin, asenteisiin ja oikeuksiin, haitoilta suojaaviin tekijöihin ja riskitekijöihin 
sekä käyttötapoihin, saatavuuteen, tarjontaan ja haittoihin. 

23. Onko kunnassasi tehty ehkäisevä päihdetyö aiemmin tuttua? 

○ Kyllä 

○ Ei 

○ En osaa sanoa 

24. Kerro kunnassasi tai alueellasi havaitsemista päihteiden ja tupakka- ja nikotiinituotteiden käyttöön 
sekä rahapelaamiseen liittyvistä epäkohdista, joihin mielestäsi erityisesti tulisi kohdistaa haittoja 
ehkäiseviä toimia? 
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 



 
 
25. Miten voisit itse kuntalaisena osallistua näiden haittojen ehkäisemiseen?  
______________________________________________________________________________________  
______________________________________________________________________________________  
______________________________________________________________________________________  
______________________________________________________________________________________  
 

 

KIITOKSET VASTAUKSESTASI! 


