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Ota kantaa [kunnan nimi] / [alueen nimi] pdihdetilanteeseen!

[kunnan nimi] / [alueen nimi] PAIHDETILANNEKYSELY

Kyselyllda kartoitetaan kunnan asukkaiden nakemyksia ja mielipiteitd paihteiden, tupakka- ja
nikotiinituotteiden ja rahapelien ehkdisemisen ja niiden aiheuttamien haittojen vahentamisen keinoista.
Haluamme tietdd mitd erityisida kehittdmisen paikkoja tunnistatte, mitka olisivat mielestanne kaikkein
tarkeimpid toiminnan kohteita ja miten eri ehkdisevan paihdetyon keinoihin suhtaudutaan. Kyselylla
pyrimme parantamaan ehkadisevan paihdetydn suunnittelua ja kehittamista [xxx alueen kunnissa tai xxx
kunnassal].

Kun kyselyssa kysytaan tupakka- ja nikotiinituotteista, tarkoitetaan savukkeita, nuuskaa ja séhkosavukkeita.
Rahapeleilld tarkoitetaan kaikkea sellaista pelaamista, jossa voitto tai tappio on rahaa tai rahan arvoista.
Rahapeleihin luetaan siis niin rahapeliautomaatit kuin myos esimerkiksi raha-arvat ja lotto.

Kyselyyn voi osallistua kunnan verkkosivuilla nimettémasti ja luottamuksellisesti. Tulemme tiedottamaan
ja raportoimaan saaduista tuloksista, mutta niin ettd yksittdisten vastaajien vastaukset eivat ole
tunnistettavissa.

Jokainen ndkemys ja idea on arvokas tydmme kehittdmisessa. Vastaavanlaisia kyselyja toteutetaan
muillakin paikkakunnilla & alueilla Suomessa, ja kansallinen ehkdisevaa paihdetyota tekevien
kehittdmisverkosto voi verrata eri alueilla esiin tulevia nakemyksia.

Tiedonkeruusta vastaa asuinkuntasi ja kasittelysta vastaa xxxx.

Kiitos, jos Sinulla on hetki aikaa auttaa meita paikallisen ehkdisevan paihdetydn kehittamisessa!
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LOMAKE

TAUSTATIEDOT

Sukupuoli
O Mies
O Nainen
O Muu

Ika
O alle 18 vuotta
O 18-30vuotta
O 31-45vuotta
O 46-60 vuotta
O 61-75vuotta
o yli 75 vuotta

Asuinkunta / Asuinalue [HUOM! Muuta tidhin kunnan tai seudun koon mukaan kaupunginosat tai eri
kunnat]

O XXX

O XXX
O XXX

o Joku muu, mika?

[VALITSE SEURAAVISTA KYSYMYKSISTA JOMPIKUMPI]

Ammattiryhma Oletko talla hetkelld paaasiassa:

o Tyontekija Valitse tilannettasi parhaiten kuvaava vaihtoehto
o Alempi toimihenkild o kokopaivatyossa

0 Ylempi toimihenkilo O osa-aikaty6ssa (alle 35 tuntia viikossa)

O Johtava asema o eldkkeelld ian perusteella

0 Maanwviljelija o muulla elakkeella

o Yksityisyrittdja o opiskelija / koululainen

o Elakeldinen o tyoton tai lomautettu

o Opiskelija / koululainen O hoitamassa omia lapsia, omaisia tai kotitaloutta
o Muu O muu

I. ALAIKAISTEN PAIHTEIDEN JA TUPAKKA- JA NIKOTIINITUOTTEIDEN KAYTTO SEKA RAHAPELAAMINEN
KUNNASSASI / ALUEELLASI

1. Oletko havainnut kunnassasi viimeisen 12 kuukauden aikana alaikaisille

Kylla Ei En osaa
sanoa
alkoholin valittamista? o) o} o

savukkeiden valittamista? o o) o
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sahkosavukkeiden valittamista?

nuuskan valittdmista?

huumausaineiden valittamista?

2. Oletko havainnut viimeisen 12 kuukauden aikana tilanteita, joissa myyja ei ole tarkastanut nuorelta

ndyttivan:
Kylla Ei En osaa
sanoa
alkoholin ostajan ikaa? o o} o
tupakka- ja nikotiinituotteiden o o} o
ostajan ikaa?
rahapeleja pelaavan tai ostavan o o o
ikaa?
3. Oletko havainnut kunnassasi viimeisen 12 kuukauden aikana alaikdisten
Kylla Ei En osaa
sanoa
alkoholin kayttoa? o o o
tupakoimista? o o o
nuuskaamista? o o} o
sdhkosavukkeiden kayttoa? o o o
kannabiksen kaytt6a? o o o
muiden huumausaineiden o o} o
kayttoa?
rahapelaamista? o o o
4. Tulisiko kunnassasi puuttua nykyista enemman alaikdisten
Kylla Ei En osaa
sanoa
alkoholin kayttoon? o o o
tupakka- ja nikotiinituotteiden o o o
kayttoon?
kannabiskokeiluihin ja o o o
kayttoon?
muiden huumausaineiden o o o
kokeiluihin ja kdyttoon?
rahapelaamiseen? o o o
1. HAITTOJEN EHKAISY JA VAHENTAMINEN
5. Kdytetaanko kunnassasi / asuinalueellasi mielestasi liikaa...?
Kylla Ei En osaa
sanoa
alkoholia? o o o
muita paihteita? o o o
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tupakka- ja nikotiinituotteita? o o o

rahapeleja? o o o

6. Suhtaudutaanko kunnassasi / asuinalueellasi liilan vapaasti humalajuomiseen?
o Kylla

O Ei

o En osaa sanoa

7. Oletko viimeisen 12 kuukauden aikana peldnnyt kadulla tai muulla julkisella paikalla kohtaamiasi
paihtyneita henkil6ita?

o Kylla

O Ei

o En osaa sanoa

8. Onko paihtynyt henkil6 viimeisen 12 kuukauden aikana ahdistellut tai kiusannut sinua kadulla tai
muulla julkisella paikalla?

o Kylla

O Ei

o En osaa sanoa

9. Olisiko alkoholin anniskelua tarpeen rajoittaa tietyilld alueilla kunnassasi kaupungin/kunnan omalla

paatoksella?
o Kylla, missa rajoittaisitte?

O Ei
O En o0saa sanoa

10. Oletko viimeisen 12 kuukauden aikana altistunut tupakansavulle tai sihkdsavukkeiden tai
vastaavien paastadille kadulla tai muulla julkisella paikalla niin, ettd olet kokenut siita olleen sinulle
haittaa?

o Kylla

O Ei

O En osaa sanoa

11. Kayttdisitko lakisadteistd mahdollisuuttasi kertoa mielipiteesi, mikali oman kotisi valittémassa
Iahiympadristossa (sama, viereinen tai vastapainen kiinteisto) sijaitsevalle ravintolalle haettaisiin uutta
anniskelulupaa tai jatkoaikaa terassianniskeluun?

o Kylla

O Ei

0 En osaa sanoa

12. Ovatko ravintoloiden pidentyneet anniskeluajat aiheuttaneet hairioita lahiymparistossasi?
o Kylla, millaista / missa?

O Ei
o En osaa sanoa
0 En ole havainnut anniskeluaikojen pidentyneen / ei ravintoloita |ahiymparistossa

13. Tulisiko alkoholin myyntiin henkil6lle, joka on selvasti paihtynyt suhtautua kuntasi ravintoloissa
nykyista tiukemmin?

o Kylla

O Ei

O En 0saa sanoa
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14. Tulisiko alkoholin myyntiin henkil6lle, joka on selvasti paihtynyt suhtautua kuntasi kaupoissa,
huoltoasemilla ja kioskeilla nykyista tiukemmin?

o Kylla

O Ei

0 En o0saa sanoa

15. Tulisiko kunnan linjata, ettd alkoholijuomien mainontaa rajoitetaan kunnan jarjestamissa
tilaisuuksissa ja kunnan tiloissa (esim. jadhalleissa, bussipysakeilld)?

o Kylla

O Ei

0 En osaa sanoa

16. Tulisiko kunnassasi rajoittaa rahapelimainontaa

Kylla Ei En osaa
sanoa
paikoissa, joissa on erityisen o o} e}
paljon alaikaisia?
muissa paikoissa, missa? o) o o

lll. ONGELMIEN VARHAINEN TUNNISTAMINEN JA TUKI

17. Oletko ollut viimeisen 12 kuukauden aikana huolissasi Iéheisesi

Kylla Ei En osaa

sanoa
alkoholinkdytosta? o o) o)
tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytosta? o o) o)
huumausaineiden kaytosta? o o) o)
rahapelaamisesta? o o) o)

18. Oletko ollut viimeisen 12 kuukauden aikana huolissasi omasta

Kylla Ei En osaa

sanoa
alkoholinkdytostasi? o o) o)
tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytostasi? o o) o)
huumausaineiden kaytostasi? o o) o)
rahapelaamisestasi? o o) o)

19. Onko sinulta viimeisen 12 kuukauden aikana sosiaali- ja terveydenhuollon (esim. sairaan- ja
terveydenhoitajan, 1adkdrin) vastaanotolla kysytty

Kylla Ei En En ole kdynyt
osaa vastaanotolla
sanoa
alkoholinkaytosta? o o o}
tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytosta? o o o
huumausaineiden kaytosta? o o o}
rahapelaamisesta? o o o}
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20. Onko sinulle viimeisen 12 kuukauden aikana annettu sosiaali- ja terveydenhuollon (esim. sairaan- ja
terveydenhoitajan, 1adkarin) vastaanotolla neuvontaa liittyen

Kylla Ei En En ole kdaynyt
osaa vastaanotolla
sanoa
alkoholinkdytt6on? o o o)
tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttoon? o o o
huumausaineiden kayttéon? o o o)
rahapelaamiseen? o o o)
21. Saako kunnassasi helposti tukea
Kylla Ei En osaa
sanoa
alkoholinkdytdn vahentamiseen? o o o
tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytén lopettamiseen? o o o
huumausaineiden kaytdn vahentamiseen ja o o o
lopettamiseen?
rahapelaamisen vahentamiseen? o o o)

22. Saako kunnassasi helposti tietoa seuraavista vahentamisen ja lopettamisen tukipalveluista (esim.
terveyskeskuksen vastaanotolla, tiloissa tai verkossa)?

Kylla Ei En osaa
sanoa
alkoholinkdytdn vahentaminen? o o o)
tupakka- ja nikotiinituotteiden kdyton lopettaminen? o] o o)
huumausaineiden kdytdn vahentaminen ja o o o
lopettaminen?
rahapelaamisen vahentaminen? o o o

IV. EHKAISEVA PAIHDETYO KUNNASSASI

Paikallisella ehkdiseviilld pdihdetydlld vaikutetaan pdihteité, tupakka- ja nikotiinituotteita ja
rahapelaamista koskeviin tietoihin, asenteisiin ja oikeuksiin, haitoilta suojaaviin tekij6ihin ja riskitekij6ihin
sekd kdyttotapoihin, saatavuuteen, tarjontaan ja haittoihin.

23. Onko kunnassasi tehty ehkaiseva paihdetyo aiemmin tuttua?

o Kylla

O Ei

O En 0saa sanoa

24. Kerro kunnassasi tai alueellasi havaitsemista pdihteiden ja tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttoon

seka rahapelaamiseen liittyvista epakohdista, joihin mielestasi erityisesti tulisi kohdistaa haittoja
ehkadisevia toimia?
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25. Miten voisit itse kuntalaisena osallistua ndiden haittojen ehkdisemiseen?

KIITOKSET VASTAUKSESTASI!



