Maétinstrument for att identifiera ekonomiskt vald

Ekonomiskt vald ar en mangfacetterad form av vald i nara relationer. Ekonomiskt vald innebar situationer dar férévaren kontrollerar,
bergvar eller férstér den andras ekonomiska resurser i syfte att férsimra dennes ekonomiska sjalvstiandighet eller fér att sjilv gynnas
ekonomiskt. Effekterna av ekonomiskt vald kan vara allvarliga och mycket langvariga.

Ofta innefattar vald i nira relationer flera former av vald; till exempel ekonomiskt, fysiskt, psykiskt eller sexuellt vald. Olika typer av
vald kan férekomma samtidigt och i vissa situationer dr det inte majligt och inte heller nédvandigt att skilja pa de olika formerna.
Det dr viktigt att vald i nira relationer erkidnns och att klienten hanvisas till den hjalp som han eller hon behéver fér att underlatta sin
situation.

Ekonomiskt vald kraver nastan ingen fysisk interaktion mellan offret och férévaren. Ekonomiskt vald och kontroll kan ske dolt och
offret kdnner inte alltid igen valdshandlingen. Av denna anledning &r det sarskilt viktigt for professionella att uppticka tecken pa
ekonomiskt vald. Ekonomiskt vald kan ske till exempel i ett parhallande, mellan ett barn och en férilder, inom en vinskaps- eller
familjerelation eller i en annan nira relation. Dessutom kan det ekonomiska valdet paga under lang tid efter att relationen avslutats.

Mitinstrumentet fér att identifiera ekonomiskt vald innehaller flera olika former av ekonomiskt vald for att

klientens situation ska kunna utredas omfattande. Métinstrumentet *) har en svarsskala pa o—4, dar o 4r en handling som inte
relaterar till klientens situation och déar 4 4r en upprepad handling i klientens situation. Det 4r viktigt att reagera fran de ligsta
svarsalternativen sa att det ekonomiska valdet inte limnar i skymundan. Nir man gar igenom klientens situation ar det dessutom
viktigt att inte géra antaganden och att inte styra klientens tal eller férringa det som klienten beréttar. Vald och ekonomiska fragor ar
fortfarande kénsliga amnen i det finlandska samhillet, sa ta i beaktande nar du arbetar att klientens upplevelser kan vara kinsliga.
Véldet upphor inte om vi inte pratar om det.

:.: Svarsskala:
. o — Aldrig / Giller inte mig
«© 1—Sallan
- 2 —Ibland
© 3—Ofta
S 4 — Upprepade ganger
-~ Pa en skala fran 0-4, hur ofta gjorde férévaren féljande
(1]
>
c 1 Hindrade dig fran att ligga pengar pa mat, klader eller andra nédvindigheter.
Q Aldrig / Galler inte mig O Sdllan O Ibland O Ofta O Upprepade ganger O
=
= 2 Uteldmnade viktig information relaterad till din ekonomiska situation.
— Aldrig / Galler inte mig O Sdllan O Ibland O Ofta O Upprepade ganger O
(]
- 3 Bestimde 6ver anvindningen av dina pengar.
= Aldrig / Galler inte mig Sdllan O Ibland O Ofta O Upprepade ganger O
o o
—_ 4 Agerade sa att du var tvungen att be om pengar.
© Aldrig / Galler inte mig Sdllan O Ibland O Ofta O Upprepade ganger O
ry
;. 5 Anvinde dina eller era gemensamma pengar i hemlighet.
; Aldrig / Giller inte mig O Sillan O lbland O ofta O Upprepade ganger O
s 6 Begirde information, kvitton eller vixelpengar fran dina inkop.
Aldrig / Giller inte mig O Sdllan O lbland O ofta O Upprepade ganger O
7 Storde eller kontrollerade ditt arbete, eller hindrade dig fran att arbeta helt.
Aldrig / Galler inte mig O Sallan O lbland O Ofta O Upprepade ganger O
8 Hindrade dig fran att skaffa en studieplats, eller stérde eller kontrollerade dina studier.
Aldrig / Galler inte mig O Sdllan O Ibland O Ofta O Upprepade ganger O
9 Pressade dig att anvianda dina pengar till hans inkép eller rakningar.
Aldrig / Giller inte mig O Sdllan O Ibland O Ofta O Upprepade ganger O

10 Vigrade eller |4t bli att ta ekonomiskt ansvar, sa att du maste ansvara fér alla nédvindiga utgifter.
Aldrig / Galler inte mig O Sdllan O Ibland O Ofta O Upprepade ganger O

11 Tog lan eller avbetalning i ditt namn, eller anviande ditt kreditkort utan ditt tillstand s4 att betalningarna lamnade pa ditt ansvar.
Aldrig / Galler inte mig Sdllan 3 Ibland 3 Ofta O Upprepade ganger O

12 Pressade dig att ta lan eller géra kreditkorts- eller avbetalningskép.
Aldrig / Giller inte mig O Sdllan O Ilbland O Oofta O Upprepade ganger O

13 Pressade eller tvingade dig att ge honom/henne dina besparingar eller inkomster.
Aldrig / Galler inte mig O Sdllan O Ibland O Oofta O Upprepade ganger O

14 Nekade dig hilso- och sjukvardstjanster eller nédvandiga lakemedel pa grund av deras kostnader.
Aldrig / Galler inte mig O Sdllan O Ibland O Ofta O Upprepade ganger O

15 Stal eller séndrade din eller dina barns egendom.
Aldrig / Giller inte mig O Sdllan O lbland O Ofta O Upprepade ganger O
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16 Hittade pa att du var skyldig honom/henne pengar och pressade eller utpressade dig att betala dem.
Aldrig / Giller inte mig O Sallan O Ibland O Oofta O Upprepade ganger O

17 Krévde nagot tillbaka, till exempel sexuella handlingar, fér pengar som du fick.
Aldrig / Géller inte mig O Sdllan O Ibland O Oofta O Upprepade ganger O

18 Hanterade dina pengar utan ditt samtycke.
Aldrig / Giller inte mig O Sallan O Ibland O Oofta O Upprepade ganger O

19 Stal post du fick angaende betalningar eller forfalskade dokument for att fa ekonomisk nytta.
Aldrig / Gller inte mig O Sdllan O Ibland O Ofta O Upprepade ganger O

20 Lurade dig pa pengar genom att utnyttja dina romantiska kanslor.
Aldrig / Galler inte mig Sallan O lbland @O Ofta O Upprepade ganger O

21 Vigrade att betala underhallsbidrag eller avsiktligt férdrojde vardnadsférfarandet.
Aldrig / Galler inte mig O Sdllan O Ibland O Ofta O Upprepade ganger O

22 Kontrollerade férdelningen av er gemensamma egendom nir ni separerade pa ett sétt som var till din nackdel.
Aldrig / Galler inte mig Sdllan O Ibland O Ofta O Upprepade ganger O

23 Hotade dig under uppdelningen av gemensam egendom nir ni separerade.
Aldrig / Gller inte mig O Sdllan O lbland O Ofta O Upprepade ganger O

24 Gjorde anmilningar om dig till myndigheter och uppritthall olika juridiska processer mot dig.
Aldrig / Galler inte mig Sallan O lbland @ Ofta O Upprepade ganger O

Baserat pa bedémningen vidtas féljande atgdrder:

Kontaktar polisen, eller uppmanar klienten att géra en brottsanmalan.
Kontaktar social- och krisjouren.

Ordnar plats at klienten pa ett skyddshem.

Ordnar kontakt till 6ppenvardstjinster for vald i nira relationer till klienten.
Gor en sikerhetsplan tillsammans med klienten.

Gor en handlingsplan tillsammans med klienten.

Gor en barnskyddsanmalan eller ar i kontakt med barnskyddet.

Gor en orosanmilan.

Kontaktar en MARAK -kontaktperson.

Hanvisar klienten till halsovarden eller konsulterar hilsovarden.

Hanvisar klienten till socialtjansten eller 4r i kontakt med klientens socialarbetare.

Kontaktar Brottsofferjouren tillsammans med klienten.
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Organiserar en mangprofessionell konsultation tillsammans med klientens nétverk och framtida tjinsteleverants-
rer. En serviceplan gérs tillsammans med nitverket.

Ger klienten kontaktuppgifter till Nollinjen.

Soker en lokal kamratstodsgrupp tillsammans med klienten.

Hanvisar klienten att kontakta ekonomi- och skuldradgivning.

Utreder mojligheten att fa offentlig rattshjlp.

Hjalper klienten att hitta en jurist.

Hanvisar klienten till FPA:s tj4nster.

Hanvisar klienten att kontakta banken.

Inga ytterligare atgirder behovs, klienten omfattas redan av hjilp och tjanster.
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Andra atgérder eller saker att utreda:
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*) Matinstrumentet &r baserad pa verktyget The Revised Scale of Economic Abuse (SEA2) (Adams, A. et. al. 2020). Med tillstind av de JALOUDELLINEN
ursprungliga grundarna har instrumentet i samarbete med Kénn det ekonomiska valdet -projektet och Lapplands universitet anpassats till \'I:;(llj\l::lm
finlandsk verksamhetsmiljo.



