
Utveckla din 
kompetens med 
hjälp av THL:s  
webbutbildningar 
om våld

Du hittar web- 
butbildningarna  
på adressen: 
thl.fi/ 
webbutbildningar

http://thl.fi/webbutbildningar


THL:s webbutbildningar 
erbjuder information om 
våldsrelaterade fenomen och 
verktyg för att identifiera, 
ingripa i och förebygga våld. 
Utbildningarna innehåller 
mångsidiga läromaterial och 
är tillgängliga avgiftsfritt på 
webben. En del av utbildning-
arna finns också på svenska 
och engelska.

Webbutbildningen 
Ingrip i våld om våld i 
nära relationer 
Utbildningen ökar kunskapen 
om de fenomen som gäller 
våld i nära relationer och 
våld riktat mot kvinnor. Den 
utmanar också till att fundera 
över sitt eget förhållande till 
våld i nära relationer. Målet 

med utbildningen är att öka 
yrkesutbildade personers 
förmåga att identifiera och 
ingripa i våld i nära relationer. 
I utbildningen berättar både 
yrkesutbildade personer och 
personer som upplevt våld om 
sina erfarenheter och åsikter 
om våld i nära relationer. 

De främsta målgrupperna för 
webbutbildningen och dess 
tilläggsdelar är yrkesutbildade 
personer inom social- och 
hälsovården, poliser och 
personer som studerar till 
dessa yrken.

Webbutbildningen 
Hedersrelaterat våld  
Hedersrelaterat våld är 
samhälleligt våld som uppstår 

för att skydda eller återställa 
hedern. Det framträder ofta 
som könsrelaterat våld i nära 
relationer som speciellt riktar 
sig mot kvinnor och flickor, 
mot personer som hör till 
en sexuell minoritet och en 
könsminoritet (HBTQIA+) samt 
mot personer som försöker 
lämna ett trossamfund, 
samfund eller äktenskap.  
Utbildningen ökar 
beredskapen att identifiera 
hedersrelaterat våld och 
erbjuder verktyg för att ingripa 
i det. I utbildningen behandlas 
dessutom yrkesutbildade 
personers ansvar, multipro-
fessionellt samarbete och 
kultursensitiva arbetssätt. 
Utbildningen är en del av 
webbutbildningen Ingrip i våld. 

Utveckla din 
kompetens med 
hjälp av THL:s 
webbutbildningar 
om våld

Med hjälp av web-
butbildningarna lär 
du dig identifiera och 
ingripa i våld.

Du hittar webbutbildningarna på adressen:
thl.fi/webbutbildningar

Webbutbildningen 
Digitalt våld  

Digitalt våld är våld där en 
annan människa kränks, 
kontrolleras, övervakas eller 
skadas med hjälp av teknik. 
Digitalt våld kan också vara 
indirekt. Då kan våldsutövaren 
utnyttja andra personer, till 
exempel gemensamma barn, 
för sina gärningar. 

Webbutbildningen ökar 
förståelsen för digitalt våld, 
förföljelse och tvingande 
kontroll i nära relationer, gör 
det lättare att identifiera 
fenomenets mångfald och 
ökar beredskapen att ingripa 
i digitalt våld. Dessutom ger 
den information om hur man 
bemöter och hjälper de olika 

parterna, hur informations-
säkerheten kan förbättras 
samt om straffprocessen. 
Utbildningen är en del av 
webbutbildningen Ingrip i våld.

Barnahus webbutbild-
ning om våld mot barn 
Utbildningen ger en övergri-
pande bild av den mångfald 
av våld som riktar sig mot 
barn. Dessutom erbjuder den 
information om våldets följder 
för barnet samt anvisningar 
för situationer där man 
misstänker våld eller där ett 
barn har upplevt våld. 

Webbutbildningen passar 
för alla som arbetar med 
barn och unga. Den riktar sig 
särskilt till dem som arbetar 
inom social- och hälsovården, 

i skolor och inom småbarns-
pedagogiken, till studerande 
inom dessa områden och 
till dem som jobbar inom 
fritidstjänster.

Webbutbildningen 
Bemötande av könsre-
laterat våld i skolor 
Målet med utbildningen är 
att öka medvetenheten om 
könsrelaterat våld mot barn 
och unga samt att stärka 
praxisen för förebyggande och 
ingripande. Yrkesutbildade per-
soner som arbetar i skolor och 
läroanstalter har en nyckelroll 
när det gäller att upptäcka 
våld och dess följder. 

Webbutbildningen riktar sig till 
yrkesutbildade personer inom 
skolvärlden.

http://
thl.fi/webbutbildningar


Tilläggsuppgifter Registrera dig för THL:s  
webbutbildningar och läs mer  
om kurserna: 

thl.fi/webbutbildningar 

thl.fi/vald

Du hittar webbutbildningarna på adressen:
thl.fi/webbutbildningar

Kontaktinformation	

vakivaltaverkkokoulut@thl.fi 

Institutet för hälsa och välfärd, 
arbetet mot våld

Webbutbildningen 
Förebyggande av  
våldsbejakande 
radikalisering
Våldsam radikalisering är en 
process, genom vilken man 
kommer fram till att våld är 
en nödvändig metod för att 
uppnå en önskad förändring 
i samhället. Utbildningen ger 
övergripande information om 
vad våldsbejakande radikali-
sering är, vilka faktorer som 
kan leda till detta och hur 
radikalisering kan förebyggas. 
Utbildningen ger bland annat 
information om att föra saken 
på tal, om arbete som stöder 
lösgöring och om multiprofes-
sionellt samarbete. 

Webbutbildningen riktar sig 
till yrkesutbildade personer 
inom social- och hälsovården. 
Den kan avläggas ensam eller 
tillsammans med kollegor. 
Genom att följa anvisningarna 
för närstudiedagen kan man 
utveckla den egna organisa-
tionens sätt att bemöta och 
förebygga extremism.

Webbutbildningen 
Mötande av offer för 
människohandel inom 
social- och hälsovården 
(endast på finska)
Människohandel är ett 
mångfacetterat fenomen 
som berör många människor 
oberoende av etnisk 
bakgrund, kön eller kultur. 
Det är viktigt att social- och 
hälsovårdspersonalen förstår 
hur psykologisk kontroll kan 
påverka individens situation 
och möjligheter att agera. 

Utbildningen ger information 
om människohandel, om 
strukturerna och lagstift-
ningen för att hjälpa offer 
samt verktyg för hur man 
agerar i situationer som väcker 
misstanke om människohan-
del. Utbildningen gäller arbete 
med vuxna.

Webbutbildningen riktar sig 
till yrkesutbildade personer 
inom social- och hälsovården, 
i synnerhet socialarbetare.

http://www.thl.fi/webbutbildningar
http://thl.fi/vald
https://thl.fi/verkkokoulut
http://www.vakivaltaverkkokoulut@thl.fi 

