Global Youth Tobacco Survey 2012

Resultatet fran enkaten i Finland
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GYTS Finland

Storomrade:
1 Helsinfors-Nyland
2 Sobdra Finland
3 Vastra Finland

Norra och Ostra
Finland

Aland

« Urvalet baserar sig pa
Statistikcentralens laroanstaltsregister

« Urvalsforfarandet genomfordes i tva
steg

— utgaende fran Statistikcentralens och
Eurostats indelning i storomraden (exkl.
Aland)

— for varje omrade togs forst ett eget urval
av skolor fram i relation till skolornas
storlek

— darefter valdes klasser ut genom
randomisering

- Ett urval pa sammanlagt 100 skolor (25
fran varje storomrade) — 98 lampliga

Bild: Statistikcentralen
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* Undersodkningen genomfordes | oktober—december 2012

- | studien deltog sammanlagt 67 hogstadieskolor (arskurs 7-9)
och 5 031 elever

- Svarsprocenten var féljande:
— Skolor: 68 % (67/98)
— Klasser: 99.7 % (319/320)
— Elever: 86 % (5031/5837)
Den totala svarsprocenten var 59

+ Totalt 4 773 elever horde till studiens malgrupp, dvs. 13-15-
aringar. Resultatet rapporteras i denna grupp.
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Axplock ur resultatet

Bild: Scanstockphoto
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Elevernas tobaksvanor
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Totalt Pojkar Flickor Ak 7 Ak 8 Ak 9
® Bendgenhet att borja roka* = Har ndgon gang rokt cigaretter

m ROker cigaretter dagligen eller ibland = ROker cigaretter dagligen

L *Bland de elever som inte har rokt eller anvant tobaksprodukter.
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Andelen elever som anvander snus
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Totalt Pojkar Flickor Ak7 Ak8 Ak9
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Andelen elever som anvander e-cigaretter
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Totalt Pojkar Flickor Ak7 Ak8 Ak9
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Andelen elever som roker vattenpipa (shisha)
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Totalt Pojkar Flickor Ak7 Ak8 Ak9
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Andelen rokande elever som vill sluta roka
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Totalt Pojkar Flickor Ak 7 Ak 8 Ak 9

m Elever som roker och som vill sluta roka
= Elever som roker och som under de foregaende 12 manaderna forsokt sluta roka
m Elever som roker och som tycker att de kan sluta om de vill
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Andelen elever som visar tecken pa

tobaksberoende
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60 m Elever som roker och
som visar tecken pa
% 50 beroende
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kant sig beroende av
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‘J», T H L Ocksa bland dem som redan har slutat roka.

Totalt Pojkar Flickor Ak7 Ak8 Ak9
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Andelen elever som nagon gang blivit
uppmanade att sluta roka

Flickor
Pojkar
Totalt

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

® Av en van

® Av en familjemedlem

m Av flera av dem som ndmns har

= [nom skolhalsovarden

= P3 en lektion eller i anslutning till en kurs, temadag eller tavling som ordnats i skolan
= Av nagon annan part

& THII:Iar inte blivit uppmanad

Bland rokare och fore detta rokare.
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Andelen elever som sjalv har uppmuntrat
nagon att sluta roka

poiier | I Y NS T 1Y

Tota

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
® Har inte uppmuntrat nagon m Foraldrar eller syskon
® En annan slakting ®Envan

® Flera av de ndmnda personerna ® En annan person
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Bland dem som kande nagon som roker.
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Andelen elever som ar utsatta for tobaksrok |
sin omgivning
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Totalt Pojkar Flickor Ak 7 Ak 8 Ak 9
m Utsatt for tobaksrok varje dag i hemmet
m Utsatt for tobaksrok varje dag i offentlig miljé utomhus
= Unga som tycker det ar obehagligt nar nagon roker i narheten
m Unga som &r sakra pa att andras tobaksrok ar skadligt ocksa fér dem
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Asikter om skadeverkningar av
tobaksprodukter och e-cigaretter

100
80
% 60
40
20
0
Totalt Pojkar Flickor Ak 7 Ak 8 Ak 9
m Det ar sakert skadligt for halsan att roka cigaretter
m Det ar séakert skadligt for halsan att snusa
m Det ar sakert skadligt for halsan att roka vattenpipa
m Det ar sakert skadligt for halsan att anvanda e-cigaretter
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Attityder till tobakspolitiken

Att borjaroka vore ovanligare om...
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Totalt Pojkar Flickor Ak 7 Ak 8 Ak 9

m ...forbudet mot rokning i skolorna 6vervakades mycket strangt
m .. .cigarettaskarna hade bilder pa halsoskador orsakade av tobak
= ... priset pa tobaksprodukter var betydligt hogre
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