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HIV-potilaat ja sairaalainfek-
tion saaneet potilaat halu-
taan 16ytdi perusterveyden-
huollossa. Hoitavan ldékérin
pitdisi kiinnittdd huomiota
HIV:in epityypillisiin oirei-
siin ja tehdd HIV-testid mah-
dollisimman nopeasti.

— Useissa tapauksissalai-
kérijattad huomiotta niinsa-
notun tuntemattoman tau-
din oireita. Lidkarit eivit
kiinnitd huomiota paran-
tumattomaan keuhkokuu-
meeseen eivitkd munuais-
tai ihotauteihin. Nima tau-
dit usein tarkoittavat, ettd
potilas on saanut HIV-tar-
tunnan, Karjalan AIDS-kes-
kuksen johtaja InnaRoZkova
kertoo.

Tilanteeseen halutaan
muutos Pohjoismaiden mi-
nisterineuvoston ja Luo-
teis-Vendjan viliselld ohjel-
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Pekka Suomalainen ldiy Petroskoln pollkllnlkassa numero kaksi vastaanottohuoneessa jossa tehddin

_ HIV-plicatesti. KUVA: DMITRI TITKOV

malla, jonka toinen vuosion
nyt meneilldén.

Ohjelman puitteissa jar-
jestetddn konferensseja Luo-
teis-Venajdlld. Viime torstai-
na konferenssi jirjestettiin
Petroskoissa.

— Ongelmana on se, ettd
usein virus havaitaan vuo-
sien kuluttua tartunnan jil-
keen. Timéan vuoksi toipu-
misesta tulee hyvin pitka
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on tavallinenil-
mio Karjalassa.

DMITRITITKOV

ja hankala prosessi. Tervey-
denhuollon tyontekijéilld on
paljon mahdollisuuksia 16y-
tda tauti varhaisessa vaihees-
sa, Pohjoismaiden ministeri-
neuvoston ja Luoteis-Vena-
jan vilisen ohjelman johtaja
Dmitri Titkov sanoo.

Harvat kieltdytyvit
testista
Dmitri Titkovin mukaan
myohdinen HIV-diagnoo-
si on tavallinen ilmio Kar-
jalassa, mutta Suomessakin
on ongelmia HIV-tartunnan
tunnistamisen kanssa.
—Molemmissamaissasai-
rastunut usein kiéntyy yleis-
ladkarin puoleen. Yleislaaka-
rin olisi tunnettava HIV:in

Ladkareiden opetus jatkuu

HIV-tartuntaan liittyy stigma
molemmilla puolilla rajaa. Pekka
Suomalaisen mukaan Suomes-
sa suhtautuminen tautiin on
muuttunut viimeisten kahden-
kymmenen vuoden aikana.

— Jokaisella Venajan alueel-
la HIV-tartuntaa koskevista on-
gelmista selvitdan omin pdin.
Ongelmia ja niiden ratkaisuta-
poja pitaa kasitella. Konferens-
seissa jaetaan kokemuksia ja

I6ydet&an ratkaisuja moniin ky-
symyksiin. Pian Petroskoissa
ohjelman puitteissa jarjestetadn
seminaari terveydenhuollon pe-
rusyksikoiden ladkareille, Dmitri
Titkov sanoo. KS

’

oireet. Epdilyn ilmetessa
henkil6 on heti testattava,
Titkov kertoo.

— Suomessa pyritadn sii-
hen, ettd HIV-tartuntojen
mairi vihenisi. Viime vuo-
sina potilaiden méiri onlas-
kenut kaikkien eniten Hel-
singin seudulla, jossa on
ollut paljon tartunnan saa-
neita, sisdtautien ja infek-
tionsairauksien erikoislagka-
ri Pekka Suomalainen Suo-
mesta sanoo.

Suomessa HIV-testejd jdr-
jestetddn eri tilaisuuksissa.

— HIV-testiin pitad Suo-
messa padsta mahdollisern-
man helposti, maksuttomas-
tija nimettomaisti kaikkialla.
Jos loydetddn HIV-positiivi-
nenihminen, hin piidseesa-
malla tai seuraavalla viikolla
ladkarin vastaanotolle. Olen
tyoskennellyt yli 30 vuot-
ta HIV:in parissa ja muistan
ehkai vain nelji ihmista, jot-
kakieltaytyivat testistd, Suo-
malainen sanoo. K§.




