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Исландская модель   

Внедрение и адаптация   
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 Разработка Модели   

 Залог успеха в практической работе   

 Процессы на международном уровне и их 
координация   

 Как начать?   

 Возможности и результаты   

 Список задач 
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Об Исландском центре 
социальных 
исследований и анализа 
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Наши основные проекты 

 Молодежь в Исландии с 1992 г.   

  

  

 Молодежь в Европе с 2006 г.   
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База данных проекта «Молодежь в 
Исландии» 1992-2017 гг.   
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Одна из наиболее полных баз данных по 

молодежи во всем мире   

Наработка новых знаний в результате создания и 

внедрения моделей   

 



Участие школ 
 Участвуют учащиеся всех начальных и средних 
базовых школ (150) в возрасте от 10 до 16 лет   

 Отвечают около 85%   

  

 Участвуют учащиеся всех старших средних школ (30) 
в возрасте от 16 до 20 лет   

 Отвечают более 70%   
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 Около 500 тыс. опросников   

 Одна из наиболее широких баз данных о 
подростках в мире   
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Молодежь в Исландии – «Лаборатория»   



Практическое использование результатов   

 Сотрудничество с муниципалитетами, в которых проживает 
85% всего населения страны   

 Методические программы – долгосрочный характер   

 Отчеты о ситуации на местном уровне + факторы риска и 
защиты   

 Обсуждение результатов после каждого сбора данных на 
встречах на местах   

 Поддержка профилактической работы на местах с помощью 
фактов и доказательств   
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Помните этих людей? 
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Разработка модели на 
международном 
уровне   
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Молодежь в Европе – Программа профилактики 
употребления ПАВ начата в 2006 году   
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С 1998 по 2005 год (за 8 лет) 

употребление наркотических 

средств снизилось на 50% 

среди 15-16-летних 

подростков   

 

Нас спросили: ПОЧЕМУ?   



Охват участия в 2006 году 

 
  

  

  

  

• 8 муниципалитетов/округов  
• 6 стран 

 



What is the commitment? 

 

 



Уровень охвата к 2017 г. 
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35 муниципалитетов/округов   
 
18 стран 
 
140 тыс. опросников (YiE) 
 
Более 9 млн. ответов 

 
 



Города в 18 странах Европы   
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 Португалия, Испания, Франция, 
Мальта, Италия, Греция, Турция, 

Словакия, Румыния, Литва, Латвия, 
Эстония, Россия, Швеция, Норвегия, 

Фарерские острова   

  



What is the commitment? 
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Просьбы о сотрудничестве / запросы 
информации   

   Аргентина, Австралия, Бразилия, 
Канада, Чили, Колумбия, Коста Рика, 
Хорватия, Эквадор, Англия, Гвинея 
Биссау, Венгрия, Индия, Ирландия, 

Израиль, Кения, Мексика, 
Нидерланды, Новая Зеландия, Перу, 

Филиппины, Шотландия, Сербия, 
Украина, США, Венесуэла, Уэльс   
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Залог успеха в 
практической работе – 
ключевые факторы   
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  Три «логических» основополагающих успеха   

 

  Факты  

 Местное сообщество  

 Диалог  
  



Механизм немедленной обратной 
связи на местном уровне   

 

 Практическая информация сразу после сбора данных  

Не через 3-4 года, а практически мгновенно   

 Каждая школа, каждый родитель, каждый специалист 
по профилактической работе должен иметь доступ к 
информации о текущей ситуации в своем районе   
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Комментарии от городов-участников 
проекта «Молодежь в Европе»…   
“Данные, полученные в результате исследований, теперь используются 
в качестве основы при принятии решений“ 
 
“Информация, полученная из собранных данных, оказывает влияние на 
разработку политики и стратегий“  
 
“Методика проекта «Молодежь в Европе» является успешным шагом в 
профилактике употребления наркотиков“  
 
“Эмпирические данные оказывают важную поддержку в нашей 
сегодняшней работе“ 
 
  

  

  

  

 
 
 



Культурные различия? 
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Опросники  
  

 Теоретические ключевые вопросы, которые должны 
быть заданы   

  

 Опросники адаптированы к регионам с различной 
культурой   
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Табу 
  

 Вопросы, которые нельзя спрашивать? 
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 Различия между факторами риска и защиты? 

  

 Незначительные 
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Процессы на 
международном уровне 
и их координация   
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Центр обработки данных и 
координации (DPCC)  



Координация процессов работы   
 Молодежь в Исландии: Вся работа полностью в 
наших руках. Мы держали все нити работы   

 Молодежь в Европе: Данные собираются 
различными учреждениями во многих странах   

  

 Достоверная и точная информация для каждого 
этапа процесса   
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Почему процессы координируются? 
 Стандарты качества 

 Максимально качественные данные   

 Сравнимость данных между округами и 
муниципалитетами   

 Максимальный уровень ответов   

 Важно для научных работ   



Межкультурное 
сотрудничество 

Обучение местных исполнителей, методика 

перевода, анкеты, выборочное обследование, 

печать, подготовка макета, внедрение, подход 

к работе в школах, оптическое сканирование, 

передача данных в центр обработки данных  и 

координации, контроль качества, и др.    

  

25-ступенчатая координация   



Методическое  
руководство 
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Практическое сотрудничество в 
течение пяти лет для получения 
наилучших результатов   
 

Год 1 Год 2 Год 3 Год 4 Год 5 

1st 2nd 3rd 1st 2nd 3rd 1st 2nd 3rd 1st 2nd 3rd 1st 2nd 3rd 

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              

                              



Хронологический порядок рабочих процессов 

РАЙОН/МУНИЦИПАЛИТЕТ 

 Назначение контактного лица 

 Формирование местной рабочей группы   

 Перевод опросника / обратный перевод  

 Определение выборки (если 
необходимо)   

 Установление контакта со школой  и 
подготовка проведения анкетирования   

ЦЕНТР СОЦИАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ И 
АНАЛИЗА/ЦЕНТР ОБРАБОТКИ ДАННЫХ 

 Обучение местных специалистов по 
вопросам методологии и координации   

 Совместная подготовка анкеты   

 Согласованный макет анкеты на всех языках   

 Методические рекомендации по работе в 
школе   

 Методические рекомендации по печати 
анкеты   
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Продолжение 
 

РАЙОН/МУНИЦИПАЛИТЕТ 

 
 Печать анкет и конвертов   

 Доставка анкет в школы   

 Сканирование анкет в форматы 
PDF/TIFF 

 Размещение файлов в облачное 
хранилище данных   

 Технический отчет 

  

  

  

 

ЦЕНТР СОЦИАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ И 
АНАЛИЗА/ЦЕНТР ОБРАБОТКИ ДАННЫХ 

  Сбор данных путем оптического 
сканирования   

 Проверка данных / контроль качества 

 Чистка данных / обработка данных   

 Предоставление полного отчета / 
описательный отчет   

 Предоставление набора данных   

 Контрольный семинар / конференция   
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Обзор жизни подростков   

 Употребление ПАВ - все категории   

 Родительский фактор – поддержка, мониторинг, уход, забота 
и т.д.   

 Эффект влияния сверстников   

 Досуг – спорт, молодежные мероприятия   

 Психическое и физическое здоровье   
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Индикаторы 
Индикаторы состояния здоровья, беспокойство, симптомы 

депрессии, состояние физического здоровья, образ жизни 

и проведение досуга, сети местного сообщества, 

негативные события в жизни и стресс, родители и семья, 

группа сверстников, экономические и психологические 

проблемы, учеба и школа, употребление ПАВ, ценности и 

установки, насилие и правонарушения, и т.д.… 
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 “В первый раз мы увидели реальное 
положение молодежи в нашем 

районе“. 
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Перекрестные данные   
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Употребление наркотических веществ/алкоголя за 
последние 30 дней   
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Слепое сравнение для получения контрольного 
показателя 
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Занятия спортом 
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Родительский фактор 
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Как начать 
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 Всегда первый шаг – составление 
ситуационного обзора в определенном 

районе/муниципалитете   

  

 Ничто не делается без наличия информации 
с места, о текущей ситуации, факторах риска 

и защитных факторах 
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Первый шаг при начале работы в 
районе/муниципалитете   

  

 Факты о ситуации среди молодежи   

 Обзор качества жизни детей и подростков   

  

 Какие есть факторы риска и защитные факторы? 

  

 После этого можно начинать работу, основанную на 
фактической информации 
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Индикаторы 
Индикаторы состояния здоровья, беспокойство, симптомы 

депрессии, состояние физического здоровья, образ жизни 

и проведение досуга, сети местного сообщества, 

негативные события в жизни и стресс, родители и семья, 

группа сверстников, экономические и психологические 

проблемы, учеба и школа, употребление ПАВ, ценности и 

установки, насилие и правонарушения, и т.д… 
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Муниципалитеты могут стать членами сети 

  

 Плата за программу полного методического 
руководства в течение 5 лет? 

  

 От семи до десяти тысяч евро в год в среднем   

 Включает полную программу, методическое 
руководство и поддержку   

  



Возможности и 
результаты   
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 Использование проверенной методологии для снижения уровня 
употребления ПАВ среди детей и молодежи   

 Создание инструмента для работы на местном и национальном 
уровне   

 Усиление взаимодействия с использованием достоверных и 
интересных данных   

 Объединение усилий людей, работающих в разных сферах   

 Улучшение среды жизни детей и подростков   

 Улучшение состояния здоровья и благополучия детей и подростков   
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Список задач 
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Список задач 
Обзор ситуации в районе/муниципалитете   

На основе собранных данных выделить факторы риска и защитные 
факторы   

Организовать работу по этим факторам (их усилению или 
ликвидации) через участие местного населения   

Сформировать сеть сотрудничества, состоящей из всех учреждений 
и организаций района   

Предоставление информации незамедлительно и в практическом 
виде   

Систематическая оценка с помощью индикаторов 
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Спасибо! 


