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HIV-1RESISTENSSI JA INTEGRAASI (HIV1Res)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen Asiantuntijamikrobiologia tekee maksullisena
palvelutoimintana HIV-1 resistenssi- ja integraasi -maaritysta kayttaen
genotyypitysmenetelmaa. Tutkimuksessa maaritetdaan potilasnaytteesta Hl-viruksen
herkkyys NRTI, NNRTI, Pl ja INI-lagkeryhmille.

Tutkimus

e HIV-1resistenssija integraasi (HIV1Res)

e Tutkimuksen THL: tuotenumero 80995

o Hinta 816,23

e Madritys edellyttda virusmaaraa > 300 kopiota/ml.

Indikaatiot

e Primaariresistenssi - uudet todetut HIV-1 tartunnat ennen hoidon aloittamista.
e Hoidon epdonnistuminen - HIV-1 potilas, jonka hoito pettaa tai ei saavuta alle mittausrajan
olevaa tulosta.

Menetelma

e Resistenssimaaritys perustuu HIV-1 kddnteista transkriptaasi-, proteaasi- ja integraasigeeneja
koodaavien alueiden monistamiseen ja sekvensointiin. Sekvenssista tunnistetaan resistenssiin
assosioituneet mutaatiot. Mutaatioiden perusteella laaditaan tulkinta viruksen
ladkeherkkyydesta.

o Vastauksessa ilmoitetaan viruksen herkkyys NRTI, NNRTI, Pl ja INI ladkkeille sekd havaitut
mutaatiot. Lisaksi ilmoitetaan viruksen alatyyppi.

e Hoitava ladkari tekee hoitoon liittyvat paatokset.

Naytteenotto ja ldhettaminen

Lahete

e Ndaytteen mukana toimitetaan THL:n Hiv-lahete huolellisesti taytettyna.

o Lahete on tdytettavissa ja tulostettavissa THL:n verkkosivulta
https://thl.fi/aiheet/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-
o/hiv/hiv-laboratoriotutkimukset

o Lahetteeseen merkitaan

o Naytetyypiksijoko Kantakokoelmandyte (tartunnan toteamisen yhteydessa otettu nayte)
tai Maksullisen palvelun nayte.

o Madrityspyynto HIV-1resistenssijaintegraasi (HIV1Res).

o Laakeluokat, jotka potilaalla kdytossa naytteenottohetkelld ja/tai Ladkeluokat, jotka
olleet potilaalla aiemmin kaytdssa. Tama kohta tulee tayttda myos
kantakokoelmanaytteissa, mikali henkilé on saanut ladkehoitoa ennen
kantakokoelmanaytteen ottamista esim. [ahtomaassaan. Myos mahdollisesti
synnytyksen yhteydessa saatu hoito tulee merkita.
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Nayte

EDTA-ndyte 10 ml putkessa

Naytteen virusmaaran tulee olla suurempi kuin 300 kopiota/ml. Mikali halutaan maaritysta
matalamman kopioluvun naytteistd, siitd tulee neuvotella erikseen THL:n kanssa.
Samanaikaisesti HIV-1 resistenssi ja integraasi (HIVIRES) -ndytteen kanssa tulee ottaa
kvantitatiivinen nukleiinihappomaaritys (P-HIV1INh). Nayte ldhetetaan HUSLAB:iin
(https://huslab.fi/ohjekirja/4759.html). Ennen maarityksen aloittamista tarkistamme
puhelimitse ndytteenlahettajalta naytteen sisaltaman virusmaaran. Jos virusmaara eiole
riittava, ei madritysta tehda eika siita laskuteta.

Ladkehoidon pettdessd nayte tulee ottaa mahdollisuuksien mukaan ldadkehoidon aikana, koska
villityypin virus korvaa veressa hyvin nopeasti resistenssiviruksen, mikali ladkkeiden
selektiopainetta ei ole.

Primaariresistenssimaaritysta varten ei tarvitse ottaa erillista naytetta; maaritys voidaan tehda
myos THL:aan lahetettavasta kantakokoelmanaytteesta. Lahetteeseen merkitaan
Maarityspyynnoksi HIV-1 resistenssi ja integraasi (HIVIRES). Nayte tulee ottaa mahdollisimman
pian tartunnan toteamisen jalkeen, koska resistenssimutaatioilla on taipumus muuttua
villityyppisiksi infektion kuluessa.

Naytteen tulee olla perilléa THL:n virologian laboratoriossa seuraavana paivana
naytteenotosta. Naytteitd ei tule ottaa perjantaisin eikd pyhdaattoina. Mikali naytetta ei pystyta
toimittamaan THL:dan maardajassa, lahettava laboratorio voi erottaa ndytteesta plasman.
Plasma pakastetaan ja toimitetaan mahdollisimman pian kylmaldhetyksena THL:ddn. Nayte ei
saa sulaa kuljetuksen aikana.

Varastonayte

THL:ssa sdilytetdaan aiemmin toimitettuaja naytteita esim. kantakokoelmanaytteita. Myos niista
on mahdollista pyytaa resistenssin maarityksen. Ennen maarityspyynnon tekemista tulee ottaa
yhteytta THL:3an ja varmistaa ndytteen saatavuus.

Poikkeustapauksissa - virusmaaran yllattava nousu, joka ei toistu uusintanaytteessa - maaritys
voidaan tehda myos HUSLAB:n P-HIVINh-ndytteesta. Tata varten asiakas ottaa yhteytta
HUSLAB:iin ja sopii ndytteen toimittamisesta THL:3an ja tekee THL:dan lahetteen, johon
merkitaan kommentiksi HUSLAB P-HIV1INh-nayte.

Naytteen pakkaaminen ja lahetys

Naytteet pakataan Postin ohjeen mukaan: Laboratoriondytteiden ldhettdminen postitse / YK-
numeroon UN 3373 luokiteltavat aineet http://posti.fi/liitteet-
yrityksille/ohjeet/laboratorionaytteiden-lahettaminen-ohje.pdf.

My0s suoraan THL:aan tuotavissa naytteissa tulee kayttaa samaa pakkaustapaa.

Osoite

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)
Asiantuntijamikrobiologia/ HIV
PL30,00271 Helsinki

kayntiosoite: Mannerheimintie 166, 00300 Helsinki
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Vastaaminen

e Vastaus pyritaan toimittamaan postitse naytteen lahettdjalle neljan viikon sisalla siitd, kun nayte
on saapunut THL:aan.

o Kiireellisissa tapauksissa pyydetaan ottamaan yhteytta THL:dan yhteytta puhelimitse tai
turvasahkopostilla.

Yhteystiedot

e Hiv-laboratorio puh. 029 524 8453, hivlab@thl.fi
o erikoistutkija Kirsi Liitsola puh. 029 524 8832, etunimi.sukunimi@thl.fi
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