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HIV-1 TROPISMI (CCR5-HAKUISUUDEN) MAARITYS (HIV1Tro)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen Asiantuntijamikrobiologia tekee maksullisena
palvelutoimintana HIV-1 tropismin maaritysta kdyttden genotyypitysmenetelmaa. Tutkimuksessa
maadritetaan potilasnaytteesta Hl- viruksen CCR5/CXCR4 -hakuisuus.

Tutkimus

e HIV-1tropismi, P-HIV1Tro
e Tutkimuksen THL:n suoritenumero 80712
e Hinta262,39¢€.

Indikaatiot
e Tutkimus tehdaan, mikali harkitaan CCR5-antagonistien kdyttoa potilaan ladkityksessa.
Menetelma

e Tropismin testaus perustuu Hl-viruksen vaippaproteiinia koodaavan geenin V3-alueen
monistamiseen ja sekvensointiin. Tulkinta tehddan kdyttden G2P-ohjelmaa. Ohjelma ennustaa
viruksen aminohapposekvenssin perusteella, kayttaako virus todennakoisesti CCR5- vai CXCR4-
reseptoria.

e Vastauksessailmoitetaan ennuste viruksen kayttamasta reseptorista. Liséksiilmoitetaan
viruksen alatyyppi.

e Hoitava ladkari tekee hoitoon liittyvat paatokset.

Naytteen otto ja lahettaminen
Lahete

e Ndaytteen mukana toimitetaan THL:n Hiv-lahete huolellisesti taytettyna.

o Lahete on tdytettavissa ja tulostettavissa THL:n verkkosivulta
https://thl.fi/aiheet/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-
o/hiv/hiv-laboratoriotutkimukset

o Lahetteeseen merkitdan

o Naytetyypiksi joko Kantakokoelmanayte (tartunnan toteamisen yhteydessa otettu ndyte)
tai Maksullisen palvelun nayte.

e Madrityspyynto HIV-1 tropismi (P-HIV1Tro).

o Ladkeluokat, jotka potilaalla kdytossa naytteenottohetkelld ja/tai Ladkeluokat, jotka
olleet potilaalla aiemmin kaytossa. Tama kohta tulee tayttaa myos
kantakokoelmanaytteissa, mikali henkild on saanut laakehoitoa ennen
kantakokoelmanaytteen ottamista esim. [ahtomaassaan. Myos mahdollisesti synnytyksen
yhteydessa saatu hoito tulee merkita.

Nayte

e 10 ml kokoverta EDTA-putkessa. Jos ndytteestd halutaan lisaksi HIV-1 resistenssi ja integraasi -
maaritys (HIV1Res), niin yksi 10 ml putki EDTA-verta riittda kaikkiin maarityksiin.
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e Naytteen virusmaaran tulee olla suurempi kuin 100 kopiota/ml. Mikali halutaan maaritysta
matalamman kopioluvun naytteista, siita tulee neuvotella erikseen THL:n kanssa.

e Samanaikaisesti HIV-1 tropismi -ndytteen kanssa tulee ottaa kvantitatiivinen
nukleiinihappomaaritys (P-HIV1Nh). Nayte lahetetddn HUSLAB:iin
(https://huslab.fi/ohjekirja/4759.html). Ennen maarityksen aloittamista tarkistamme
puhelimitse ndytteenldhettdjalta ndytteen sisdltaman virusmaaran.

o Laakehoidon pettdessa nayte tulee ottaa mahdollisuuksien mukaan ladkehoidon aikana, koska
villityypin virus korvaa veressa hyvin nopeasti resistenssiviruksen, mikali ladkkeiden
selektiopainetta eiole.

e Primaariresistenssimaaritysta varten ei tarvitse ottaa erillista naytetta; maaritys voidaan tehda
THL:3an l[ahetettdvasta kantakokoelmandaytteesta. Lahetteeseen merkitdan Maarityspyynnoksi
HIV-1 tropismi (P-HIV1Tro).

e Naytteen tulee olla perilld THL:n virologian laboratoriossa seuraavana pdivana
nadytteenotosta. Naytteitd ei tule ottaa perjantaisin eikd pyhdaattoina. Mikali naytetta ei pystyta
toimittamaan THL:dan maardajassa, lahettava laboratorio voi erottaa ndytteesta plasman.
Plasma pakastetaan ja toimitetaan mahdollisimman pian kylmalahetyksena THL:aan. Nayte ei
saa sulaa kuljetuksen aikana.

Naytteen pakkaaminen ja lahetys

o Naytteet pakataan Postin ohjeen mukaan: Laboratoriondytteiden ldhettdminen postitse / YK-
numeroon UN 3373 luokiteltavat aineet http://posti.fi/liitteet-
yrityksille/ohjeet/laboratorionaytteiden-lahettaminen-ohje.pdf.

e Myos suoraan THL:aan tuotavissa naytteissa tulee kayttaa samaa pakkaustapaa.

e Osoite
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)
Asiantuntijamikrobiologia/ HIV
PL30,00271 Helsinki
kayntiosoite: Mannerheimintie 166, 00300 Helsinki
Vastaaminen

o Testausseloste pyritdadn toimittamaan postitse ndytteen lahettdjalle neljan viikon sisalla siita,
kun nayte on saapunut THL:aan.
o Kiireellisissa tapauksissa pyydetaan ottamaan yhteytta puhelimitse tai turvasahkopostilla
Hiv-laboratorio puh. 029 524 8453, hivlab@thl.fi
erikoistutkija Kirsi Liitsola puh. 029 524 8832, etunimi.sukunimi@thl.fi
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