HIV-KANTAKOKOELMANAYTTEET

Tiettyjen mikrobien tyyppijakaumaa ja ladkeherkkyysominaisuuksia seurataan maassamme keskitetysti.
Seurannan tavoitteena on epidemioiden varhainen toteaminen seka torjuntaohjelmien seuranta ja
suunnittelu. Seuranta perustuu tartuntatautilakiin (1986/583, 2003/935, 23 § ja 989/2006) ja -asetukseen
(1986/786, 2003/1383 12 § ja 1376/2006) ja edellyttdd mikrobikantojen tai ndytteiden ldhettdmista
Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle (THL).

THL:n Asiantuntijamikrobiologiayksikko keraa hiv-epidemian seurantaa varten hiv-kantakokoelmanaytteita
maassamme todetuista hiv-tartunnoista. Kantakokoelmanayte tulee ottaa kaikista Suomessa todetuista
uusista hiv-tapauksista mahdollisimman pian tartunnan toteamisen jalkeen — myds henkil6ilta, joiden
tartunta on todettu muualla ennen Suomeen tuloa.

Naytteen otto ja ldhettaminen

Lahete

Ndytteen mukana toimitetaan THL:n Hiv-lahete huolellisesti taytettyna (erillistd kantakokoelmaldhetetta ei
kdytetd). Ldhete on taytettdvissa ja tulostettavissa THL:n verkkosivulta:
https://thl.fi/aiheet/infektiotaudit-ja- rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/hiv/
hiv-laboratoriotutkimukset.

Léhetteeseen merkitdan

Naytetyypiksi Kantakokoelmanayte (kaikki uudet tapaukset — myds henkildiden, joiden
tartunta on todettu muualla ennen Suomeen tuloa)

Maarityspyynto jatetaan tyhjaksi tai siihen merkitadn pyydetty maksullinen tutkimus (katso
kohta NAYTE)

Ladkeluokat, jotka potilaalla kiytéssa ndytteenottohetkelld ja/tai Ladkeluokat, jotka olleet
potilaalla aiemmin kdyt6ssa. Tama kohta tulee tayttaa myos kantakokoelmandytteissa, mikali
henkil6 on saanut lddkehoitoa ennen kantakokoelmanaytteen ottamista esim. ennen
Suomeen tuloaan. Myds mahdollisesti synnytyksen yhteydessa saatu hoito tulee merkita.

Nayte
10 ml kokoverta EDTA-putkessa

Naytteen tulee olla perilla Asiantuntijamikrobiologiayksik0ssa seuraavana paivana naytteenotosta.
Naytteita ei tule ottaa perjantaisin eika pyhdaattoina. Mikali ndytetta ei pystyta toimittamaan THL:d3n
maaraajassa, lahettava laboratorio voi erottaa naytteesta plasman. Plasma pakastetaan ja toimitetaan
mahdollisimman pian kylmaldahetyksena THL:3an. Naytteen tulee sdilya pakastettuna koko kuljetuksen ajan.

Kantakokoelmanaytteista voidaan pyydettdessa tehda maksullisena ladkeresistenssin HIV-1-resistenssi ja
integraasi (HIV1Res) ja tropismin (TRO) maaritykset. Kantakokoelmanaytteitd sailytetddn THL:ss4, ja niista on
mahdollista pyytda tarvittaessa myos jalkikdteen edelld mainitut maaritykset. Ennen maarityspyynnon
tekemista tulee kuitenkin ottaa yhteyttd THL:33n ja varmistaa ndytteen saatavuus. Maaritykset sisaltavat
HIV-1-alatyypityksen. Tyypitysta ei ole saatavana erillisena maarityksena. Yksityiskohtaiset ohjeet 16ytyvat
THL:n verkkosivulta


https://thl.fi/aiheet/infektiotaudit-ja-%20rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/hiv/hiv-laboratoriotutkimukset
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https://thl.fi/aiheet/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/hiv/
hiv- laboratoriotutkimukset.

Naytteen pakkaus ja lahetys

Naytteet pakataan Postin ohjeen mukaan: Laboratorionadytteiden ldhettdminen postitse / YK-numeroon
UN 3373 luokiteltavat aineet. http://posti.fi/liitteet-yrityksille/ohjeet/laboratorionaytteiden-
lahettaminen- ohje.pdf

My0s suoraan THL:aan tuotavissa naytteissa tulee kayttaa samaa pakkaustapaa.
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