Paihdetilastollinen vuosikirja 2023

Alkoholi ja huumeet




Alkoholin kokonaiskulutus 100 % alkoholina 15
vuotta tayttanytta asukasta kohti 1965-2022, litraa
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H Tilastoimaton kulutus B Vahittaiskulutus = Anniskelukulutus

Lahde: Alkoholijuomien kulutus. SVT. THL; Valvira.
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Alkoholijuomien tilastoidun kulutuksen rakenne
juomaryhmittain 100 % alkoholina 1960-2022

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%

0%

1960 1970 1980 1990 2000 2010 2022

m Vakevdt juomat  m Vidkevat viinit = Siideri  m Juomasekoitukset ~® Miedot viinit = Oluet

Lahde: Alkoholijuomien kulutus. SVT. THL; Valvira.

@ thl 3



Alkoholijuomien tilastoimaton kulutus 100 % alkoholina 15
vuotta tayttanytta asukasta kohti 2017-2022, litraa
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Lahde: Alkoholijuomien kulutus. SVT. THL.
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Alkoholijuomien kulutuksen reaalihintaindeksej
1960-2022, 2000=100
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Anniskelukulutuksen ja koko tilastoidun kulutuksen tietoja ei ole saatavilla vuosilta 2018 —2022.

Lahde: Alkoholijuomien hintakehitys. SVT. THL.

@ thi



Alkoholijuomien tilastoitu kulutus 100 %:n alkoholina
Pohjoismaissa 15 vuotta tayttanytta asukasta kohti
1960-2022, litraa
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Lahteet: THL; Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, (CAN); Norwegian Institute of Public Health, Statistics Denmark; Statistics Iceland.
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Alkoholijuomien tilastoidun kulutuksen rakenne
100 % alkoholina Pohjoismaissa 15 vuotta
tayttanytta asukasta kohti 2022
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1) Viinit sisaltaa siiderin ja ready-to-drink -juomat (kuten long drink -juomat)
Lahteet: THL; Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN; Norwegian Institute of Public Health; Statistics Denmark; Statistic Iceland.
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Humalahakuisesti* alkoholia kuukausittain juovien
14-20-vuotiaiden poikien osuus 2002-2023

%
45

Ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijat
40

35
Lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijat
30
25
20
15
10 Peruskoulun 8. ja 9. luokkalaiset

5

0

2002- 2004- 2006— 2008- 2010— 2013 2015 2017 2019 2021 2023
2003 2005 2007 2009 2011

* Humalahakuisesti alkoholia kuukausittain juovaksi maaritelldan vastaaja, joka juo alkoholia tosi humalaan asti joko 1-2 kertaa kuukaudessa tai useammin

Lahde: Kouluterveyskysely. THL.
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Humalahakuisesti* alkoholia kuukausittain juovien
14-20-vuotiaiden tyttojen osuus 2002-2023
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* Humalahakuisesti alkoholia kuukausittain juovaksi maaritelldan vastaaja, joka juo alkoholia tosi humalaan asti joko 1-2 kertaa kuukaudessa tai useammin
Lahde: Kouluterveyskysely. THL.

@ thi



Humalahakuisesti* alkoholia viikoittain kayttavien
20-64-vuotiaiden miesten osuus 2000-2022

%
35

30
25
20
15
. w2034 3544 em—5-5)  e—55-64

5

0
2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022

* Humalahakuinen juominen tarkoittaa, etta vastaaja on juonut alkoholijuomia kerralla kuusi annosta tai enemman

Lahteet: Suomalaisen aikuisvaeston terveyskayttaytyminen ja terveys (AVTK) -tutkimus 2000-2011, THL. Alueellinen terveys- ja hyvinvointitutkimus (ATH) 2012-2017, THL. FinSote vuodesta 2018 alkaen, THL.
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Humalahakuisesti* alkoholia viikoittain kayttavien
20-64-vuotiaiden naisten osuus 2000-2022
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* Humalahakuinen juominen tarkoittaa, ettd vastaaja on juonut alkoholijuomia kerralla kuusi annosta tai enemman.

Lahteet: Suomalaisen aikuisvdeston terveyskayttaytyminen ja terveys (AVTK) -tutkimus 2000-2011, THL. Alueellinen terveys- ja hyvinvointitutkimus (ATH) 2012-2017, THL. FinSote vuodesta 2018 alkaen, THL.
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Alkoholijuomien tilastoitu kulutus ja alkoholin

kayttoon liittyvia haittoja 1969-2022
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Lahteet: Alkoholijuomien kulutus. SVT. THL; Valvira; Perusterveydenhuolto. SVT. THL; Erikoissairaanhoito. SVT. THL; Kuolemansyyt. SVT. Tilastokeskus;
Rikos- ja pakkokeinotilasto. SVT. Tilastokeskus.
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Poliisin tietoon tulleet rattijuopumukset ja
torkeat rattijuopumukset 1980-2022
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Lahteet: Rikos- ja pakkokeinotilasto. SVT. Tilastokeskus; THL.
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Alkoholisairauksien hoitojaksot terveydenhuollon
vuodeosastoilla 1996-2022, paadiagnoosit
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Lahteet: Perusterveydenhuolto. SVT. THL; Erikoissairaanhoito. SVT. THL.
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Huumesairauksien hoitojaksot terveyden-
huollon vuodeosastoilla 1996-2022, paadiagnoosit
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Lahteet: Perusterveydenhuolto. SVT. THL; Erikoissairaanhoito. SVT. THL.
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Paihdesairauksien hoitojaksot ikaryhmittain terveydenhuollon
vuodeosastoilla 2022, prosenttiosuudet

Huumaus- Uni- ja rauhoittavat Ladkeaine-

Ikiryhma aineet ladkkeet myrkytykset Yhteensa
-14 1,6 2,0 1,6 11,2 2,9
15-19 2,0 7,1 5,7 18,5 4,8
2024 2,7 16,7 15,8 14,5 6,0
2544 23,7 62,3 44,8 27,1 28,8
45-64 47,8 10,3 17,1 18,4 39,2
65— 22,2 1,4 15,0 10,2 18,1

100 % 100 % 100 % 100 % 100 %
N 20121 3122 386 3 592 27 221
Miehia 77,6 % 70,7 % 60,4 % 66,0 % 70,8 %

Lahteet: Perusterveydenhuolto. SVT. THL; Erikoissairaanhoito. SVT. THL.
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Paihdehuollon erityispalvelut

(kunnan kustantamat palvelut) 2000-2022,
asiakkaita vuoden aikana
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Lahde: Vuoteen 2014 asti Kuntien ja kuntayhtymien talous ja toiminta. SVT. Tilastokeskus ja vuodesta 2015 alkaen Sosiaalipalvelujen toimintatilasto. THL.

@ thi
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Paihdehuollon laitoksissa hoidetut asiakkaat
ikaryhmittain 2022

Ikiryhma Lkm %
-19v 97 1,8
20-24 v 479 9,0
25-29 v 618 11,6
30-34v 638 12,0
35-44 v 1373 25,7
45-54 v 1025 19,2
55-64 v 736 13,8
65+ 371 7,0
Yhteensa 5337 100
Miehia 3952 74,0
Naisia 1385 26,0

Lahde: Sosiaalihuollon laitos- ja asumispalvelut. SVT. THL.
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Alkoholin kayttoon liittyvat kuolemat 2000-2022
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Lahde: Kuolemansyyt. SVT. Tilastokeskus; THL.
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Alkoholihaittojen valittomat kustannukset
2020, euroa

Oikeusjarjestelma ja
vankeinhoito
84 mil;. Terveydenhuolto

151 milj.
Jarjestyksen ja
turvallisuuden
yllapito
177 milj.

Sosiaalipalvelut
ja -turva
181 mil;.

Elakkeet ja
sairauspaivarahat
196 mil;.

Luvut ovat haittakustannusten keskiarvoja.
Lahde: Pdihdehaittakustannukset. THL.

@ thi



Huumehaittojen valittomat kustannukset
2020, euroa

Oikeusjarjestelma ja Te”%%d;?l;mﬂ'to
vankeinhoito .
116 milj.

Elakkeetja
sairauspaivarahat

Sosiaalipalvelut
ja -turva
183 milj.

Jarjestyksenja
turvallisuuden
yllapito
132 mil;.

Luvut ovat haittakustannusten keskiarvoja.
Lahde: Pdihdehaittakustannukset. THL.

@ thi
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Lisatietoja

Paihdetilastollinen vuosikirja 2023. Suomen virallinen tilasto. SVT.
* Verkkoversio (ilmainen): http://www.thl.fi/paihdetilastollinenvuosikirja

Tilastokeskus: http://www.stat.fi

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto (Valvira): http://www.valvira.fi
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