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Verksamhet som framjar valfard ska
vara latt att hitta

Vélfardsomraden Servicedata- Yrkespersoner

och kommuner lagret

wll

Tarmoa eller annan
digital plattform

Invanarna

Foreningar Tjansten
Lahella.fi
1 Inmatning av informationen Utnyttjande av information
Valfardsomradena, kommu- Informationen om tjdnsterna fér framjande av
nerna, organisationerna och halsa och valfard finns samlad pa en plattform.
andra aktorer beskriver sina Med hjalp av den ser kunden tjansternai sitt eget
tjanster for framjande av halsa omrade pa ett och samma stélle och vardperso-
och vélfard i Servicedatalagret nalen styr kunden till verksamhet som stoder

eller tjansten Lahella.fi. valfarden.



Lattare till verksamhet som stoder valfarden -
information om det nationella utvecklingsarbetet

Verksamhet som stoder den vuxna
befolkningens valfard tillganglig for alla

Servicekonceptet for framjande av halsa och valfard (THL 2023)
som utarbetats som ett nationellt samarbete uppmuntrar valfard-
somradena att integrera forebyggande och vardagliga tjanster till
en del avinvanarnas servicestigar. Betydelsen av kulturverksam-
het, motion och att vistas i lokala naturen ar kdnd for valfarden,
men det har tills vidare inte funnits aktuell och samlad informa-
tion om service riktad till den vuxna befolkningen.

Under 2024 tar alla valfardsomraden i bruk ett digitalt serviceut-
bud som samlar information om valfardsomradenas, kommuner-
nas och organisationernas service och verksamhet som stéder
valfarden. Saval omradets invanare som yrkesutbildade personer
kan utnyttja serviceutbudet. Information for serviceutbudet sam-
las i Suomi.fi-servicedatalagret (SDL), ett riksomfattande datala-
ger for beskrivning och utnyttjande av serviceuppgifter.

Valfardsomradena utvecklar praktiker for sektorsovergripande
kund- och servicehandledning. | och med utvecklingsarbetet kan
yrkesutbildade personer inom social- och hélsovardstjansterna
smidigare an tidigare hanvisa sina klienter till kommunernas och
organisationernas mangsidiga serviceutbud.

Framjandet av halsa och valfard ar ett
samarbete

Vilfirdsomradena:

Valfardsomradena utnyttjar servicekonceptet for framjande av
halsa och valfard for att utveckla regionala praktiker. Digitala ser-
viceutbud som samlar tjanster for framjande av halsa och valfard
tasibrukialla omraden fore utgangen av 2024. Valfardsomradet
har en viktig rolli koordineringen av sektorsovergripande samar-
betet med omradets kommuner och organisationer.

Kommuner:

Framjande av hélsa och vélfard &r vélfardsomradenas och kom-
munernas gemensamma uppgift. Kommunerna 6nskas delta i det
regionala natverks- och utvecklingsarbetet. Det ar viktigt att kom-
munerna beskriver och uppdaterar sina tjanster som framjar halsa
ochvalfard i Servicedatalagret (SDL), varifran de fors in i digitala
serviceutbudet.

Organisationer:

Organisationerna producerar mangsidiga tjanster och verksamhet
for att framja invanarnas valfard. Organisationerna kan beskriva
sina tjanster antingen direkt i Servicedatalagret (SDL) eller pa
Lahella.fi-plattformen, varifran uppgifterna overfors till digitala
serviceutbuden med hjélp av integration. Organisationerna ar val-
komna att delta i regionala utvecklings- och natverkssamarbetet.

Mer information

THL koordinerar den gemensamma utvecklingen av praktiker och
digitala 6sningar for att framja halsa och valfard.

thl.fi/hyte-palvelukonsepti

Ta kontakt

Pia Hakamaki, projektledare
Reetta Nick, expert

Emilia Kollander, specialplanerare
fornamn.efternamn@thl.fi

Institutionen for halsa och valfard (THL)

De regionala projektens kontaktuppgifter finns samlade pa projek-
tets webbplats.
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