Tabellbilaga 1. Nationella hilsoindexet: delindexens datainnehall och informationskallor

Delindex for sjuklighet

Sjukdoms-
grupper

Datainnehall

Informationskalla

Kvalitet och omfattning

Cancersjukdomar*

Sotkanet:
Cancerindex (ind.
5643 och 5644)

Incidensen av nya cancerfall som
konstaterats under granskningsaret
(med undantag av andra
hudcancerformer &n melanom),
ICD10-koderna C00-96, D06, D09.0-
1, D30, D32-33, D41-43, D45-D47,
D76, N87.2 bland hela befolkningen.

e Cancerregistret (THL)

e Befolkningsstruktur
(Statistikcentralen)

Cancerregistret ar ett befolkningsbaserat och nationellt
register. Kvalitetsbeskrivning

Andra hudcancerformer &n melanom utelamnades,
eftersom belastningen p& den kommunala halso- och
sjukvarden till foljd av dessa i huvudsak &r liten.
Borttagningen av hudférandringen ar samtidigt
diagnostisk och vardande. Dessutom far samma personer
upprepade hudcancerfall och de bekréftas inte alltid ens
diagnostiskt, varvid registrets tackning for andra
hudcancerformer &n melanom sannolikt &r underskattad.

Begransningar:

e Indexet beaktar inte aterfall av cancer eller
skillnader i olika cancersjukdomar i
cancerbehandlingen och cancerdddligheten.

e Ett cancerindex som ar hdgre dn genomsnittet
kan vittha om en stor cancersjuklighet och/eller
om att man har lyckats med tidig diagnostik av
cancer i omradet.



https://cancerregister.fi/statistik/statistikbeskrivningar-och-kvalitetsbeskrivningar/

Sjukdoms- Datainnehall Informationskalla Kvalitet och omfattning
grupper
Kranskarls- Incidensen av kranskarlssjukdomar e Social- och Statistik dver dédsorsaker, kvalitetsbeskrivning
sjukdomar* som lett till sjukhusvéard (ICD 10- halsovardens

koderna 120.0, 121-122) eller dodsfall vardanmalningsregister | Statistik 6ver den specialiserade sjukvarden,
Sotkanet: Index for (THL) kvalitetsbeskrivning (pa finska)

kranskarlssjukdom
ar (ind. 5645 och
5646)

(ICD10-koderna 120-125, 146, R96,
R98) i aldersgruppen 35—79 ar under
granskningsaret.

e Dodsorsaker
(Statistikcentralen)

o Befolkningsstruktur
(Statistikcentralen)

Cerebrovasculéara
sjukdomar *

Sotkanet: Index for
cerebrovaskular
sjukdom (ind. 5647
och 5648)

Incidensen av forsta anfall av
cirkulationsstorningar i hjarnan som
lett till sjukhusvard eller dod under
granskningsaret (ICD10-koder 160-
164 forutom 163.6) i aldersgruppen
35-79 ar.

e Social- och
halsovardens
vardanmalningsregister
(THL)

e Dddsorsaker
(Statistikcentralen)

e Befolkningsstruktur
(Statistikcentralen)

Statistik Over dodsorsaker, kvalitetsbeskrivning

Statistik 6ver den specialiserade sjukvarden,

kvalitetsbeskrivning (pa finska)



https://stat.fi/sv/statistik/dokumentation/ksyyt
https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://stat.fi/sv/statistik/dokumentation/ksyyt
https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh

Sjukdoms- Datainnehall Informationskalla Kvalitet och omfattning

grupper

Sjukdomar i | indexet dver sjukpensionstagare (i e Pensionsstatistik Indexet omfattar personer som fick sjukpension antingen
muskuloskeletala | aldersgruppen 16—64-aringar) (Pensionsskyddscentral | fr&n arbetspensions- eller folkpensionssystemet eller
systemet* beaktas pensioner som grundar sig en och FPA): Personer | pgda systemen.

Sotkanet: Index for
sjukdomar i
muskuloskeletala
systemet, (ind.
5649 och 5650)

pa ICD-10 diagnoskoden MO0-M99. |
fraga om
specialersattningsrattigheter beaktas
koderna 202, 313 eller 281, dvs.
personer som under granskningsaret
har haft ratt till specialerséttning for
antireumatiska lakemedel.

som far sjuk- eller
sjukpension,

e  Statistik 6ver
lakemedelsersattningsra
ttigheter (FPA)

e Befolkningsstruktur
(Statistikcentralen)

Statistik Over Finlands pensionstagare,
kvalitetsbeskrivning

Statistik over lakemedlens ersattningsrattigheter,
kvalitetsbeskrivning

Begréansningar:

¢ Indexet beskriver forekomsten av langvariga och
de mest belastande sjukdomarna i
muskuloskeletala systemet endast i fraga om
sjukpensioner och rétten till specialersattning for
antireumatiska lakemedel.

e Uppgifter om vardanmalningar gav inte tillrackligt
omfattande information om sjukdomar i
muskuloskeletala systemet, av vilka en
betydande del faller utanfér denna
indexgranskning.



https://www.etk.fi/sv/forskning-statistik-och-prognoser/statistik/samtliga-pensionstagare/
https://www.etk.fi/sv/forskning-statistik-och-prognoser/statistik/samtliga-pensionstagare/
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2855926/statistik-over-lakemedel-och-ersattningsrattigheter
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2855926/statistik-over-lakemedel-och-ersattningsrattigheter

Sjukdoms-
grupper

Datainnehall

Informationskalla

Kvalitet och omfattning

Psykisk halsa*

Sotkanet: Indexet
for psykisk hélsan
(ind. 5651 och
5652)

A) Sjalvmord: Personer som under
det granskade aret fatt sjukhusvard
eller begatt sjalvmord pa grund av
sjalvskadebeteende (ICD10-koder
X60-X84) i aldersgruppen 13 ar
fyllda.

e Social- och
halsovardens
vardanmalningsregister
(THL)

e Dodsorsaker
(Statistikcentralen)

o Befolkningsstruktur
(Statistikcentralen)

Statistik 6ver dodsorsaker, kvalitetsbeskrivning

Statistik Over den specialiserade sjukvarden,

kvalitetsbeskrivning (pa finska)

Begréansningar:

e Man ska forhalla sig reserverat till uppgifterna i
vardanmalningsregistret om sjalvmordsforsok,
eftersom regionala skillnader delvis kan bero pa
olika praxis nar man registrerar uppgifter om
personer som vardats pa grund av att de skadat
sig sjalva.

B) Psykoser: Innehavare av ratt till
specialersattning for lakemedel som
beviljats pa grund av psykos (svar
psykos och andra svara storningar i
den psykiska hélsan, svarbehandlad
psykos) (FPA:s kod 112) bland hela
befolkningen.

e  Statistik dver
lakemedelsersattningsra
ttigheter (FPA)

e Befolkningsstruktur
(Statistikcentralen)

Statistik over lakemedlens ersattningsrattigheter,

kvalitetsbeskrivning

C) Sjukpensioner: Personer i
aldersgruppen 16—64 ar som under
granskningsaret far sjukpension for
psykiska storningar och
beteendestdrningar (ICD10-koderna
FO03-F99, exkl. F10 och F70-F79)
fran arbets- eller
folkpensionssystemet.

e Pensionsstatistik
(Pensionsskyddscentral
en och FPA): Personer
som far sjuk- eller
sjukpension,

e Befolkningsstruktur
(Statistikcentralen)

Sjukpensionerna omfattar pensioner som beviljats
rehabiliteringsstod tills vidare eller tidsbundet.

Statistik 6ver Finlands pensionstagare,
kvalitetsbeskrivning



https://stat.fi/sv/statistik/dokumentation/ksyyt
https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2855926/statistik-over-lakemedel-och-ersattningsrattigheter
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2855926/statistik-over-lakemedel-och-ersattningsrattigheter
https://www.etk.fi/sv/forskning-statistik-och-prognoser/statistik/samtliga-pensionstagare/
https://www.etk.fi/sv/forskning-statistik-och-prognoser/statistik/samtliga-pensionstagare/

Sjukdoms- Datainnehall Informationskalla Kvalitet och omfattning
grupper
Minnessjuk- Férekomsten av minnessjukdomar e Social- och Statistik 6ver den specialiserade sjukvarden,
domar* bland befolkningen som fyllt 30 ar halsovardens kvalitetsbeskrivning (pa finska)
under granskningsaret. | indexet vardanmalningsregister
Sotkanet: Index for (THL) Statistik 6ver den priméarvarden, kvalitetsbeskrivningar (pa

minnessjukdomar
(ind. 5655 och
5656)

beaktas diagnoskoderna FOO—F03,
F05.1, F10.73, F11.73, F14.73,
F16.73, F18.73 och F19.73, G30.0-
G30.9, G31.0-G31.8 och G91.2. For
lakarbesok inom priméarvarden
beaktas dessutom ICPC-2-
besodksorsakskoden P70. |
uppgifterna om lakemedelsinkop
beaktas lakemedelskoden NO6D i
ATC-klassificeringen.

e Lakemedelsleveranser
som ersatts fran
sjukforsakringen (FPA)

o Befolkningsstruktur
(Statistikcentralen)

finska)

Liakemedelsleveranser som ersétts fran sjukforsékringen,
kvalitetsbeskrivning

Lungsjukdomar

Sotkanet:
Lungsjukdomsinde
x (ind. 5657 och
5658)

Foérekomsten av astma, kroniskt
obstruktiv lungsjukdom och
sémnapné bland befolkningen som
fyllt 20 ar under granskningsaret. |
indexet beaktas diagnoskoderna J44-
J45 och G47.3 i
sjukdomsklassifikationen ICD-10. For
lakarbesok inom primarvarden
beaktas dessutom ICPC-2-
besdksorsakskoderna R95 och R96.
Bland dem som far ratt till
specialersattning for lakemedel
beaktas rattskoderna 203, 251, 297,
344, 395 och 348.

e Social- och
halsovardens
vardanmalningsregister
(THL)

e  Statistik 6ver
lakemedelsersattningsra
ttigheter (FPA)

o Befolkningsstruktur
(Statistikcentralen)

Statistik 6ver den specialiserade sjukvarden,
kvalitetsbeskrivning (pa finska)

Statistik dver den priméarvarden, kvalitetsbeskrivningar (pa
finska)

Statistik 6ver lakemedlens ersattningsrattigheter,
kvalitetsbeskrivning



https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/perusterveydenhuolto
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2857522/statistik-over-lakemedelsexpedieringar-som-omfattas-av-ersattning-fron-sjukforsakringen
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2857522/statistik-over-lakemedelsexpedieringar-som-omfattas-av-ersattning-fron-sjukforsakringen
https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/perusterveydenhuolto
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2855926/statistik-over-lakemedel-och-ersattningsrattigheter
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2855926/statistik-over-lakemedel-och-ersattningsrattigheter

Sjukdoms- Datainnehall Informationskalla Kvalitet och omfattning
grupper
Diabetes Forekomsten av diabetes bland hela e Social- och Statistik 6ver den specialiserade sjukvarden,
befolkningen under granskningsaret. halsovardens kvalitetsbeskrivning (pa finska)
Sotkanet: | indexet beaktas diagnoskoderna vardanmalningsregister
Diabetesindex (ind. (THL) Statistik 6ver den priméarvarden, kvalitetsbeskrivningar (pa

5661 och 5662)

E10-E14 i sjukdomsklassifikationen
ICD-10. For 6ppna besdk inom
primarvarden beaktas dessutom
ICPC-2-besbksorsakskoderna T89
och T90. | uppgifterna om
lakemedelsinkdp beaktas
lakemedelskod A10 i ATC-
klassificeringen och réattskoderna
103, 215, 250, 285, 295, 346, 3011
och 3022 for
specialersattningsrattigheter for
lakemedel.

e Lakemedelsleveranser
som ersatts fran
sjukforsakringen (FPA)

e  Statistik 6ver
lakemedelsersattningsra
ttigheter (FPA)

e Befolkningsstruktur
(Statistikcentralen)

finska)

Liakemedelsleveranser som ersétts fran sjukforsékringen,
kvalitetsbeskrivning

Statistik over lakemedlens ersattningsrattigheter,
kvalitetsbeskrivning



https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/perusterveydenhuolto
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2857522/statistik-over-lakemedelsexpedieringar-som-omfattas-av-ersattning-fron-sjukforsakringen
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2857522/statistik-over-lakemedelsexpedieringar-som-omfattas-av-ersattning-fron-sjukforsakringen
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2855926/statistik-over-lakemedel-och-ersattningsrattigheter
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2855926/statistik-over-lakemedel-och-ersattningsrattigheter

terade sjukdomar

Sotkanet:
Alkoholsjuklighetsi
ndex (ind. 5659
och 5660)

fatt vard pa grund av en sjukdom
eller ett annat tillstind som har
samband med 6verkonsumtion av
alkohol bland hela befolkningen. |
indexet beaktas diagnoskoderna
F10, E24.4, G40.51, G62.1, G72.1,
142.6, K29.2, K70, K85.2, K86.00,
K86.01, K86.08, Q86.0, Y91, T51,
X45. For 6ppenvardsbesok inom
primarvarden beaktas dessutom
ICPC-2-besdksorsakskoderna P15
och P16 och for socialvardens
vardanmalningsregister orsakskod
71. Av uppgifterna om
lakemedelsinkdp beaktas
lakemedelskoderna NO7BBO1,
NO7BB04, NO7BB05 i ATC-
klassificeringen.

halsovardens
vardanmalningsregister
(THL)

e Lakemedelsleveranser
som ersatts fran
sjukforsakringen (FPA)

o Befolkningsstruktur
(Statistikcentralen)

Sjukdoms- Datainnehall Informationskalla Kvalitet och omfattning
grupper
Alkoholrela- Personer som under granskningsaret e Social- och Statistik 6ver den specialiserade sjukvarden,

kvalitetsbeskrivning (pa finska)

Statistik dver den primarvarden, kvalitetsbeskrivningar (pa

finska)

Liakemedelsleveranser som ersétts fran sjukforsékringen,

kvalitetsbeskrivning

Olycksfall*
Sotkanet:

Olycksfallsindex
(ind. ind. 5653 ja
5654)

Personer som under granskningsaret
fatt vard pa grund av skador eller
forgiftningar eller olycksfall som
dodsorsak. | indexet beaktas
diagnoskoderna S00-T98.

e Social- och
halsovardens
vardanmalningsregister
(THL)

e Dodsorsaker
(Statistikcentralen)

e Befolkningsstruktur
(Statistikcentralen)

Statistik 6ver dodsorsaker, kvalitetsbeskrivning

Statistik 6ver den specialiserade sjukvarden,

kvalitetsbeskrivning (pa finska)

*Andringen i datainnehéllet och/eller definitionerna

THL:s tidigare sjuklighetsindex.

av vardanmalningsuppgifter begransar informationens jamférbarhet med



https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/perusterveydenhuolto
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2857522/statistik-over-lakemedelsexpedieringar-som-omfattas-av-ersattning-fron-sjukforsakringen
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2857522/statistik-over-lakemedelsexpedieringar-som-omfattas-av-ersattning-fron-sjukforsakringen
https://stat.fi/sv/statistik/dokumentation/ksyyt
https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh
https://thl.fi/tilastot-ja-data/aineistot-ja-palvelut/tilastojen-laatu-ja-periaatteet/laatuselosteet/esh

Proportioneringen och aldersstandardiseringen av sjuklighetsindexen har genomfoérts utifran den genomsnittliga folkmangden i
Statistikcentralens statistik dver befolkningsstrukturen. | dldersstandardiseringen har man anvant hela landets
befolkningsstruktur, som har faststéllts utifran den senaste tredrsperioden i statistiken éver Nationella hilsoindexet (2019-
2021). Aldersstandardiseringen har genomférts fér material som klassificerats enligt 5-arséldersgrupp. Statistik éver
befolkningsstrukturen, kvalitetsbeskrivning



Statistik%20över%20dödsorsaker,%20kvalitetsbeskrivning
Statistik%20över%20dödsorsaker,%20kvalitetsbeskrivning

Totalindex for arbetsoférmaga

Index

Datainnehall

Informationskalla

Kvalitet och omfattning

Totalindex for
arbetsoférmaga

Sotkanet: Index for

arbetsoférmaga (ind.

5663 och 5664)

Personer i aldern 16—-64 ar som bott
i Finland under indexaret och som
fatt full sjukpension,
delinvalidpension, sjukdagpenning
under en period pa minst 3 manader
eller har fatt ett positivt beslut om
yrkesinriktad rehabilitering.

Befolknings- och
aldersstandardiseringen har
genomforts med uppgifter frn
FPA:s befolkningsstatistik.
Befolkningsstatistiken omfattar
situationen i slutet av januari
foljande ar.

Aldersstandardiseringen har
genomforts enligt aldersgrupper pa
fem ar.

Indexaret bestar av ett medeltal av
uppgifterna for statistikaret och de
tva foregaende aren. Vid
kommunsammanslagningar har

kommunen beaktats enligt indexaret.

Statistik dver
pensionstagarna i Finland

Statistik dver Finlands pensionstagare, kvalitetsbeskrivning

Statistik dver sjukdagpenningar, kvalitetsbeskrivning

bensionsskvddscentralen

Statistik dver
sjukdagpenningar | FPA:s

Statistik dver FPA-rehabilitering, kvalitetsbeskrivning

informationsbricka

Statistik 6ver FPA:s
rehabilitering | FPA:s
informationsbricka

FPA:s
befolkningsuppgifter

Personen statistikférs endast i en indexdel, vars slutledningsordning
ar féljande:

1. Full sjukpension

2. Delinvalidpensionstagare

3. Personer som fatt sjukdagpenning under en period p& minst 3
manader

4. Mottagare av ett positivt beslut om yrkesinriktad rehabilitering
Begransningar:

e Mottagare av delinvalidpension och positiva yrkesinriktade
rehabiliteringsbeslut har endast en halv vikt vid berékningen
av indexet.

e Inkluderar inte personer som inte har bott stadigvarande i
Finland under granskningsaret.

e Den storsta av indexgrupperna ar sjukpensionstagarna, sa
den har storst vikt i indexet. Antalet personer som fatt ett
beslut om yrkesinriktad rehabilitering ar klart lagst och de
har givits en halv vikt i indexet, sa den yrkesinriktade
rehabiliteringen paverkar indexets varde minst.



https://www.etk.fi/sv/forskning-statistik-och-prognoser/statistik/samtliga-pensionstagare/
https://www.etk.fi/sv/forskning-statistik-och-prognoser/statistik/samtliga-pensionstagare/
https://www.etk.fi/sv/forskning-statistik-och-prognoser/statistik/samtliga-pensionstagare/
https://www.etk.fi/sv/forskning-statistik-och-prognoser/statistik/samtliga-pensionstagare/
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2856248/statistik-over-sjukdagpenningar
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2856248/statistik-over-sjukdagpenningar
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2856248/statistik-over-sjukdagpenningar
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2856248/statistik-over-sjukdagpenningar
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2708137/statistik-over-fpa-rehabilitering
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2708137/statistik-over-fpa-rehabilitering
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2708137/statistik-over-fpa-rehabilitering
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2708137/statistik-over-fpa-rehabilitering
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2708137/statistik-over-fpa-rehabilitering
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2856248/statistik-over-sjukdagpenningar
https://tietotarjotin.fi/sv/statistik/2708137/statistik-over-fpa-rehabilitering

