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Miksi Lastensuojelun ja mielenterveys- ja paihdepalveluiden
yhteensovittaminen seka yhteispalveluiden kehittaminen on tarkeaa?

_ Monimutkainen
Kompleksinen

Epdajarjestys

Kaaos

Cynefin malli mukaillen
Alin, Nyrkké & Pahkala
2025



Tulevaisuuden imu

Kuvat tulevaisuudesta, visiot, unelmat, toiveet,

Tulevaisuuskolmio

Menneisyyden paino
Maailmankuvat, polkuriippuvuudet,
muutoksen esteet

suunnitelmat

Mahdollinen
tulevaisuus

Lastensuojelun ja
mielenterveys- ja
paihdepalveluiden
yhteensovittaminen seka
yhteispalveluiden
kehittaminen

Nykyhetken tyonto
Meneilladn olevat muutosprosessit,
esimerkiksi megatrendit ja trendit



Menneisyyden paino, maailmankuvat,
polkuriippuvuudet, muutoksen esteet

» Auttamisjarjestelman erikoistuminen ja SO TE S|

eriytyminen pitkalla aikavalilla Ve ia toimintakulttuur .
« Psykiatrisen osastohoidon ja paihdepalveluiden YO~ Ja TOIMmINtaruLltiurien ero

laitospalveluiden alasajo ja avohuollon heikkous * Yhteisen kielen puute

« Sote-uudistus ja palvelureformi. Aiempien * Yhteensovittavan ja monialaisen
ekosysteemien rikkoutuminen johtamisen puutteet.

e Lainsaadanndn muutokset seka toimeenpanon
osittainen heikkous ja lain hengen

toteutumattomuus * Asiakkaiden osallisuuden ja
yhteiskehittajyyden ohittaminen

« Valvonnan puutteet

X
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Nykyhetken tyOntO, meneilla&n olevat

muutosprosessit, esimerkiksi megatrendit ja trendit.

Taloudelliset saastot paikantuvat samoihin nuoriin ja
perheisiin: toimeentulo, asuminen, tydottdomyys, opinnoista
tippuminen, palveluista ja tuesta sadastaminen: tarpeen
Mukainen hoito? Jarjestdjen rahoituspohjan heikkeneminen

Sote-uudistus edelleen murroksessa: kunnista
hyvinvointialueiksi, palvelusisaltdjen kehittaminen.
Ekosysteemien muodostuminen kesken.
Digitalisaatio — asiakastietojarjestelmat — tekoalyn
mahdollisuudet

Ketka voivat toimia hoidon ja palveluiden tuottajina? Soter;

Orpon hallitusohjelman painopisteet rikollisuudessa,
suljetuissa yksikdissa, jengiytymisessa.

’ tht

Olemmeko
saavuttamassa
sietokyvyn rajat?
Nuoret reagoivat hulluun
maailmaan terveella
tavalla?

Vastavoimat ja radikaalit
uudistukset
valttamattomia — Me kaikki
olemme muutoksen
tekijoita ja vaikuttajia — kun
ratkaisua ei ole kenellakaan
— olemme kaikki ratkaisun
tekijoital



Nykyhetken tyOntO, meneilla&n olevat

muutosprosessit, esimerkiksi megatrendit ja trendit. Uudet innovaatiot

Lainsdadant® uudistuu

« Lastensuojelulaki: https://stm.fi/-
/lastensuojelulain-kokonaisuudistus-vaiheistetaan-

ensin-muutokset-lasten-paremmaksi- Edella kavijsiden
kokeilut

» |akipaketti | ja II: Lastensuojelun uudistamisen
lakipaketti | edelleen kasittelyssa eduskunnassa.

https://valtioneuvosto.fi/hanke?tunnus=STM009:00/202
4: HE
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https://stm.fi/-/lastensuojelulain-kokonaisuudistus-vaiheistetaan-ensin-muutokset-lasten-paremmaksi-suojelemiseksi-sijaishuollossa-
https://stm.fi/-/lastensuojelulain-kokonaisuudistus-vaiheistetaan-ensin-muutokset-lasten-paremmaksi-suojelemiseksi-sijaishuollossa-
https://stm.fi/-/lastensuojelulain-kokonaisuudistus-vaiheistetaan-ensin-muutokset-lasten-paremmaksi-suojelemiseksi-sijaishuollossa-
https://valtioneuvosto.fi/hanke?tunnus=STM009:00/2024
https://valtioneuvosto.fi/hanke?tunnus=STM009:00/2024
https://www.eduskunta.fi/FI/vaski/KasittelytiedotValtiopaivaasia/Sivut/HE_149+2025.aspx

Satu Maki-Fossi, palvelualuejohtaja, perheiden palvelut, Etela-Pohjanmaa
2020 havaintoaineisto nuoren palvelupolusta, (julkaisematon, saatavilla

pyydeti

Aessd)

Yhteistoiminnan aikajana tarjoaa mahdollisuuden

Tarkastella yksittaista asiakastapausta ja siihen kytkeytyvaa toimijoiden yhteistoimintaa asettamalla toimijoiden
kolmen vuoden tyoskentely rinnakkain uimaradoille. Nuoren ja huoltajan kokemus kulkee ammattilaisten
tyoskentelyn rinnalla.

"

Pitad naha lahelle et
pystyy ndkemdda kauvas
Ja ymmadairtdad et me
eletad tat elamda
laumas

Uuden edessa / Toivon karki

Lauri Tahka (sav.), Timo Kiiskinen (san

-
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Mita
tiedamme
tilastoista ja
tutkimuksista

Suomessa asuu noin 89 000 alaikéista lasta, joiden toisella tai
molemmilla biologisilla vanhemmilla on jossain vaiheessa
ennen lapsen taysi-ikaisyytta vakava paihdeongelma
(Raitasalo 2024).

Sijoitettuna olevien ja muulla tavoin asuvien lasten
vastausprosentit paihteisiin ja mielenterveyden haasteisiin
liittyen eroavat merkittavasti toisistaan
kouluterveyskyselyissa. (Kouluterveyskysely 2025, Niemi ym.)
OTKESIn raportin (2023) mukaan sosiaalihuollon ja
lastensuojelun mahdollisuudet auttaa nuorta huumeiden
kayttajaa olivat rajalliset etenkin, jos nuori itse ei ollut hoitoon
hakeutuessaan valmiiksi motivoitunut = hyvinvointialueilla
ole tarpeenmukaisia palveluita huumeita kayttaville nuorille.
"huumeita kaytetaan sijaishuollon aikana, eika sita pystyta
edes lastensuojelulain mukaisilla rajoituksilla estamaan”.
"Nuorten huumeiden ongelmakayttd luo valittdémia tarpeita
monialaiselle yhteistyélle ja palveluiden integraatiolle”
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https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/e75c7bba-4c7a-4f14-8678-bf55fbf7d671/content
https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/3e6893f6-8c99-4c66-b8d2-0057a46040b3/content

s
N\

Vakivaltaa ja paihteita
kayttavien lasten ja
nuorten palvelut seka
niiden
kehittdmistarpeet
sosiaali- ja
terveydenhuollon
yhteistydalueilla (YTA)

Vauhkonen ym. 2025
tuloksia:

Suomalainen palvelujarjestelma ei talla hetkella kykene
vastaamaan riittavalla tavalla vakavasti vakivaltaa ja/tai
paihteita kayttavien lasten ja nuorten tarpeisiin.

Palveluiden perustuessa vapaaehtoisuuteen, ollaan riippuvaisia
nuoren ja hanen perheensa motivaatiosta ja kyvysta
vastaanottaa apua = palvelut eivat vastaa tarpeeseen

Vakavasti vakivaltaa ja/tai paihteita kayttavien lasten ja
nuorten tukemiseksi tarvitaan: (1) selkeampia

hoitopolkuja ja vastuunjakoa, erityisesti lastensuojelun ja
psykiatrian valillg; (2) uusien palvelumallien,

kuten hybridiyksikdiden ja jalkautuvien tiimien, kehittamista ja
vakiinnuttamista; (3) lainsddadannon tarkistamista siten, etté se
mahdollistaa varhaisemman ja sitouttavamman tuen; seka (4)
kansallista ohjausta,

rahoitusta ja johtajuutta, jotta voidaan varmistaa palvelujen

yhdenvertainen saatavuus koko maassa.
11


https://www.julkari.fi/items/9bbe6386-e73d-4b6d-a7c9-1b75209d63b8
https://www.julkari.fi/items/9bbe6386-e73d-4b6d-a7c9-1b75209d63b8
https://www.julkari.fi/items/9bbe6386-e73d-4b6d-a7c9-1b75209d63b8
https://www.julkari.fi/items/9bbe6386-e73d-4b6d-a7c9-1b75209d63b8
https://www.julkari.fi/items/9bbe6386-e73d-4b6d-a7c9-1b75209d63b8
https://www.julkari.fi/items/9bbe6386-e73d-4b6d-a7c9-1b75209d63b8
https://www.julkari.fi/items/9bbe6386-e73d-4b6d-a7c9-1b75209d63b8
https://www.julkari.fi/items/9bbe6386-e73d-4b6d-a7c9-1b75209d63b8

Sitoutuuko
auttamis-

jarjestelma
?

| SKL julkaisu 28.1.2026:

Mitd kuuluuy,
lastensuojelun
avohuolto? -selvitys |
L astensuojelun
Keskusliitto

Avohuolto on
muutostyota
lapsen, nuoren
ja perheen
kanssa.

71 % joutuu
odottamaan

* 87 % hyvinvointivointialueella kayttssa lastensuojelun

systeeminen mallsi

* 80 % kokee, etta avohuolto paikkaa muita
hyvinvointialueen palveluita: 81 % mielenterveys, 81 %
nepsy, 42 % paihdepalvelut, vammaispalvelut 32 %,
aikuisten palvelut 20 %, oppilashuolto 17 %,

terveydenhuolto 8 %

-> Peruspalvelut kuntoon, osaamisen vahvistaminen, +
tuen intensiteetin ja samanaikaisten palveluiden

yhteensovittaminen

Lasten ja nuorten
haasteita: koulunkaynnin
haasteet, mielenterveys-

ja paihdeongelmat,
nepsyhaasteet,
kaytosongelmat,
vakivalta.

Vanhempien haasteita:
Vasymys, keinottomuus,
vuorovaikutushaasteet,
mielenterveyshaasteet,
huoltoriidat ja
erotilanteet, taloudelliset
haasteet .
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https://www.lskl.fi/julkaisut/mita-kuuluu-lastensuojelun-avohuolto-selvitys/
https://www.lskl.fi/julkaisut/mita-kuuluu-lastensuojelun-avohuolto-selvitys/
https://www.lskl.fi/julkaisut/mita-kuuluu-lastensuojelun-avohuolto-selvitys/
https://www.lskl.fi/julkaisut/mita-kuuluu-lastensuojelun-avohuolto-selvitys/
https://www.lskl.fi/julkaisut/mita-kuuluu-lastensuojelun-avohuolto-selvitys/

Systeemisen muutoksen kolme horisonttia

Horisontti 2

5 Horisontti 3
Horisontti 1 Kaanne
\ -kohta 4.
1 Murros 5.

. vaihe '
Alku- pl)Jal:rZI-
piste digma

3.
Radi-
kaalit
visiot

Tulevaisuuden imu,
kuvat tulevaisuudesta, visiot, unelmat, toiveet, suunnitelmat
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On kestamatonta, etta yhteiskunta kayttaa yksittaisen lapsen
sjoitukseen huomattavia summia, mutta ei kykene varmistarmaan
asianmukaista ja oikea-aikaista terveydenhuoltoa ja apua
paihdeongelmiin. Eettisesti kestava sijaishuolto edellyttaa
jarjestelmallista hoidon tarpeen arviointia, sujuvaa tiedonkulkua ja
selkeda vastuunjakoa. Hoidon ja sijaishuollon valille ei saa jaada
katvealueita, joissa lapsen tarpeet jaavat tunnistamatta tai hoito

- N

keskeytyy.

- N kannanotosta

Valtakunnallinen sosiaali- ja terveysalan eettinen neuvottelukunta ETENE Kannanotto 22.12.2025

29.1.2026
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https://etene.fi/documents/66861912/0/ETENE+Lausunto_sijaishuolto+22.12.2025.pdf/8ff56cbc-fc62-f29e-3fdd-ba8e3269adf7/ETENE+Lausunto_sijaishuolto+22.12.2025.pdf?t=1766411320004

. thl
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N\ Laatusuositukset paihde-jariippuvuustyohon
Tenveyden ja hyvinvoinnin lartos (THL) ja sosiaali- ja terveysministerio
(STM) laativat vuosina 2025-2026 yhteistyossa eri toimijoiden kanssa
laatusuositukset, jotka tukevat ertyisesti kuntia ja hyvinvointialuerta laaja-
alaisen paihde- ja riippuvuustyon jarjestamisessa, toteuttamisessaja
kehittamisessa. Mukana on myos nuorten paihde- ja riippuvuustyo.

Lahes valmis!

29.1.2026
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Systeeminen muutos vanhasta sosioteknisesta jarjestelmasta uuteen
jarjestelmaan pitkan aikavalin siirtymana innovaatioryppéaiden avulla

Toimintaympariston
muutospaineet

Siirtyma vanhan ja uuden valilla

Vanha ” a Uusi

palvelujarjestelméa palvelujarjestelma
e =
Systeeminen muutos on kaynnissa - Verkostot

z ﬂ tukevat uusien innovaatioiden kayttéonottoa ja

Z Z ﬂ skaalautumista

Yksittdiset 7 >

iInnovaatiot

Uusia innovaatioryppaita syntyy - systeeminen

muutos Kiihtyy
Geelsin ja Schotin innovaatiomalli (2002, 2007)



Satu Maki-Fossi 2020 havaintoaineisto nuoren palvelupolusta

Tyontekiji

Tyoyhteisot

Organisaatio

kI

£

Opit ja kehittamisideat kiteytettyna

Tyontekijoiden systeemista havainnointikykya ja tietoisuutta kustannusten
muodostumisesta tulisi vahvistaa. Tietoisuutta tulisi lisata myads siitd, etta

ienikin laadullinen muutos toimijoiden valisessd yhteistydssa voi vaikuttaa
opputulokseen merkittavasti laatua parantaen ja kustannuksia hilliten.
Tyonkuvia tulisi tarkistaa substanssia ja toimijeiden vdlista yhteistyota
tasavahvasti painottaen.

Tyoryhmdatasolla tyontekijoiden tulisi muodostaa tydryhma perheen
ympdrille nykyisen yksikko- ja sektorikohtaisen rc:lenfeen asemasta.
Tyoryhmien jasenten tulisi lilkkkua sujuvasti eri tyoryhmissa perheen tarpeiden
mukaan. Lastensuojelun ja nuorisopsykiatrian yksikéiden toimintaa tulisi
jatkojalostaa yh’relsyrl’rys idean pohjalta. Tyon kapeutumisen estamistd
tukevien timi- ja johtamistapojen kehittdminen.

Sote-integraatiota kehittdessd ja organisaatiouvudistuksia eteenpdin
viedessd keskeisten avainhenkildiden on tunnistettava eri yksikdiden
osaoptimointia vdhentdvida ja lisaavia mekanismeja. Yksikoiden toimintaa
tulisi uskaltaa oikeasti uudelleen organiscida. Organisaatioiden
fuusioituminen tai yhteiset tietojdrjestelmdat eivdt ole tae yhteistoiminnasta.
Tuloksellinen yhteensovittava johtaminen tapahtuu asiakasrajapinnalla, ei
organisaatiokaavioissa. Ylimpienkin esimiesten tulisi jalkautua kentdlle eika
tyytya kaaviociden piirtelyyn.

/7 Kehita O\

kokonaisuuden
hahmotuskykya
si ja verkostoidu
eri sektoreiden
kanssa.

Sovita
tyoskentelyasi
ja organisaation
toimintatapoja
suhteessa
muihin
toimijoihin.

Hae tasapainoa
vahvan
substanssin ja
yhteistoiminnan
valilla
toiminnallisesti,
asenteellisesti

ja .
\\rakenteellmesh./




Kansallisen kehittajaverkoston
koonti tulossa. THL tyopaperi
2/2026

« Kehittdjaverkoston teemaryhmat.

* 1) Vastuusosiaalityontekijan rooli ja
tydnjako lastensuojelussa

« 2) Lastensuojelun ovi — onko sita
tarvetta leventaa vai kaventaa?

e 3) Lastensuojelun laadun ja
vaikuttavuuden arviointimittarit

X
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4) Monialainen yhteisty6 paihde- ja

mielenterveystyossa systeemisia

periaatteita hyodyntaen

* Cynefin malli — kompleksiset ilmi6t
ja yhdessa johtamisen tarve

« Asiakkaiden kokemukset

* Luovuttamattomat periaatteet -
¥hte|3|a tyootteita: systeeminen,
raumatietoinen, recovery,
dialoginen...

* Johtamisen tapoja

. Asjakast&/éj.q tekemisen tapoja -
esimerkkeja alueilta.

Palveluiden kyvykkyys, liityntapinnat
muihin puheenvuoroihin



Lastensuojelun seka muiden tuen, hoidon ja palveluiden

yhteensovittamisen ja yhteistuotannon tasot Palvelutuottajan on
Laissa sosiaali- ja rekisteroidyttava
terveydenhuollon SOTE-yhteinen palvelu. Hybridipalvelu, toiminnallinen+hallinnollinen seki sosiaali- ja
valvonnasta Lapsi saa samassa yksikossa hybridipalvelua, kuten lastensuojelua seka terveydenhuollon
741/2023 on paihde ja / tai psykiatrista hoitoa / kuntoutusta yhteisasiakkuusosastolla. palvelun tuottajiksi
saadetty Toiminnot ovat hallinnollisesti integroituja ja yksikdssa on seka sosiaali- ettd tarjotessaan
rekisterditymisesta. S terveydenhuollon luvat (rekisteridinti) ja yhteinen johto. . kumpaakin
palvelua.
/ SOTE-yhteinen palvelu. Hybridipalvelu, toiminnallinen

Lapsi saa samassa yksikossa hybridipalvelua, kuten lastensuojelua ja pdihde- ja / tai psykiatrista hoitoa /
kuntoutusta. Toiminnot ovat hallinnollisesti joko sosiaalihuollon tai terveydenhuoltolain alaisuudessa.
a) esim. lastensuojelun yksikkoon palkataan terveydenhuollon ammattilainen, toimii han lastensuojeluyksikdssa
lastensuojeluyksikon luvin. Haaste: ammattihenkilon valtuudet rajattuja lastensuojelun lupien mukaisesti.
b) Esim. terveydenhuollon ammattilainen jalkautuu toiselta hallinnon alalta esim. psykiatrian palveluista
lastensuojeluun ja tarjoaa siella osaamistaan. Haasteita: ammattilaiset eivat kiinnity valttamatta arjen tyohon,
\ ei yhteista johtoa, ei yhteisia kirjaamiskaytantoja, ellei monialaista kirjaamista hyodynneta. J

Yhteensovittava — yhdyspintatyo
Lastensuojelun sijaishuollossa olevan yksikko, lapsi/nuori saa tarvittavat palvelut mm. paihde- ja
psykiatriset palvelut erikseen.




Kehittamistoiminta
vauhdittamassa tulevaisuuteen

Turvaverkkoga nuorten tulevaisuuteen ESR+
TL5.1 — ohjelma

Turvalliset kadut - Nuorten katuvakivallan
ehkaisy ja turvallisuuden lisaaminen

Elossa-hanke ELOSSA — Nuorten
huumekuolemien ehkaisyn ohjelma 2025-2027

Kestavan kasvun ohjelma (RRP, paattynyt) —
useita teemaan liittyvia toimenpiteita ja
kehitettyja malleja Xnnoky[é)

HYVL videot: Integraatio

Sote-integraatio sijaishuollon aikana 5.12.202¢

L astensuojelun kiinnostavien kysymysten parissa hyvinvointialueiden edustaijia
ia Hyvilin asiantuntijoita 7.11.202¢

Diasetti lainsaadannon nakokulmasta. (HYVIL)

X
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29.1.2026

Talouden tiukka tilanne
pakottaa toimiin

Tukea ja palveluita kehitetaan
monikanavarahoitteisesti

Hallitusohjelman
kohdennukset mm.
TE-maararahat , Muut
valtionavustukset rahoitukset
mm. saatiot

ESR+

RRP
22


https://www.hyvil.fi/tietoa-toimialoittain/sosiaalipalvelut/lapsiperheiden-sosiaalipalvelut/lastensuojelu/lastensuojelutunti/
https://www.hyvil.fi/tietoa-toimialoittain/sosiaalipalvelut/lapsiperheiden-sosiaalipalvelut/lastensuojelu/lastensuojelutunti/
https://players.icareus.com/studio-linjat/embed/vod/388876601
https://players.icareus.com/studio-linjat/embed/vod/383918301
https://players.icareus.com/studio-linjat/embed/vod/383918301
https://www.hyvil.fi/wp-content/uploads/2025/10/Korpela-ja-Rantanen-Hyvil-7-10-2025.pdf%E2%80%8B%20%20%E2%80%8B

Hybridiyksikdt kaynnistyvat
valtion avustuksella

Hybridiyksikkoja koskevat paatokset tulossa
lahiaikoina STM:sta. Valtionavustushaku 2025

 HVA/HKI+ yliopistosairaala = yhteista
palvelua YTA-tasolle 1 mE€.

e - erityisen vaativaa tukea tarvitsevien
lasten tilannetta niin, etta lapset saavat
riittavan vahvasti integroidun ja tarvittaessa
pitkaaikaisen lastensuojelun ja psykiatrian
tuen sijaishuollossa. Lisaksi tavoitteena on
naiden lasten sivistyksellisten oikeuksien
turvaaminen sijaishuollon aikana.

 Hakemuksessa on kuvattu selkea
suunnitelma lastensuojelun ja psykiatrian
’tmwteensowtetun yksikdn perustamiseksi.

’\ 2912026

Kuntouttava, suljettu laitospalvelu

 Lastensuojelulain | paketti
eduskunnassa kasittelyssa edelleen.

e Kaynnistyminen?

Nuorten huumekuolemien ehkaisyhanke
vuosina 2025-2027

Hallitus on varannut nuorten
huumekuolemien ehkaisyyn rahoitusta
yhteensa 10,9 miljoonaa euroa.

e Tasta ontulossa lisatietoa kevaan aikana

23


https://stm.fi/-/valtionavustusta-haettavissa-lastensuojelun-ja-psykiatrian-yhteensovitettujen-lastensuojeluyksikoiden-perustamiseen-

Turvaverkkoja nuorten
tu levaISU uteen _Ohjelm an thifisola Uudistuva ja osaava Suomi, 2021-2027—-EU:n alue- ja

tavoite rakennepolitiikan ohjelma = ESR+ valtakunnallinen teema
osallisuus = Sosiaalisten innovaatioiden Suomi TL5 >
e Tukea lastensy O_j elun asiakkaana Erityistavoite 5.1 Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen
i 3 Qi i i "Valtakunnallinen koordinaatiohanke ja alueiden rahoittamat
olevien se K.a SU © lJ.Eett Jjen Le}Ste nJa hankkeet muodostavat yhdessa kehittamisen kokonaisuuden,
nuorten elamantilannetta ja jossa olleelmia\kauden péil'éttyessé on saatu uu%stettua
SR AR TS _ aiinia_ i i3l ki suomalaista lastensuojelua entista paremmaksi ja niin
parjaamista: avo-, sjjais- ja Jalkl huolto. sosiaalisesti kuin taloudellisestikin kestavammaksi.”

« Kehittaa lasten ja nuorten tarpeista
lahtevid, helposti saavutettavia
tukitoimia ja palveluita, joita tuotetaan
paikallisesti monitoimijaverkostoissa
lapsia ja nuoria kuunnellen.

« Rakentaa paikallisesti uusia ja helposti
saavutettavia palvelukokonaisuuksia;

« Taydentaa innovatiivisesti jo olemassa

olevaa tukea & palveluja.

thl
30 M€
"\' Koordinaatio 4 M€
ja alueet 26 M€
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Uudistamme lastensuojelua

NELJA STRATEGISTA TEEMAA

Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen ESR+ TL 5.1 -hankekauden strategiset teemat ovat:

12-17-vuotiaiden lasten sijoitusten maaran vahentaminen laadukkailla ja vaikuttavilla, lasten ja
1 perheiden arjen tarpeisiin vastaavilla lastensuojelun avohuollon tukitoimilla, tyomenetelmilla ja

palveluilla.
Koko perheen ja erityisesti vanhemmuuden tukeminen huostaanottotilanteessa,
2 huostaanoton aikana ja sita purettaessa seka muissa siirtymavaiheissa, jotta perheen
vuorovaikutussuhteet ja toimintavalmiudet vahvistuisivat eika kukaan jaisi yksin.

l Jalkihuollon uudistaminen monialaiseksi aikuistumisen tueksi, jotta
kaikilla nuorilla olisi valmiudet parjata itsenaisesti ja edeta tavoitteidensa
suuntaisesti koulutukseen ja tyoelamaan.
SO I LA Lastensuojelun sijaishuollon palvelujen ja muun palvelujarjestelman
S”ﬂ;ﬁﬂﬁg:,’j’;fj:;‘;"“ systemaattisen yhteistyon kehittaminen ja uudistaminen siten, etta
4 palvelujarjestelma kykenee vaikuttavasti ja pitkajanteisesti vastaamaan

sijaishuollossa olevien lasten mielenterveys- ja paihdeongelmiin.

.thl ..
A\ 4
LASIt

NSUOJELUN PQSM““ Iy 29.1.2026
KESKUSLITTO

Euroopan unionin
osarahoittama2s




s
N\

Turvaverkkoja
nuorten
tulevaisuuteen
- hankkeista

NUPPE - Nuorille parasta perhehoitoa Pirkanmaalla

IntO — Integraatiota osallistaen. Lastensuojelun ja
nuorisopsykiatrian yhteisasiakkuuksien sosiaaliset innovaatiot
Uudellamaalla

Perheena perille — kotiin annettava perhehoito Pohjois-
Pohjanmaalla, Pirkanmaalla, Lansi- ja Keski-Uudenmaalla

* Yhteys - moniammatillista tukea Kymenlaakso

Jatkos — mielenterveys- ja paihdeosaamisen vahvistaminen
sijaishuollossa, Keski-Suomessa

Vera - Vertaisuuden ja ammatillisuuden yhteinen
toimintamalli kiireellisen sijoituksen prosessissa, Varha

» MTP osaamisen vahvistaminen sijaishuollossa, myos

perhehoidossa, perhehoitoa myds nuorille.

» Sijaishuollon ja nuorisopsykiatrian integraatio ja uudet

toimintamallit

» MTP+ lastensuojelun yhteistoimintaverkostot

» Uupuu alaikaisten paihdepalvelut
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Uutta palvelujarjestelmaa rakentamassa — paihde- ja mielenterveystyo
lastensuojelun aikana Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen -ohjelmassa

Lastensuojelun avohuollon aikana . e
Avo- ja sijaishuollon valissa

* IntO: Lastensuojelun ja
nuorisopsykiatrian
yhteisasiakkuuksiin soveltuva
lapsikeskeinen ja
tutkimusperustainen
verkostoyhteistyon
toimintamalli.

Vera: vertaisuuden ja ammatillisuuden yhteinen
toimintamalli kiireellisten sijoituksen prosessiin.
Toimintamallissa kokemustoimijat ja ammattilaiset
toimivat tasavertaisina kumppaneina nuorten (13-17 v.)
Kiireellisen sijoituksen aikaisessa tyoskentelyssa,

Tutkimusten ja Vera-hankkeen alussa koostetussa
tilannekuvassa mielenterveys- ja paihdepalveluiden
keskeinen rooli kiireellisesti sijoitetun nuoren

Muualla kehitettya ekosysteemissé nousi selkedsti esiin. Jo toimintamallin

* Hehkutiimi, HKI yhteiskehittdmisessa viime vuonna ovat sitoutuneesti

* Toivotimi, HKI olleet mukana muun muassa niin Varhan

> Iy i, 2oieie nuorisopsykiatrian (avo- ja osastohoito) toimijoita kuin
nuorten perustason mielenterveys- ja
paihdepalveluidenkin toimijoita.



Uutta palvelujarjestelmaa rakentamassa — paihde- ja mielenterveystyo
lastensuojelun aikana Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen -ohjelmassa

Sijaishuollon aikana, Perhehoito

« NUPPE: vaativamman perhehoidon toimintamalli. perhekokonaisuuden huomioimisen merkitys,
suhdeperustaisuus, siirtymiin panostaminen seka asennemuutoksen tarve sen suhteen, etta
nuoret ovat edelleen lapsia, ansaitsevat perheen ja mahdollisuuden kiintya, huolimatta
mahdollisista teini-ian tai mielenterveys- ja paihdeongelmien haasteista.

» Perheena Perille. Pdihde- ja mielenterveysosaamisen vahvistaminen perhehoidossa, vaativan
perhehoidon malli. Pepe Kotiin annettavan perhehoidon uutena palvelumuotona lapsiperheille.
Valmennettu perhehoitaja tydskentelee perheen kotona sovittuina ajankohtina ja tukee arjen
hallintaa, vanhemmuutta seka lasten hyvinvointia. Perhehoitajalta ei vaadita sosiaali- ja
terveysalan tutkintoa, kotiin annettava perhehoito perustuu luottamukselliseen
vuorovaikutukseen, sosiaalipedagogiikkaan ja perhekeskeiseen yhteistyohdn. Tavoitteena on
vahvistaa perheen omia voimavaroja, ehkaista tilanteiden kriisiytymista ja vahentaa raskaampien
lastensuojelutoimenpiteiden tarvetta.

A\ 4
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Lastensuojelun
sijaishuollon
aikainen paihde-
ja
Mielenterveystyo

Into — Integraatiota osallistaen. Lastensuojelun ja
nuorisopsykiatrian yhteisasiakkuuksien sosiaaliset
innovaatiot Uudellamaalla

Hankkeessa lastensuojelun ja nuorisopsykiatrian palveluja parannetaan
Uudellamaalla yhteiskehittamalla ja ottamalla kayttoon asiakaslahtoisia
lastensuojelun ja nuorisopsykiatrian tydskentelya yhteensovittavia toiminta-,
interventio- ja hoitomalleja, nuoren osallisuus keskidssa. Hankkeessa
kehitetaan ja otetaan kayttodn hybridimuotoiseen integroituun lastensuojelun
laitoshoidon ja yliopistosairaalatasoisen nuorisopsykiatrian yksikk6dn
soveltuva tutkimusperustainen toiminta- ja hoitomalli.

Yhteys- moniammatillista tukea Kymenlaakso

Innovoidaan ja pilotoidaan lastensuojelun ja mielenterveyspalvelujen tuen
jalkautuvaa toimintamallia avo- ja sijaishuollossa oleville lapsille
Kymenlaakson hyvinvointialueella yhdessa lastensuojelun seka alueellisen
Nuorten Matalan ja nuorisopsykiatrian kanssa.

Muualla kehitetty mm. « laine-sairaalan lastensuojeluyksikkd
* Lasutiimi 29
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Lastensuojelun
jalkihuollon
aikainen paihde-
ja
Mielenterveystyo

Jatkos, — jalkihuollon yhteiskehittamisellda kohti
hyvinvointia, osallisuutta ja sosiaalisia innovaatioita
mielenterveys- ja paihdeosaamisen vahvistaminen
sijaishuollossa, Keski-Suomessa

Vahvistetaan sijais- ja jalkihuollon ammattilaisten
seka perhehoitajien ehkaisevan ja haittoja vahentavan
paihdetydn osaamista yhteiskehittamalld, nk.
Puhutaan paihteista -valmennus.
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.thl Kokemusasiantuntijoiden kanssa yhteiskehittaminen, syntyy
A Y 4 paljon oivallisuksia, jotka voi vieda nopeasti arkeen.
’\ Toimintakulttuuriin kiinnitettava huomio ja yhteiseen
johtamiseen
« Kyllaantymispiste — tiedamme jo haasteet
« Kaikki ei maksa mitdaan, ja kuitenkin olla isoja asioita
nuorelle
« Kevyet rakenteet raskaiden rakenteiden sijaan.
: e Jos nuoren kokemus syrjaytetaan — se voi johtaa tulkintaan
NOStO_]a cIm. "sitoutumattomuutena.”
han kkeﬂta « SO-TE ammattilaisissa ja organisaatioissa on jo osaaminen
« Paradigman muutos, katsotaan mieluummin tuen tarpeesta
kasin, ei palveluista kasin
« Kaikille samanlaiset palvelut koko maassa — haaste, valtava
maara hyvia toimintoja kehitetty, mutta joita ei voi skaalata
kansallisesti.
« Painetta paattdjien suuntaan, jatkuva kiristely ja leikkaukset
vaikuttavat tydntekijoissa, jolloin paine ajaa osaamisen ja
ymmarryksen ylle 31



Pohdittavaksi:

Todellinen integraatio on tapahtunut vasta
silloin, kun palvelut eivat enaa yrita korjata
toistensa jattamia aukkoja.

Mielenterveys- ja paihdepalvelut ovat
lastensuojelun ydinta, eivat erillinen
tukipalikka.

Ajatus: "Jos lapsi tarvitsee viittd palvelua,
se el ole merkki siitd, ettd lapsi on
moniongelmainen. Se on merkki siitd, ettd
Jjarjestelma on monimutkainen.”

Voiko erilleen rakennetut palvelut toimia
saumattomasti?

)
N\

29.1.2026

“Integraation mittari ei
ole palveluiden maara,
vaan perheen kokema
selkeys.”

Motivaatio ei ole perheen )
ominaisuus vaan palvelujarjestelman
kyky luoda toivoa ja turvallisuutta.

Ajatus: “Integraatio el ole tekninen
projekti vaan ihmissuhdetyéta.”

Palveluintegraatiosta
suhdeintegraatioon?

Keskustelua tekoadlyn kanssa ja mm. Timo Jarvensivu
Verkostojen jontaminen 2019
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Kanssanne tanaan

Susanna Kalliola, erityisasiantuntija, SOILA- Tanja Hirschovits-Gerz, hankepaallikkd SOILA-
koordinaatio, THL koordinaatio, THL, thlfi/soila

Euroopan unionin N ¢ ..( ?
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TILAA SOILAN VERKOSTOKIRJE!

#SOILAhanke
#Lastensuojelu
#Sosiaalisetlnnovaatiot

Kenelle?

Kaikille
lastensuojelun
uudistamisesta

kiinnostuneille.

W% SOILA R

- 3 9
Mita? ;7? SOSIAALISET INNOVAATIOT

Ajankohtaista tietoa,

LASTENSUOJELUSSA /AN
tutkimuksia ja
tapahtumia.

Joka toinen viikko.
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