Tutkijoiden suositus: IImastonmuutos on otettava huomioon
hyvinvointialueiden strategisessa johtamisessa

Hyvinvointialueiden paattdjilla on keskeinen rooli ilmastokestavan tulevaisuuden rakentamisessa.
IImastonmuutos vaikuttaa jo nyt vaeston terveyteen ja palvelutarpeisiin
— samalla sote-sektori tuottaa merkittavia kasvihuonekaasupaastoja.

On aika toimia viisaasti ja vastuullisesti, ja laatia alueille ilmastonmuutokseen sopeutumiseen
ja sen hillintddn kohdentuvat tavoitteet.
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Soten osuus on 6,5% Suomen

kansallisesta hiilijalanjaljesta Hyvinvointialueena voitte
Terveydenhuollon osuus hiilijalanjaljesta oli 4,2% ja - -y =

sosiaalihuollon 2,3% vuonna 2019. Soten paastoista 78,5% esimerkiksi

syntyy hankinnoissa, eli kdytettyjen materiaalien, tavaroiden,
ruoan ja palvelujen tuotantoketjuissa [1].

v Asettaa alueellenne hiilineutraaliustavoitteen, kuten
esim. Vantaan ja Keravan hyvinvointialue [5] ja HUS [6]
ovat tehneet.

Ilmastonmuutoksen hillinta on v' Laatia ymparistoohjelman, joka ohjaa paasttjen
taloudellisesti jarkevaa vahentamista kaytannon tasolla, esim. laake- ja

Kansainvélisen arvion mukaan ymparistoystévallisill ruokahavikin vahentamisessa [esim. 5-8].
hankinnoilla voidaan saastaa yli 66 tuhatta euroa

v .
vuodessa yhta leikkaussalia kohden [2]. i YRERTEOETEL [l 6 el e

palvelustrategiaan [esim. 9] ja

EU:ssa terveydenhuollon paastdjen aiheuttamien : - :
investointisuunnitteluun.

sairauksien kustannuksiksi on arvioitu 25,6 miljardia euroa
vuodessa [3]. Suomessa nama kustannukset voivat olla v' Varmistaa, ettd mm. sote-johdolla ja kiinteistdjen

jopa 421 miljoonaa euroa vuodessa [4]. omistajilla on selkeét vastuut iimastonmuutoksen

Varautuminen ja paastdjen vahentaminen ovat usein hillitsemisessa.
edullisempia kuin reaktiivinen toiminta.
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Ilmastonmuutoksen terveysvaikutukset

nakyvat sotessa ; L _
Suomessa ilmastonmuutos lisaa mm. helteisiin liittyvaa HyVInvomtlaIueena voitte

kuolleisuutta ja sairastuvuutta, liukastumistapaturmia ja esimerkiksi
vektorivalitteisia infektiosairauksia, kuten borrelioosia [4].

Em. tautitaakka ja tapaturmat lisaavat terveyspalvelujen v Huomioi_cla iImastonmu_utoksen va_ikutukset
tarvetta ja kdytt6a [4]. Esimerkiksi helleaalloista voi strategisessa suunnittelussa ja palvelutarpeen

aiheutua Suomessa useita satoja sairaalahoitojaksoja [10]. ennakoinnissa.

IImastonmuutos lisaa terveydenhuollon kustannuksia [11]. / Edistss henkiléstdn osaamista ilmastonmuutoksen

terveysvaikutuksista ja niihin vastaamisesta.

Sote-yksikoiden sisatilojen
vlilampeneminen on merkittava ongelma

v' Varmistaa, etta vaikutukset huomioidaan alueenne

valmius- ja varautumissuunnittelussa — erityisesti
Suomessa suuri osa helteisiin yhdistettavista kuolemista haavoittuvien vaestéryhmien osalta.

tapahtuu sairaaloiden tai terveyskeskusten vuodeosastoilla

[12]. Sisatilojen ylildmpeneminen sote-yksikdissa vaikuttaa v’ Varmistaa, etta mm. sote-johdolla ja kiinteistGjen

myGs hoitohenkilokunnan tyohyvinvointiin [13]. omistajilla on selkeét vastuut iimastonmuutokseen

Helteen terveyshaittojen torjumisen tulee olla aktiivista varautumisessa.
seka osa hyvinvointialueen varautumissuunnitelmia ja -
toimintaa [12,14].
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